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सायाॊश - प्रस्तुत शोध ऩर अकादमभक भहाववद्मारमों के ववद्मार्थिमों के साभाजजक भूल्मों ऩय सोशर भीडडमा की प्रबावशीरता ऻात 

कयने हेतु क्रकमा गमा है। शोध जमऩुय जजरे के ग्राभीण व शहयी ऺेर भें क्रकमा गमा है। जजसभें कुर 400 ववद्मार्थिमों का  मन क्रकमा 
गमा है। शोध भें तथ्मों का सॊकरन स्वतनमभित भाऩनी हेतु क्रकमा गमा है।  
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प्रस्तावना 

सॊदेश प्रसायण का तॊि अथाात ्सॊ ाय तॊि, भीडडमा शब्लद का 
जनक शब्लद है भीडडमभ अथाात ्भाध्मभ। भीडडमा इसी शब्लद 

का फह ि नीम रूऩ है। भीडडमा अथिा जनसॊ ाय भाध्मभ 

क्रकसी बी सभाज मा देश की िास्तविक जस्थनत के प्रनतत्रफ ॊफ 

होत े हैं। देश के साभाजजक, याजनीनतक, आचथाक औय 
साॊस्कृनतक स्तय ऩय क्मा क छ घहटत हो यहा है? इससे आभ 

जन भीडडमा के द्िाया ही ऩरयच त होत े हैं। जनसॊ ाय 
भाध्मभों के विलबन्न रूऩों ने आज द ननमा के रगबग हय 
कोने तक अऩनी ऩह ॉ  फना यखी है। भीडडमा की शजक्त का 
आॊकरन उसकी व्माऩक ऩह ॉ  के भद्देनजय क्रकमा जा 
सकता है रेक्रकन इतनी शजक्तमों औय रगबग स्ितॊि होने 

की िजह से भीडडमा की देश औय सभाज के प्रनत भहत्िऩणूा 
जजम्भेदारयमाॉ बी है, इसलरए रोकतॊि के तीन स्तम्ब 

व्मिस्थावऩका, कामाऩालरका औय न्मामऩालरका के फाद 

भीडडमा को  ौथा स्तम्ब भाना जाता है। 

सॊ ाय सबी भानिीम अन्त् क्रिमाओॊ के सम्प्रेषण का प्रभ ख 

आधाय है। सॊ ाय की प्रक्रिमा के अबाि भें एक स्िस्थ 

साभाजजक जीिन की कल्ऩना बी नहीॊ की जा सकती है। 
सॊ ाय की प्रक्रिमा से तात्ऩमा उन सबी तयीकों, साधनों औय 

क्रिमाओॊ से होता है जजनके द्िाया कोई बी व्मजक्त मा 
सभहू क्रकसी अन्म व्मजक्त मा सभहू को अऩनी 
अलबव्मजक्तमों, वि ायों एिॊ बािनाओॊ से अिगत कयाता 
है। आध ननक म ग भें सॊ ाय की प्रक्रिमा एिॊ तकनीक भें 
प्र  य भािा भें प्रगनत ह ई जजसने भानि के भकू 

अलबव्मजक्त से रेकय भौखखक सॊिाद तक का सपय तम 

क्रकमा। भ द्रण के ऺेि से रेकय टेरीग्रापी, टेरीविजन, 

कम्प्मटूय, इॊटयनेट औय महाॉ तक क्रक उऩग्रह जगत तक 

ऩह ॉ ने िारे जहटर भागों तक की जानकायी सॊ ाय 
भाध्मभ से उऩरब्लध है। भानि विकास की प्रगनत एिॊ 
उत्थान प्रत्मऺ एिॊ ऩयोऺ रूऩ से सॊ ाय की ही देन है। 
जनसॊ ाय को ऐसे विस्ततृ सॊगठनों के रूऩ भें ऩरयबावषत 

क्रकमा जाता है जजन्हें वप्र ॊट भीडडमा, येडडमो मा टेरीविजन 

इॊटयनेट, ऑडडमो एिॊ िीडडमो जैसी तकनीकों भें से क्रकसी 
एक मा अचधक का अचधसॊख्म व्मजक्तमों के साथ सॊप्रेषण 

के लरए प्रमोग क्रकमा जाता है। िताभान भें जनसॊ ाय के 

साधनों के अध्ममन का विशषे भहत्ि है। इन साधनों की 
सभाजीकयण भें विलशष्ट बलूभका होती है। मे साधन 

रोकवप्रम सॊस्कृनत औय जनतॊि ननभााण के प्रभ ख स्िोत 

है। सभाज ऩय इनके गहये साभाजजक-साॊस्कृनतक, 

आचथाक, याजननैतक औय िजैश्िक प्रबाि ऩड़त ेहै। 
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और् त्म 

 

िताभान भें सोशर भीडडमा म िाओॊ के भोफाइर भें ऩह ॉ  

  का है। जजसस ेम िा अऩने वि ायों को एक भॊ  तो देत ेही 
है साथ ही िह सोशर भीडडमा द्िाया प्रबावित बी होत े है। 
ऐसे भें मह प्रबाि उनकी सॊस्कृनत, बाषा, यहन-सहन औय 
व्मिहाय ऩय बी ऩडता है। इसका प्रबाि साभाजजक भलू्मों 
ऩय हो यहा है। इसलरए इस विषम ऩय मह शोध क्रकमा गमा 
है। 

शोध के उद्देश्म 

1. भीडडमा की प्रबािशीरता का अकादलभक 

भहाविद्मारमों के विद्माचथामों के साभाजजक भलू्मों के 

सॊफॊध भें अध्ममन कयना। 

ऩरयकल्ऩनाऐॊ 

1. सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का ग्राभीण ि शहयी 
अकादलभक भहाविद्मारमों के विद्माचथामों के 

साभाजजक भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा 
जाता है। 

2. सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों के छाि तथा छािाओॊ के 

साभाजजक भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा 
जाता है। 

3. सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी 
अकादलभक भहाविद्मारमों के छाि तथा छािाओॊ के 

साभाजजक भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा 
जाता है। 

4. सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा 
ग्राभीण अकादलभक भहाविद्मारमों के छािों के 

साभाजजक भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा 
जाता है। 

5. सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा 
ग्राभीण अकादलभक भहाविद्मारमों की छािाओॊ के 

साभाजजक भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा 
जाता है। 

शोध भें सिेऺण ऩद्धनत का उऩमोग क्रकमा गमा है। तथ्म 

सॊकरन हेत  स्िननलभात भाऩनी का उऩमोग क्रकमा गमा है। 

शोध भें मादृजच्छक न्मादशा द्िाया जमऩ य जजर े के 200 

ग्राभीण औय 200 शहयी अकादलभक भहाविद्मारमों के 

विद्माचथामों का  मन क्रकमा गमा है। जजसभें 100-100 

छाि-छािाओॊ का  मन क्रकमा गमा है। 

शोध भें टी टेस्ट द्िाया विश्रेषण क्रकमा गमा है। 

ऩरयकल्ऩना 1 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का ग्राभीण ि शहयी 
अकादलभक भहाविद्मारमों के विद्माचथामों के साभाजजक 

भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

सायणी–1 

 

उऩम ाक्त तालरका से ऻात होता है क्रक सोशर भीडडमा की 
प्रबािशीरता का ग्राभीण ि शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों के विद्माचथामों के साभाजजक भलू्मों ऩय 
प्रबाि सॊफॊधी तथ्मों के आधाय ऩय भध्मभानों की गणना 
कयने से भध्मभान िभश् 22.5 तथा 18.95 प्राप्त ह आ 

है। इन दोनों सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त भध्मभानों के 

आधाय ऩय गणना द्िाया भानक वि रन िभश् 16.91 

तथा 4.97 प्राप्त ह आ है। दोनों सभहूों के विद्माचथामों के 

प्राप्त भध्मभानों एिॊ भानक वि रनों के आधाय ऩय 
गणना द्िाया िाॊनतक अन ऩात भान 2.84 प्राप्त ह आ। 
डीएप 398 स्ितॊिता के अॊश ऩय 0.05 स्तय ऩय साथाकता 
भान 1.65 एिॊ 0.01 स्तय ऩय साथाकता भान 2.33 है। मह 

साथाकता के दोनों स्तयों से अचधक है अत् ननधाारयत 

शनू्म ऩरयकल्ऩना अस्िीकृत होती है। शनू्म ऩरयकल्ऩना 
अस्िीकृत होने का कायण है क्रक शहयी विद्माचथामों के 
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ऩास सोशर भीडडमा के भाध्मभ अचधक आसानी से 

उऩरब्लध हो जात ेहै जजसस ेिह उनस ेअचधक प्रबावित होत े

है। इस आधाय ऩय ननष्कषात् कहा जा सकता है क्रक सोशर 

भीडडमा की प्रबािशीरता का ग्राभीण ि शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों के विद्माचथामों के साभाजजक भलू्मों भें 
साथाक अॊतय है। 

ऩरयकल्ऩना 2 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का ग्राभीण अकादलभक 

भहाविद्मारमों के छाि तथा छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों 
भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

सायणी–2 

 

उऩम ाक्त तालरका से ऻात होता है क्रक सोशर भीडडमा की 
प्रबािशीरता का ग्राभीण अकादलभक भहाविद्मारमों के 

छाि ि छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों ऩय प्रबाि सॊफॊधी 
तथ्मों के आधाय ऩय भध्मभानों की गणना कयने से 

भध्मभान िभश् 20.6 तथा 24.4 प्राप्त ह आ है। इन दोनों 
सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त भध्मभानों के आधाय ऩय 
गणना द्िाया भानक वि रन िभश् 4.13 तथा 23.47 

प्राप्त ह आ है। दोनों सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त 

भध्मभानों एिॊ भानक वि रनों के आधाय ऩय गणना द्िाया 
िाॊनतक अन ऩात भान 1.59 प्राप्त ह आ। डीएप 198 

स्ितॊिता के अॊश ऩय 0.05 स्तय ऩय साथाकता भान 1.65 एिॊ 
0.01 स्तय ऩय साथाकता भान 2.34 है। मह साथाकता के 

दोनों स्तयों से कभ है अत् ननधाारयत शनू्म ऩरयकल्ऩना 
स्िीकृत होती है। इसका कायण है क्रक ग्राभीण छाि औय 
छािा दोनों के ऩास सभान ऩरयजस्थनतमों भें सोशर भीडडमा 
से ज ड़ने के सीलभत साधन प्राप्त होत ेहै जजसस ेदोनों इससे 

सभान रूऩ से प्रबावित होत े है। इस आधाय ऩय ननष्कषात् 
कहा जा सकता है क्रक सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का 

ग्राभीण अकादलभक भहाविद्मारमों के छाि तथा छािाओॊ 
के साभाजजक भलू्मों भें साथाक अॊतय नहीॊ है। 

ऩरयकल्ऩना 3 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों के छाि तथा छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों 
भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

सायणी–3 

 

उऩम ाक्त तालरका से ऻात होता है क्रक सोशर भीडडमा की 
प्रबािशीरता का शहयी अकादलभक भहाविद्मारमों के 

छाि ि छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों ऩय प्रबाि सॊफॊधी 
तथ्मों के आधाय ऩय भध्मभानों की गणना कयने से 

भध्मभान िभश् 17.94 तथा 19.96 प्राप्त ह आ है। इन 

दोनों सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त भध्मभानों के आधाय 
ऩय गणना द्िाया भानक वि रन िभश् 4.94 तथा 4.44 

प्राप्त ह आ है। दोनों सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त 

भध्मभानों एिॊ भानक वि रनों के आधाय ऩय गणना 
द्िाया िाॊनतक अन ऩात भान 3.04 प्राप्त ह आ। डीएप 198 

स्ितॊिता के अॊश ऩय 0.05 स्तय ऩय साथाकता भान 1.65 

एिॊ 0.01 स्तय ऩय साथाकता भान 2.34 है। मह साथाकता 
के दोनों स्तयों से अचधक है अत् ननधाारयत शनू्म 

ऩरयकल्ऩना अस्िीकृत होती है। इसका कायण है क्रक 

सोशर भीडडमा का अचधकाॊश उऩमोग शहयी छािाऐॊ 
अचधक कयती है िह सोशर भीडडमा साइट्स ऩय अचधक 

सक्रिम यहती है अत् शहयी छािाओॊ भें सोशर भीडडमा का 
प्रबाि छािों की त रना भें अचधक ऩडता है। इस आधाय 
ऩय ननष्कषात् कहा जा सकता है क्रक सोशर भीडडमा की 
प्रबािशीरता का शहयी अकादलभक भहाविद्मारमों के 

छाि तथा छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों भें साथाक अॊतय 
है। 
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ऩरयकल्ऩना 4 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों के छािों के साभाजजक भलू्मों भें 
कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

सायणी–4 

 

उऩम ाक्त तालरका से ऻात होता है क्रक सोशर भीडडमा की 
प्रबािशीरता का ग्राभीण ि शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों के छािों के साभाजजक भलू्मों ऩय प्रबाि 

सॊफॊधी तथ्मों के आधाय ऩय भध्मभानों की गणना कयने से 

भध्मभान िभश् 20.6 तथा 17.94 प्राप्त ह आ है। इन दोनों 
सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त भध्मभानों के आधाय ऩय 
गणना द्िाया भानक वि रन िभश् 4.13 तथा 4.94 प्राप्त 

ह आ है। दोनों सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त भध्मभानों 
एिॊ भानक वि रनों के आधाय ऩय गणना द्िाया िाॊनतक 

अन ऩात भान 4.13 प्राप्त ह आ। डीएप 198 स्ितॊिता के 

अॊश ऩय 0.05 स्तय ऩय साथाकता भान 1.65 एिॊ 0.01 स्तय 
ऩय साथाकता भान 2.34 है। मह साथाकता के दोनों स्तयों से 

अचधक है अत् ननधाारयत शनू्म ऩरयकल्ऩना अस्िीकृत होती 
है। इसका कायण है क्रक शहयी छािों के ऩास ग्राभीण छािों 
की त रना भें सोशर भीडडमा के भाध्मभ अचधक है जजसस े

शहयी छािों ऩय इसका नकायात्भक प्रबाि अचधक ऩडता है। 
इस आधाय ऩय ननष्कषात् कहा जा सकता है क्रक सोशर 

भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों के छािों के साभाजजक भलू्मों भें 
साथाक अॊतय है। 

ऩरयकल्ऩना 5 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों की छािाओॊ के साभाजजक 

भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

सायणी–5 

 

उऩम ाक्त तालरका से ऻात होता है क्रक सोशर भीडडमा की 
प्रबािशीरता का ग्राभीण ि शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों की छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों ऩय प्रबाि 

सॊफॊधी तथ्मों के आधाय ऩय भध्मभानों की गणना कयने से 

भध्मभान िभश् 24.4 तथा 19.96 प्राप्त ह आ है। इन 

दोनों सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त भध्मभानों के आधाय 
ऩय गणना द्िाया भानक वि रन िभश् 23.47 तथा 
4.44 प्राप्त ह आ है। दोनों सभहूों के विद्माचथामों के प्राप्त 

भध्मभानों एिॊ भानक वि रनों के आधाय ऩय गणना 
द्िाया िाॊनतक अन ऩात भान 1.85 प्राप्त ह आ। डीएप 198 

स्ितॊिता के अॊश ऩय 0.05 स्तय ऩय साथाकता भान 1.65 

एिॊ 0.01 स्तय ऩय साथाकता भान 2.34 है। मह साथाकता 
के 0.05 स्तय से अचधक औय 0.01 स्तय से कभ है अत् 
ननधाारयत शनू्म ऩरयकल्ऩना स्िीकृत होती है। इसका 
कायण है क्रक ग्राभीण छािा औय शहयी छािाओॊ के ऩास 

सभान स्तय ऩय ही सोशर भीडडमा के भाध्मभ उऩरब्लध 

होत ेहै अत् दोनों ऩय इसका प्रबाि बी सभान स्तय ऩय ही 
ऩडता है। इस आधाय ऩय ननष्कषात् कहा जा सकता है क्रक 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों की छािाओॊ के साभाजजक 

भलू्मों भें साथाक अॊतय नहीॊ है। 

तनष्कषि 

ऩरयकल्ऩना 1 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का ग्राभीण ि शहयी 
अकादलभक भहाविद्मारमों के विद्माचथामों के साभाजजक 

भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

शोध भें सोशर भीडडमा का ग्राभीण ि शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों के विद्माचथामों के साभाजजक भलू्मों भें 



 

 

डॉ. कल्ऩमना सेंगय1*,  अनयुाधा कुभावत2 w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

167 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 18, Issue No. 2, March–2021, (Special Issue), ISSN 2230-7540 

 

साथाक अॊतय ऻात ह आ है। तथ्मों से ऻात होता है क्रक 

साभाजजक भलू्मों से ज ड े तथ्मों मथा ऩारयिारयक ज ड़ाि, 

सोशर साइट्स ऩय लभिता, साभाजजक भ द्दों ऩय याम आहद 

के सॊदबा भें शहयी विद्माचथामों ऩय अचधक प्रबाि देखा गमा 
है इसका कायण मह बी है क्रक शहयी ऺेि भें इॊटयनेट सेिा, 
भोफाइर, साइफय कैपे की उऩरब्लधता आसानी है जो 
ग्राभीण ऺेि भें नहीॊ हो ऩाती। शहयी ऺेि के विद्माथी 
अचधक स गभता से इॊटयनेट के भाध्मभ से सोशर भीडडमा 
का उऩमोग ग्राभीण विद्माचथामों की त रना भें अचधक कयत े

है। अत् साभाजजक भलू्मों के सॊदबा भें शहयी विद्माचथामों भें 
अचधक प्रबाि ऩामा गमा है। 

ऩरयकल्ऩना 2 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का ग्राभीण अकादलभक 

भहाविद्मारमों के छाि तथा छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों 
भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

शोध भें ऩरयकल्ऩना सोशर भीडडमा का ग्राभीण अकादलभक 

भहाविद्मारमों के छाि ि छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों भें 
कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा गमा है अत् मह शनू्म 

ऩरयकल्ऩना स्िीकृत ह ई। तथ्मों के आधाय ऩय मह ननष्कषा 
ननकरता है क्रक ग्राभीण छािों ऩय सोशर भीडडमा का प्रबाि 

अचधक दृजष्टगत होता है। ग्राभीण छािों के साभाजजक 

भलू्मों भें ग्राभीण छािाओॊ की त रना भें अचधक प्रबाि 

इसलरए दृजष्टगत होता है क्मोंक्रक छािों के ऩास इॊटयनेट 

औय भोफाइर की स विधा त रनात्भक रूऩ से अचधक आसान 

है। इसके कायण ग्राभीण छािों भें फड़ों का आदय, लभिों की 
सॊख्मा, ऩरयिाय से ज ड़ाि ि साभाजजक भ द्दों ऩय अचधक 

जागरूक ऩाए गए िहीॊ उनके साभाजजक भलू्मों का हास बी 
अचधक ऩामा गमा है। 

ऩरयकल्ऩना 3 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों के छाि तथा छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों 
भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

शोध भें ऩरयकल्ऩना सोशर भीडडमा का शहयी अकादलभक 

भहाविद्मारमों के छाि ि छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों भें 
साथाक अॊतय ऩामा गमा है अत् मह ऩरयकल्ऩना अस्िीकृत 

ह ई है। शोध भें तथ्मों के आधाय ऩय मह ननष्कषा ननकरता है 

क्रक शहयी छािों का सोशर भीडडमा के कायण साभाजजक 

भलू्मों का हास अचधक हो यहा है िह अऩने फड़ों की, 
ऩरयिायजनों की आऻा ऩारन नहीॊ कयत े है, िह साभाजजक 

अपिाहों का लशकाय अचधक होत े है तथा लभिता औय 
सपरता के सॊदबा भें िे अचधक भतरफी औय व्मजक्तऩयक 

होत ेजा यहे है। मह प्रबाि शहयी छािाओॊ ऩय बी दृजष्टगत 

होत े है ऩयॊत  इन ऩय सोशर भीडडमा का प्रबाि शहयी छािों 
की त रना भें कभ है। 

ऩरयकल्ऩना 4 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों के छािों के साभाजजक भलू्मों 
भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

शोध भें ऩरयकल्ऩना सोशर भीडडमा का शहयी तथा 
ग्राभीण अकादलभक भहाविद्मारमों के छािों के 

साभाजजक भलू्मों भें साथाक अॊतय ऩामा गमा है अत् मह 

ऩरयकल्ऩना अस्िीकृत ह ई है। शोध के तथ्मों से ननष्कषा 
ननकरता है क्रक ग्राभीण छािों के ऩास शहयी छािों की 
त रना भें इॊटयनेट स विधा कभ है साथ ही आज बी 
ग्राभीण सभाज शहयी सभाज की त रना भें आध ननकता से 

दयू है। ग्राभीण सभाज भें आज बी साभाजजक ि 

ऩारयिारयक भलू्मों का ऩारन क्रकमा जाता है। ग्राभीण 

सभाज भें सॊम क्त ऩरयिाय होने से ग्राभीण छािों के 

साभाजजक भलू्मों का हास कभ ह आ है जफक्रक शहयी ऺेि 

भें फढ़त ेएकाकीऩन औय एकर ऩरयिायों के कायण शहयी 
छाि अचधक सभम सोशर भीडडमा ऩय ग जायत े है औय 
इसका ऩरयणाभ है क्रक शहयी छािों के साभाजजक भलू्मों 
का अचधक हास हो यहा है। 

ऩरयकल्ऩना 5 

सोशर भीडडमा की प्रबािशीरता का शहयी तथा ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों की छािाओॊ के साभाजजक 

भलू्मों भें कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा जाता है। 

शोध भें सोशर भीडडमा का शहयी तथा ग्राभीण 

अकादलभक भहाविद्मारमों की छािाओॊ के साभाजजक 

भलू्मों भे कोई साथाक अॊतय नहीॊ ऩामा गमा है अत् मह 
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ऩरयकल्ऩना स्िीकृत होती है। तथ्मों से मह ननष्कषा 
ननकरता है क्रक 0.05 स्तय ऩय मह ऩरयकल्ऩना अस्िीकृत 

बी है अथाात ्ग्राभीण औय शहयी छािाओॊ भें अॊतय अचधक 

नहीॊ है। ग्राभीण छािाऐॊ ऩरयिाय औय ग्राभीण सभाज के 

ऩ रूष प्रधान सभाज भें यहती है जहाॊ उन्हें भोफाइर औय 
इॊटयनेट की स विधा नहीॊ लभर ऩाती है जफक्रक शहयी छािाओॊ 
को ग्राभीण छािाओॊ की त रना भें फह त अचधक स्ितॊिता 
प्राप्त है। जजसके कायण शहयी छािाओॊ के साभाजजक भलू्मों 
ऩय सोशर भीडडमा का प्रबाि अचधक ऩड़ यहा है। 

शकै्षऺक तनदहताथि 

1. प्रस्त त शोध द्िाया प्राप्त सोशर भीडडमा के 

साभाजजक ि ननैतक भलू्मों ऩय प्रबाि से सॊफॊचधत 

ननष्कषों का राब लशऺक-प्रलशऺण सॊस्थाओॊ के 

प्रा ामों/अध्माऩक प्रलशऺक/विद्माचथामों औय 
एभ.एड. प्रलशऺणाचथामों द्िाया लरमा जा सकेगा। 

2. प्रस्त त शोध भें प्राप्त सोशर भीडडमा के सकायात्भक 

ि नकायात्भक प्रबाि के प्रनत जागरूकता के 

ऩरयपे्रक्ष्म भें ननष्कषों का राब विद्माचथामों के साथ 

अध्माऩक प्रलशऺक अऩने दैननक जीिन भें प्रमोग 

कय सकें गे। 

3. लशऺण सॊस्थाओॊ के अध्माऩक प्रलशऺकों को प्रस्त त 

शोध का ऻान देकय उनभें लशऺण के ऺेि भें निीन 

ऊजाा ि सोशर भीडडमा के भाध्मभों का राब प्राप्त 

होगा साथ ही िह विद्माचथामों को सोशर भीडडमा के 

नकायात्भक प्रबािों से फ ात े ह ए उन्हें उच त 

साभाजजक ि ननैतक भलू्म प्रदान कय सकें गे। 

4. प्रस्त त शोध भें प्राप्त सोशर भीडडमा की सभस्मा से 

सॊफॊचधत ननष्कषों का राब अध्माऩक प्रलशऺकों औय 
विद्माचथामों के व्मिहाय भें सकायात्भक स धाय होगा। 

मशऺकों व ववद्मार्थिमों हेत ुसझुाव 

1. लशऺकों को सोशर भीडडमा के ऺेि भें जागरूक होना 
 ाहहए जजसस े िह इसके नकयात्भक प्रबािों से 

विद्माचथामों को दयू यख सके। 

2. सोशर भीडडमा के प्रबािों से सॊफॊचधत कामाशारा 
आमोजजत की जानी  ाहहए। 

4. लशऺकों को सोशर भीडडमा के साथ इॊटयनेट का 
उच त ऻान होना  ाहहए ताक्रक िताभान लशऺा भें 
क्रिमात्भक यो क एिॊ अचधगम्म फन सके। 

6. सोशर भीडडमा ऩय साभहूहक ऩरय  ाा कय विशषेऻों 
के अन बि को स्िीकाय कयना  ाहहए। 

7. विद्माचथामों को लशऺकों की सहामता से सोशर 

भीडडमा के नकायात्भक प्रबािों को दयू कयने का 
प्रमास कयना  ाहहए। 

8. सभम-सभम ऩय विद्माचथामों की सोशर भीडडमा के 

उऩमोग को रेकय काउॊसलरॊग होनी  ाहहए। 
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