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साय – सॊत कफीय दास को उत्तयी बायत भें बस्क्त औय सूपी आॊदोरन का सफसे प्रबावशारी औय सफसे उ्रेखनीम कवव भाना जाता 
है। वह ऩाखॊड की प्रथा के सख्त खखराप थे औय रोगों को दोहया भाऩदॊड फनाए यखना ऩसॊद नहीॊ कयत े थे। उन्होंने हभेशा रोगों को 
अन्म जीववत प्राखणमों के प्रतत दमारु होने औय सच्च ेपे्रभ का अभ्मास कयने का उऩदेश ददमा। उन्होंने हभेशा भोऺ के साधन के रूऩ भें 
कभषकाॊड औय तऩस्वी ववधधमों का ववयोध ककमा। उन्होंने सबी सॊप्रदामों की खुरे तौय ऩय आरोचना की औय भानव अस्स्तत्व के ववलबन्न 

ऩहरुओॊ ऩय अऩने सीधे आगे के दृस्ष्टकोण के साथ बायतीम दशषन को एक नई ददशा दी। उन्होंने सबी अॊधववश्वासों की फेकायता को 
उजागय ककमा, हय चीज स्जसे अरौककक कहा जा सकता है औय वह सफ कुछ जो लसिाॊत रूऩ भें असत्मावऩत है। गौयतरफ है कक कफीय 

ककसी धभष के खखराप नहीॊ फस््क धभष के नाभ ऩय रोगों द्वाया ककए जा यहे ऩाखॊड के खखराप प्रचाय कय यहे थे। इस प्रकाय, उन्होंने 

ववलबन्न जाततमों औय धालभषक सॊप्रदामों के फीच की खाई को ऩाटने का प्रमास ककमा। मही कायण है कक कफीय को ऩूयी दतुनमा भें फहुत 

सम्भान ददमा जाता है। इस रेख भें हभ कफीय दासी भें सभाज की धालभषक स्स्थतत औय उसकी अलबव्मस्क्तमाॉ के फाये भें अध्ममन कय 
यहे हैं. 

भुख्म शब्लद – सभाज, धालभषक स्स्थतत, अलबव्मस्क्तमाॉ; 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

कफीय के आगभन से ऩूवण धालभणक जीवन भें धभण ऩरयवतणन की 
प्रवकृ्त्त प्रफर होती जा यही थी। वेदों के कई प्रततद्वॊद्वी सॊप्रदामों 
ने द्धवकलसत फकमा औय ब्राह्भणों के खखराप द्धवयोध की बावनाओॊ 
को जगाने भें कोई कसय नहीॊ छोड़ी। इस्राभ ने बी रोगों को 
अऩनी ओय आकद्धषणत कयन े की ऩूयी कोलशश की। ब्राह्भणों के 

द्धवयोध औय इस्राभी दशणन की सभानता की बावना ने भध्मभ 

वगण को इस्राभ भें धभांतयण की ओय अग्रसय फकमा। भतरफी 
वगण इस्राभ भें धभांतयण के फाद सुखी औय सभिृ जीवन जीना 
िाहता था, औय ऩरयणाभस्वरूऩ, कई दहॊद ूइस्राभ भें ऩरयवततणत 

हो गए। इसका तात्ऩमण है फक धालभणक बावना द्धवकृत औय 
अतनक्श्ित थी। धालभणक बावनाएॉ ऩयस्ऩय घणृा ऩय दटकी थीॊ। 

उन ददनों उत्तय बायत भें तनम्नलरखखत छह धायाएॉ फह यही थीॊ: 

1. एक ईश्वय का इस्राभी दशणन। क्जसे याज्म से ऩूणण 
सहमोग औय सहामता प्राप्त हुई। 

2. सूपी पे्रभानुमई धाया। 

3. नाथों की हठमोग धाया। 

4. सहजमोगी तनगुणण ऩॊथ की ऻानश्रम धाया। 

5. वैष्ट्णव बक्तत की धाया। 

6. शैव औय शातत सॊप्रदामों के तॊरािाय की धाया। 

इस प्रकाय, हभ देखते हैं फक कफीय का कार धालभणक दाशणतनक 

क्राॊततमों का सभम था। कुछ 'भामावाद' ऩढ़ा यहे थे जो भतृ्मु के 

फाद स्वगीम आनॊद की प्राक्प्त की बद्धवष्ट्मवाणी कयता था 
जफफक कुछ 'भामा वाद' का द्धवयोध कय यहे थे औय ‗रोक धभण‘ 
की शे्रष्ट्ठता स्थाद्धऩत कय यहे थे। इस कार की धालभणक क्स्थतत 

का वणणन कयत ेहुए ऩॊ. याभिन्र शुतर अऩने दहन्दी सादहत्म के 

इततहास भें लरखत ेहैं: ‗वज्रमणी लसि‘ औय ‗नाथ ऩॊथ के मोगी‘ 
स्वमॊ औय जनता की बराई को ध्मान भें यखे त्रफना सच्िे 
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कतणव्मों से रोगों का ध्मान हटाने भें रगे हुए थे: 'सच्िा धभण नीिे 
तक डूफ गमा था।' 

कार की प्रिलरत प्रथा की व्माख्मा डॉ. हजायी प्रसाद द्द्धववेदी ने 

लरखा है, "सच्िे अथों भें 'याभ नाभी' भें कोई नहीॊ खोमा' डॉ. याभ 

यतन बटनागय ने अऩनी कफीय एक भें कफीय के जीवन दशणन की 
गॊबीय व्माख्मा प्रस्तुत की है। अध्ममन'। डॉ याभजी राई सहामक 

के शब्दों भें, तत्कारीन धालभणक क्स्थतत की व्माख्मा अॊतत् इस 

प्रकाय की जा सकती है। कफीय के सभम भें धालभणक क्स्थतत ने एक 

अजीफ रूऩ रे लरमा है। सबी ऩॊथ औय सॊप्रदाम झूठी प्रथाओॊ औय 
झूठे प्रदशणन से बये हुए थे। हय कोई इन झूठे शो औय कृत्ररभता के 

जार भें पॊ स गमा था। इन झूठे शो ने सबी को शरुताऩूणण शब्दों भें 
डार ददमा था। असरी 'साधना' गामफ हो गई थी कफीय धालभणक 

जीवन के इस तयह के ऩतन को देखकय िौंक गए थे। तनष्ट्कषण मह 

है फक कृत्ररभता का प्रवेश औय इस ऺेर भें द्धवलबन्न ऩॊथों औय वादों 
ने कफीय को फाहय औय फाहय झकझोय ददमा। इस ऺेर की 
बमानक क्स्थतत ने कफीय को सहनीम रूऩ धायण कय लरमा था। 
कफीय की कद्धवताओॊ भें इस ऩततत अवस्था के कई ग्राफपक 

द्धववयण लभरत ेहैं: 

“सकई वयण इकतया ह्वाई सकरी ऩूजी लभलर खानी। 

ऩाऩी ऩूजा बजन कायी, बजन भानस ऩागर दोई।” 

दहॊदओुॊ भें फहु-देवताओॊ-ऩूजा औय भूततण-ऩूजा की प्रवकृ्त्त फढ़ गई 

थी। भॊददयों के उऩासक कृत्ररभता, झूठे प्रदशणन औय ऩाऩऩूणण कृत्मों 
के लशकाय हो गए थे। ददखावटीऩन अऩने ियभ ऩय ऩहुॊि गमा था 
औय ऩरयणाभस्वरूऩ ‗स्नान‘, ‗छऩा‘, ततरक, भारा, ऩोशाक आदद 

साधु औय सॊतों के प्रतीक फन गए। इतने साये दषु्ट्टों ने साधुओॊ 
औय सॊतों की तयह जीने का नाटक फकमा । आस्था औय तनष्ट्ठा का 
स्थान अॊध द्धवश्वास औय झूठे अलबभान ने रे लरमा था। शूरों को 
साभाक्जक सद्गुणों से प्रततफॊचधत फकमा गमा था। उन्हें न केवर 

वेदों से दयू यखा गमा था, फक्ल्क भॊददय बी उनके दृक्ष्ट्टकोण से ऩये 

थे। उनके ऩास अरग-अरग कुएॊ औय सेतटय थे। इसलरए अछूतों 
को इस्राभ भें ऩरयवततणत फकमा जा यहा था। भतरफी वगों के 

दहॊदओुॊ के लरए, ऐसा धभण भाॊग भें था जो उन्हें साभाक्जक सम्भान 

औय सम्भान के साथ जीने भें सऺभ फना सके। फौि धभण वास्तव 

भें उनके लरए आकषणण का कें र था, रेफकन वैददक धभण की 
उदायता एक फड़ी फाधा थी। नाथ ऩॊथ जैसे सॊप्रदामों ने रोगों का 
ध्मान एक नई ददशा की ओय भोड़ा जहाॉ जाततमों का कोई बेद 

नहीॊ था, वे बी भौजूद थे। इस तयह के सॊप्रदामों ने रोडने खॊड को 
आकद्धषणत फकमा। तो नाथ ऩॊथ को सभाज के तनम्न वगण के प्रतत 

फहुत आकषणण था, रेफकन मह रोगों को ददर औय ददभाग के फीि 

के साभॊजस्म से सॊतुष्ट्ट कयने भें द्धवपर यहा। इसलरए, मह एक 

नमा रेफकन आसान धभण है जो भाॊग भें था। उन ददनों इस्राभ भें 

बी कृत्ररभता औय अॊधद्धवश्वास का फोरफारा था। द्धवलबन्न प्रथाओॊ 
जैसे 'योजा' औय 'नभाज' भें धभण शालभर था, औय तथाकचथत 

धालभणक उऩदेशक औय शासक एक शानदाय जीवन व्मतीत कय यहे 

थे। 

कफीय ने दोनों धभों की फुयाइमों को फायीकी से देखा औय 'तनगुणण 

उऩासना' के एक नए ऩॊथ की स्थाऩना की। उनका जन्भ बी इसी 
के लरए उऩमुतत था। हजायी प्रसाद द्द्धववेदी के अनुसाय - 

सॊमोगवश वे द्धवलबन्न मुगों के भध्मकार भें खड़ े हो गए, क्जसे 

उऩमुतत रूऩ से द्धवलबन्न धालभणक ऩॊथों औय भानलसकताओॊ का 
लभरन त्रफ ॊद ु कहा जा सकता है, औय सौबाग्म से, उन्हें एक 

अनुकूर अवसय लभरा। 

अरग-अरग सॊस्कायों के सबी यास्त े उसके लरए फॊद थे। एक 

भुक्स्रभ ऩरयवाय भें ऩरे-फढ़े वह भुसरभान नहीॊ थे। दहॊद ूभाता-
द्धऩता से ऩैदा हुए वे दहॊद ूनहीॊ थे। साधु की तयह यहत े हुए वह 

साधु नहीॊ थे (ऩारयवारयक जीवन को कबी नहीॊ त्मागा) कफीय 
दास एक ऐसे लभरन त्रफ ॊद ु ऩय खड़ े थे जहाॊ दहॊद ू धभण औय 

इस्राभ एक साथ लभरत ेथे, जहाॊ ऻान औय अऻान एक साथ 

लभरत ेथे, जहाॊ मोग ऩॊथ औय बक्तत ऩॊथ एक साथ लभरते थे, 

औय जहाॊ तनगुणण बक्तत ऩॊथ औय सगुण बक्तत एक साथ 

लभरत े थे। वे उस लभरन त्रफ ॊद ुऩय खड़ े थे। .वह दोनों ऩऺों को 
देख सकता था औय दोनों ऩऺों के अच्छे औय फुये का फायीकी से 

तनयीऺण कय सकता था। इस प्रकाय कफीय ने सबी दोषों के गुण 

औय दोषों की जाॊि इस तयह से की जैसे रोगों की आॊखें खुर 

गईं। इस तयह, का नमा ऩॊथ कफीय द्वाया स्थाद्धऩत 'पे्रभबक्तत' 

अक्स्तत्व भें आई। 

कफीय ने कबी बी कार के फकसी बी धभण को अऩना धभण नहीॊ 
भाना। उनका उन धभों भें कोई द्धवश्वास नहीॊ था क्जनके आदशों 
औय भूल्मों की उन्होंने घोय आरोिना की। मह उन ऩय 

प्रशॊसनीम दटप्ऩखणमों के अबाव से लसि होता है। उन्होंने बक्तत 

का सम्भान कयत ेहुए इसे अऩना धभण घोद्धषत कय ददमा। उन्होंने 

दसूये धभों से कुछ िीजें उधाय रेकय अऩने ऩॊथ को भजफूत 

फकमा। उन्होंने फौि धभण, शैव, नाथ ऩॊथ, वज्रमान औय सहजन 

भें भौजूद कुछ अच्छी प्रथाओॊ औय बक्तत के तयीकों को एक नए 

रूऩ भें स्वीकाय फकमा। फकसी को बी इस तयह के नतीजों का 
लशकाय नहीॊ होना िादहए, मह सोिकय फक कफीय के ऩास अऩने 

भूर रूऩ भें कई ऩॊथों औय धभों की बक्तत के तयीके औय तयीके 

हैं। उन्होंने उन्हें शुि रूऩ भें स्वीकाय फकमा। 

धभण के द्धवकृत रूऩ ने सफसे अचधक कफीय का ध्मान आकद्धषणत 

फकमा। उन्होंने अऩना अचधकाॊश सभम धभों की द्धवकृततमों की 
तीखी आरोिना भें त्रफतामा। कफीय की दृक्ष्ट्ट भें उनके कार का 
कोई बी धभण दोष यदहत नहीॊ था। फुये आियण, दषु्ट्ट यीतत-
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रयवाजों, ऩाऩऩूणण कृत्मों, अॊधद्धवश्वासों, फनावटीऩनों औय झूठे 

ददखावे ने भनुष्ट्म के सच्िे धभण को गहया आघात ऩहुॉिामा था। 
कफीय को झूठी ऩयॊऩयाओॊ भें कोई भतरफ नहीॊ ददख यहा था। 
कृत्ररभ कऩड़े, तीथणमारा औय उऩवास। उनके लरए, धभण का 
वास्तद्धवक स्वरूऩ झूठे ददखावे से कापी भुतत था। कफीय ने 

अऩनी घोषणा भें जोय देकय कहा फक सच्िा धभण सॊकीणणता से 

भुतत है, औय सभानता, सत्म औय अदहॊसा ऩय आधारयत है। इस 

कसौटी ऩय ऩयखा हुआ 'सॊता धभण' ही सच्िा 'अक्स्ततम' लसि होता 
है औय 'पे्रभ' ही इसे दीक्प्तभान भदहभा दे सकता है। भहात्भा 
कफीय एक ऐसे भहान व्मक्ततत्व थे क्जन्होंने ऻान के तजे धूऩ से 

अॊधेयी दतुनमा को योशन कय भानवता को याह ददखाई। 

कफीय के सभम भें 'सनातन धभण' के यीतत-रयवाज औय तयीके 

अक्स्तत्व भें थे। सनातन ने कबी बी अऩना व्मावहारयक स्वरूऩ 

फनाए यखा था, क्जसके कायण दहॊद ू अनुमामी खुद को धालभणक 

प्रथाओॊ भें व्मस्त यखत ेथे, क्जसभें आभतौय ऩय शास्रों को ऩढ़ना 
औय अन्म 1 कभणकाॊड शालभर थे। रेफकन इनका असरी भकसद 

वहाॊ से नदायद था। इसलरए, उनके ऩारन भें झूठे ददखावे के 

अरावा कुछ नहीॊ था। महीॊ ऩय ब्राह्भणों ने, क्जन्हें शास्रों भें 
ऩायॊगत भाना जाता था, अऩने लशष्ट्मों को धोखा ददमा, जो 
ज्मादातय अऻानी औय अनऩढ़ थे। कफीय ने उन्हें फायीकी से देखा 
औय रोगों को वास्तद्धवकता का खुरासा फकमा। कफीय ने ऩाऩी 
कृत्मों भें शालभर धभण के तथाकचथत एजेंटों ऩय गॊबीय हभरा 
फकमा औय उन्हें डाॊटा। 

इस कार भें दहॊद ूधभण द्धवलबन्न सॊप्रदामों औय ऩॊथों का सॊगभ था। 
जफ फौि धभण नीि ेकी ओय प्रवतृत ददखा यहा था, तो वह झूठे 

ददखावे से बया हुआ था, इसका प्रबाव 'सनातन धभण' ऩय फढ़त ेहुए 

असत्म औय कृत्ररभता भें ऩड़ा। इसके भुख्म एजेंट ऩॊडडतों औय 
ब्राह्भणों ने इसे अभ्मास के आधाय ऩय भजफूत कयने की कोलशश 

की, रेफकन इसके ऩतन को योका नहीॊ जा सका। साभाक्जक 

व्मवहाय भें झूठे ददखावे फढ़े। कृत्ररभता के उद्भव के कायण कतणव्म 

औय अभ्मास का वास्तद्धवक आकाय शून्म हो गमा, औय 
परस्वरूऩ दहॊदओुॊ भें द्धवलबन्न सॊप्रदाम औय ऩॊथ उबय आए। 
अनुमामी शैव ऩॊथ, शातत ऩॊथ, नाथ ऩॊथ, फौि धभण, वैष्ट्णव ऩॊथ 

आदद भें द्धवबाक्जत थे। उनभें से रगबग सबी अश्रीर जीवन के 

आदी थे, वे भाॊस खाने वारे औय बद्द ेथे औय शयाफ ऩीते थे, औय वे 
सबी अऩनी खोज भें खो गए थे। त्रफना फकसी ऩयवाह के। 

गहन अध्ममन के फाद कफीय ने उन्हें दयू कयने का प्रमास फकमा। 
कफीय ऩॊ. से ऩहरे बी। याभानन्द ने बी ऐसा ही कयन ेका प्रमास 

फकमा, रेफकन फहुत कभ सपरता के साथ, औय उस रक्ष्म को 
ऩाने भें असपर यहे जो कफीय ने फाद भें प्राप्त फकमा। भानव 

इततहास भें अबी तक कोई बी भहान व्मक्ततत्व वाॊतछत सपरता 

प्राप्त नहीॊ कय ऩामा है, रेफकन कफीय अऩवाद हैं। तन्सॊदेह 

आधुतनक मुग भें मह शे्रम भहात्भा गाॊधी को ददमा जा सकता है, 

फपय बी वे कफीय के सभान नहीॊ हैं औय अॊत भें उन्हें अऩने प्राणों 
की आहुतत देनी ऩड़ी। 

कफीय सबी साभाक्जक फुयाइमों को लभटाने के लरए सत्म से रसै 

थे। वह अच्छे आियण, साहस औय अलबव्मक्तत की स्वतॊर 

अलबव्मक्तत से बी रैस थे। ऐसे अस्र-शस्रों के प्रहाय को सहने 

की दहम्भत कोई नहीॊ कय सकता था लसवाम ऩथ से बागने के, 

कफीय ऐसे सुधायक थे क्जन्होंने सभम यहते रोगों को आगाह 

फकमा औय सभाज को अच्छे यास्त ेऩय रे गए। उन्होंने न केवर 

कुिरी हुई भानवता को साॊत्वना दी, फक्ल्क भागणदशणन बी फकमा 
औय बूरे-त्रफसये यास्त े ऩय िर ऩड़े, 'कफीय एक वपादाय 

भानवतावादी थे। वह रूदढ़वादी यवैमे से कापी भुतत था, 
हाराॊफक इस्राभ भें उसकी कुछ आस्था थी। उनका अॊध 

द्धवश्वास औय अॊधद्धवश्वास से कोई सॊफॊध नहीॊ था। कफीय रृदम 

की ऩद्धवरता भें द्धवश्वास कयत ेथे। वह अनुबव औय सच्िाई को 
तौर कय ही िीजों को स्वीकाय कयत ेथे औय जीवन भें फलरदान 

उनका आदशण वातम था। 1 कफीय ने अन्म धभों की फुयाइमों 
औय बक्तत औय ऩूजा के तयीकों का फायीकी से अवरोकन फकमा 
औय उनके झूठे हुड का खुरासा फकमा। उन्होंने रोगों को 
ितेावनी देते हुए कहा फक जो रोग अश्रीरता भें खोए हुए हैं, वे 
कैसे फिा सकत ेहैं औय रोगों को सावधान कय सकत ेहैं? 

कफीय के मुग भें भुक्स्रभ शासकों ने देश ऩय शासन फकमा औय 
दहॊदओुॊ ऩय शासन फकमा। भुसरभानों को धन की कभी नहीॊ थी। 
इसलरए वे अश्रीरता के गहये सभुर भें डूफ गए। दहॊदओुॊ ने 

अऩने गौयवशारी ददन खो ददए थे। वे असहाम थे, रेफकन फपय 

बी उन्हें फकसी बी तयह अऩने धालभणक जीवन को फिाना था। तो 
उनके द्धवश्वास भें एक तयह की कठोयता आ गई। इसलरए वे 
अऩने सभाज के एक फड़े दहस्से से िूक गए; औय कृत्ररभता के 

प्माय के कायण ददशा का नुकसान हुआ, धालभणक सॊस्कायों के 

फीि, रोगों के फीि योजा की व्माऩक भुरा थी, औय साथ ही 
इस्राभ के एजेंटों को अऩनी ऩसॊद का कोई बी काभ कयन ेकी 
ऩूयी आजादी थी। भुक्स्रभ धालभणक एजेंट बी अभीय थे। 'इसलरए 

वे पैशन से यहते थे। फाहयी रूऩ से वे आध्माक्त्भक ध्मान का 
जीवन जीत ेथे, रेफकन वे ऩूयी तयह से बौततक द्धवरालसता भें डूफे 

हुए थे। वे अऩने तनदोष रोगों को अॊधेये भें यखत ेथे, औय हभेशा 
दहॊदओुॊ के साथ सॊघषण भें शालभर यहते थे। भुक्स्रभ धालभणक 

एजेंटों के कृत्मों ने ही साॊप्रदातमक कट्टयता को जीवन भें उताया, 
क्जससे दहॊदओुॊ के प्रतत ईष्ट्माण की बावना ऩैदा हुई। 

धभण के भुक्स्रभ एजेंटों भें भनुष्ट्म के प्रतत दमा औय सहानुबूतत 

की फहुत कभी थी। कफीय अदहॊसा के सॊत थे। वह इसे तोड़ नहीॊ 
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 कफीय दासी भें सभाज की धालभषक स्स्थतत औय उसकी अलबव्मस्क्तमों के फाये भें अध्ममन 

सका। इसलरए उन्होंने उनके योजा, नभाज औय अन्म धालभणक 

सॊस्कायों की तीखी आरोिना की 

“भस्स्जदा लबतया भु्रा ऩुकायाई, 

क्मा सादहफ तयेा फदहया है।” 

उन्होंने भक्स्जदों औय नभाज़ की व्मथणता को बी कुछ इस तयह 

सात्रफत फकमा:- 

“ददन बया योजा धयता हो, 

यात हनत हो गमा।” 

जो योजा की फेकायी बी सात्रफत कयता है', वह भुक्स्रभ ऩीया-
ओलरमा ऩय कुछ इस तयह हॊसा- 

“भुसरभानों के ऩीया औलरमा, 

भुयागी भुयागा खाई।” 

औय 

“फकायी भुयागी ककना पयभामा, 

ककसके हुकुभ टनष छुयी चरामा।” 

महाॊ उन्होंने ऩशु वध भें बी दोष ऩामा। उन्होंने उन रोगों को 
गॊबीय ताना भाया, क्जन्होंने सोिा था फक भक्स्जद ईश्वय का 
तनवास स्थान है - 

“जोये खुदा भसारा फसती है, 

औवया भुरुका केया।” 

औय ईश्वय की सवणव्माऩकता को लसि फकमा। सुन्नत ऩय हॊसते 
हुए उन्होंने कहा- 

“हाॊ तो तुयका ककमा कयी सुन्नतत औ 

रेखन का कदहमा।” 

औय उसने धालभणक एजेंटों ऩय बी गॊबीय हभरा फकमा- 

“काजी कौन कयता है फखाने।” 

धभण का कोई बी झूठा औय कृत्ररभ एजेंट उनकी कटु आरोिना से 

फाहय नहीॊ था। िाहे वो दहॊद ूहो मा भुसरभान। उनके तान ेकड़वे, 
तीखे औय आहत कयने वारे हैं, रेफकन कापी साथणक औय 

प्रबावशारी हैं। हभें मह नहीॊ बूरना िादहए फक इस कद्धव-सॊत के 

रृदम भें सहानुबूतत औय दमा है औय वाणी भें सच्िाई है। 

कफीय एक सच्िे सभाज सुधायक थे क्जन्होंने दहॊद ूऔय इस्राभ 

दोनों धभों की अच्छाई औय फुयाई को देखा औय उन्होंने न केवर 

आरोिना की, फक्ल्क उनके राब के लरए अनुसयण कयने का 
भागण बी ददखामा। कोई बी उसके लरए ऩयामा नहीॊ था वह दोनों के 

साथ अऩने जैसा व्मवहाय कयता था। इसलरए, उन्होंने दोनों की 
आरोिना की सभान बावना ददखाई। वह दहॊद-ूभुक्स्रभ एकता के 

सभथणक थे, औय उन्होंने फकसी बी ऩॊथ का सख्ती से ऩारन नहीॊ 
फकमा औय स्वतॊर रूऩ से प्रिाय फकमा। इसलरए कफीय ने जो कुछ 

बी कहा है वह तनष्ट्ऩऺ औय अनगणर है। ऩॊक्तत के भाध्मभ से- 

“अये इना दो यहा न ऩाई” 

उन्होंने दोनों को जो गरत यास्ते ऩय थे, सही यास्त ेऩय राने की 
कोलशश की, जो सबी के लरए पामदेभॊद औय भददगाय था। 

कफीय दोनों सभुदामों को गरत यास्त ेऩय देखकय दखुी हुए।- 

“भन न यॊगमे जोगी कऩाया।” 

अऩने सभम के रोगों के साभने अऩनी जघन्म साक्जश का 
खुरासा कयन ेके लरए प्रच्छन्न साधुओॊ के फाये भें उनका कहना 
था। कफीय को बी ऊॊ ि-नीि का बेद औय छुआछूत का बेद ऩसॊद 

नहीॊ था। इसलरए उन्होंने सभानता राने की कोलशश की, औय 
जाततमों को जन्भ के अचधकाय के रूऩ भें नहीॊ भाना। उन्होंने 

लसिाॊत की स्थाऩना की- 

“तो दहॊद ूभुसरभान जकाय दरुुस यहे ईभान।” 

उन्होंने उन रोगों के साथ व्मवहाय फकमा क्जन्होंने इस आदशण 
वातम का ऩारन फकमा, न फक एक इॊसान के रूऩ भें। कारी बेड़ 

औय दषु्ट्टों का द्धवयोध कयना कोई आसान काभ नहीॊ है। केवर 

भहान व्मक्तत ही उनका खुरकय द्धवयोध कयत े हैं औय त्रफना 
फकसी डय के उन ऩय गॊबीय हभरा कयत ेहैं। 

कफीय एक ऐसे भहाऩुरुष थे क्जन्होंने खुरे तौय ऩय फुये तत्वों का 
द्धवयोध ऐसे सभम भें फकमा जफ हय शयीय कुिरा गमा औय 

आवाज उठाने की दहम्भत नहीॊ हुई। इस प्रकाय उन्होंने ऩीडड़त 

भानवता को फिामा। उन्हें ऩूजा औय शास्रों भें कोई अथण नहीॊ 
लभरा। उन्होंने सोिा फक केवर तनदोष औय शुि रृदम की ऩूजा 
से ही ईश्वय की तनकटता प्राप्त हो सकती है। 
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उन्होंने कहा फक दहॊदओुॊ औय भुसरभानों के फीि एकता स्थाद्धऩत 

कयने औय दोनों सभुदामों को त्रफना फकसी जातत औय ऩॊथ के बेद 

के सच्िी भानवता से ऩरयचित कयाने के लरए 

“बुरा भखण ऩयाई स्जनी कोई, 

दहॊद ूतुरुका झूठा कुर दोई।” 

कफीय एक उच्ि वगण के सुधायक औय धालभणक उऩदेशक थे, 

उन्होंने अव्मवक्स्थत सभाज भें व्मवस्था राने का प्रमास फकमा। 
उन्होंने सभाज भें असभानता औय सभानता को दयू कयन ेकी ऩूयी 
कोलशश की। त्रफना सच्िे आध्माक्त्भक 'गुरु' के ऐसा कौन कह 

सकता है- 

“दहॊद ूतुयका मेका यहा है।” 

औय इसकी सच्िाई को कौन सभझ सकता है? कफीय ने सबी के 

लरए एक आसान औय राबकायी भागण खोजा, जहाॉ भनुष्ट्म भनुष्ट्म 

से ऩरयऩूणण भानवीम बावनाओॊ से लभर सके। इसलरए उन्होंने 

साथी बावना, ऺभा, सेवा की बावना औय अदहॊसा के लसिाॊत का 
प्रिाय कयत े हुए आियण की शुिता ऩय जोय ददमा। कफीय एक 

आदशण चिफकत्सक थे क्जन्होंने सभाज की फीभायी का तनदान 

फकमा औय उसे ठीक कयने के लरए एक उऩमुतत दवा तनधाणरयत 

की, हाराॊफक योगी को सौंदमण ऑऩयेशन की आवश्मकता थी। 
रेफकन कफीय अऩने प्रमास भें सपर यहे। उसे कोई कदठनाई 

भहसूस नहीॊ हुई। ―कफीय की वाणी ने साभाक्जक जीवन भें एक 

औय भहान कामण फकमा, वह है सादगी औय आियण की ऩद्धवरता 
का प्रिाय।‖ कफीय के मुग भें सभाज अश्रीरता के दरदर भें पॊ स 

गमा था, क्जसका उन्होंने फहादयुी औय स्वतॊर रूऩ से साभना औय 

द्धवयोध फकमा औय उन्हें कयना ऩड़ा। नायी रोक का ह्रास, उन्हें 
ब्रह्भिमण का उऩदेश देना था। उन्होंने सभाज भें जीवन की 
ऩद्धवरता का नेततृ्व कयने की प्रवकृ्त्त का प्रिाय कयन ेके लरए कड़ी 
भेहनत की। व ेक्रोध, रोब, दहॊसा औय छर के कापी खखराप थे। 
कफीय के सभाज सुधाय का उद्देश्म था जीवन की सादगी, रृदम की 
भासूलभमत औय भन की ऩद्धवरता का आदशण वातम। 

कफीय ने कबी बी फेकाय द्धविायों का सभथणन नहीॊ फकमा, िाहे वह 

फकसी प्रलसि आिामण द्वाया मा ऩैगॊफय मा वेदों औय शास्रों द्वाया 
शुरू फकमा गमा हो। कफीय को कृत्ररभ ददखावे#अथणहीन ऩूजा औय 
फेतुके सॊस्कायों की गुराभी ऩसॊद नहीॊ थी। इसलरए उन्होंने कबी 
बी अऩनी मोग्मता स्थाद्धऩत कयन े की कोलशश नहीॊ की। वह 

भानव जातत के लरए पे्रभ औय बक्तत के सभथणक थे। वह जातत 

की शे्रष्ट्ठता औय जन्भ के कुरीनता को कोई भूल्म नहीॊ देत े थे, 

रेफकन वे भानवता के फहुत फड़ ेबतत थे। दहॊदओुॊ औय भुसरभानों 
के फीि एकता राने के लरए उन्होंने फकसी बी प्रकाय के जातत बेद 

की अनुभतत नहीॊ दी, न ही उन्होंने खुदा औय बगवान के फीि 

कोई अॊतय ऩामा, याभ-यहीभ औय केशव-कयीभ केवर एक 

एकीकृत इकाई हैं औय मह त्म ऩुरुषों द्वाया नहीॊ सभझा जाता है 

ददू्धषत भक्स्तष्ट्क का। इस एकता ऩय कफीय से ज्मादा जोय फकसी 
औय ने नहीॊ ददमा। 

कफीय ने धालभणक सॊघषों को कबी इस फात को ध्मान भें यखकय 
नहीॊ देखा। उन्होंने फीभायी का सही तनदान फकमा मा नहीॊ, मह 

द्धववाद का द्धवषम हो सकता है, रेफकन दवा के नुस्खे औय योकथाभ 

भें कोई गरती नहीॊ थी: 

“मह औषधध है, बगवद ववश्वास” 

कफीय की इन दोनों फातों भें कोई गरती नहीॊ है, औय अगय 

कबी दहॊद ूऔय भुसरभान के फीि एकता आती है, तो वह इसी 
यास्त ेसे आती है। 

कफीय ने जो कुछ बी कहा, वह भानवता की भाॊग थी। इसभें 
फकसी बी धभण, जातत मा वगण के प्रतत द्वेष नहीॊ है। कफीय ने 

सुगभ भागण को भानव धभण का सवोत्तभ औय साध्म भागण 
फतामा। जो रोग इस भागण का अनुसयण कयते हैं, उन्हें भोऺ 

प्राप्त कयना िादहए। सहज भागण एक ऐसा यास्ता है जो 
भानवता को द्धवशेष भहत्व देता है, औय बक्तत के कदठन तयीकों 
औय कृत्ररभ प्रदशणनों के लरए कोई जगह नहीॊ देता है। इसके 

ऩरयणाभस्वरूऩ त्रफना फकसी रुकावट के ऩूयी भानव जातत को 
कफीय की लशऺाओॊ के कयीफ रामा गमा। उनकी आवाज भें 
अद्द्धवतीम आकषणण है औय इसकी धुन भध्मकार के रोगों के 

कानों भें गूॊज यही थी। कफीय ने कबी कोई नमा ऩॊथ शुरू नहीॊ 
फकमा। रेफकन उन्होंने उन ऩॊथों औय यास्तों की वैधता को सही 
ठहयाने की कोलशश की, क्जन्हें उन्होंने भानव जातत के लरए 

उऩमोगी औय भददगाय सभझा। कफीय ने भध्ममुगीन कार भें 
अऻानता के घने अॊधेये भें टटोरत े हुए भानवता का भागणदशणन 

कयन ेके लरए ‗मभन की सेवा की। मह उनकी पे्रयक आवाज थी 
क्जसने तत्कारीन धालभणक झूठ औय साभाक्जक कुयीततमों को 
द्धवरुप्त कय ददमा औय आभ को जीवन की सादगी औय ऩद्धवरता 
का ऩाठ लभरा। अच्छा आियण औय आऩसी एकता।कफीय को 
सवोच्ि कोदट का सभाज सुधायक कहना अततश्मोक्तत नहीॊ 
होगी। 

मह कहना गरत नहीॊ है फक कफीय सभाज की उऩज थे। फकसी 
द्धवशेष व्मक्तत के द्धवकास भें साभाक्जक ऩरयक्स्थततमों द्वाया 
प्रभुख बूलभका तनबाई जाती है। तत्कारीन साभाक्जक क्स्थतत 

ने कफीय को भहाऩुरुष फना ददमा। सभाज कफीय का भुख्म 

लशऺक औय पे्रयक था। सभाज ने कफीय को धभण औय दशणन के 

सूक्ष्भ अध्ममन की ओय अग्रसय फकमा। मह त्रफल्कुर सत्म है 
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 कफीय दासी भें सभाज की धालभषक स्स्थतत औय उसकी अलबव्मस्क्तमों के फाये भें अध्ममन 

फक कफीय द्धवद्वान द्धवद्वान नहीॊ थे, रेफकन उन्होंने दाशणतनक 

दृक्ष्ट्टकोण की जदटर सभस्माओॊ औय फुयी प्रथाओॊ की कठोयता 
को ध्मान से देखा। भतका के द्धवलबन्न ऩॊथों औय दाशणतनक 

तनष्ट्कषों भें सभाज भ्रलभत था। आभ आदभी दाशणतनक जदटरता 
का साभना कयने के लरए तैमाय नहीॊ था। मह सोिना गरत है फक 

सभाज को दाशणतनक द्धविायों के भागणदशणन की आवश्मकता नहीॊ 
थी, रेफकन इसके लरए एक आसान ऩॊथ के भागणदशणन की फहुत 

आवश्मकता थी क्जसभें फकसी बी प्रकाय का कोई बेद नहीॊ था। 
कफीय की प्रततबा ने इस भाॊग को ऩूया फकमा। तमा दाशणतनक 

ऩयॊऩया का कोई स्थान नहीॊ है? द्धविायणीम प्रश्न है। 

जैसे कफीय ने अज़ान को अऻान की सॊतान भाना है, वैसे ही 
उन्होंने ‗व्रत‘, योज़ा, तीथण मऻोऩवीत आदद को भ्राॊतत का स्रोत 

कहा। घूॊघट (घुघाट) के पैशन की बी कड़ी आरोिना की गई है- 

"रू यह यी फहुरयमा घुॊघट क्जनी कयहाई। ―कफीय ‗घुघट‘ के लरए 

अऩनी नाऩसॊदगी ददखात े हैं। घुघट स्री का बेष हो सकता है, 

रेफकन उसकी ऩद्धवरता का प्रतीक नहीॊ हो सकता। तो कफीय कहते 
हैं, "घुघट कयना सती न होई‖ कफीय ने अऻान के कायण होने 

वारी सबी प्रकाय की कुयीततमों मा प्रथाओॊ की आरोिना की है। 

सॊत कफीय एक ऐसे भहाऩुरुष थे क्जन्होंने भध्मकार के घोय 
अॊधकाय को ऻान के सूमण से प्रकालशत फकमा औय रोगों को सही 
भागण खोजन ेके लरए तनदेलशत फकमा। 

कफीय का मुग सॊघषों औय सॊघषों से बया था। उन ददनों दो प्रभुख 

सभुदाम दहॊद ूऔय भुक्स्रभ उत्तय बायत भें यह यहे थे। वे दोनों 
अऩने यहन-सहन के तयीकों भें, धालभणक औय साभाक्जक यीतत-

रयवाजों भें औय तयीकों मा ऩूजा औय बक्तत भें बी रूदढ़वादी थे। 
नतीजतन, दोनों सभुदाम रगाताय सॊघषण भें शालभर थे, दोनों ने 

एक-दसूये के प्रतत द्वेष औय शरुता ऩैदा की। उन्होंने कबी 
सभझौता कयन े की कोलशश नहीॊ की, तमोंफक आऩसी दशु्भनी 
फेहतय रगती थी। 

उस मुग भें बायतीम सभाज फुयाइमों से बया हुआ था। दहॊद ूऔय 

भुसरभान दोनों ही कृत्ररभता के लशकाय हो गए थे। उन 

कृत्ररभताओॊ को लभटाने के लरए कफीय जी उठे। दो द्धवयोधी 
सभुदामों औय सफसे खयाफ याजनीततक क्स्थतत के कायण सॊगदठत 

सभाज अव्मवस्था की क्स्थतत भें ऩहुॊि गमा था। शरु शासकों की 
तरवायें दहन्दओुॊ के खून की प्मासी थीॊ। दहॊद ू तनयाशा के गहये 
सभुर भें डूफ गए, रेफकन याष्ट्र औय धभण के प्रतत उनका पे्रभ फढ़ता 
ही गमा। 

उस मुग भें दहॊद ूधभण औय इस्राभ दो प्रभुख धभण थे। दोनों धभों के 

एजेंटों ने अऩनी जनता को कृत्ररभ ददखावे औय झूठे प्रदशणनों के 

जार भें पॊ साने की कोलशश की, औय अऩनी-अऩनी शे्रष्ट्ठता 

स्थाद्धऩत कयत े हुए वे दशु्भनी पैरात े थे क्जसके कायण दोनों भें 
फाय-फाय झड़ऩें होती थीॊ। इससे साभाक्जक औय धालभणक जीवन भें 
अव्मवस्था पैर गई। 

इतने कदठन मुग भें कफीय का जन्भ हुआ औय उन्होंने अऩने मुग 

की कृत्ररभता, स्थाद्धऩत यीतत-रयवाजों औय धालभणक झूठों को ध्मान 

से देखत ेहुए उन्हें उखाड़ पें कने का अथक प्रमास फकमा। कफीय से 

ऩहरे ऩॊ. याभानॊद क्जन्होंने इस भहान कामण की क्जम्भेदायी री, 
रेफकन वे उतने सपर नहीॊ हुए, क्जतने उनके लशष्ट्म कफीय ने 

फकए। भानव इततहास भें अबी तक फकसी बी भहाऩुरुष ने वाॊतछत 

सपरता प्राप्त नहीॊ की है। रेफकन कफीय इसके अऩवाद हैं। 

सभाज के फुये तत्वों को दयू कयने के लरए उनके ऩास सत्म का 
शस्र औय अच्छे आियण की शक्तत थी, औय उनकी कटु तान ेकी 
तरवाय बी फहुत प्रबावशारी थी। घामर के ऩास बागने के 

अरावा औय कुछ नहीॊ था। कफीय एक ऐसे भहान सुधायक थे 

क्जन्होंने रोगों को सावधान फकमा, उनकी फुयाइमों को उजागय 

फकमा औय उन्हें एक सही यास्ते ऩय रामा जो अचधक राबकायी 
सहामक था। उन्होंने न केवर उन्हें साॊत्वना दी, फक्ल्क बूरा 
हुआ यास्ता बी ददखामा। कफीय भानवतावादी दृक्ष्ट्टकोण के 

व्मक्तत थे। वह रूदढ़वादी द्धविायों के त्रफना था, हाराॊफक इस्राभ 

उसका स्वीकृत धभण था। उनका फकसी बी स्थाद्धऩत रयवाज मा 
अॊधद्धवश्वास से कोई सॊफॊध नहीॊ था। वह उसे स्वीकाय कयत े थे 

जो उनके तकण  सॊकाम को सफसे अचधक आकद्धषणत कयता था। 
अऩने अनुबव के सॊतुरन को तौरत े हुए औय सत्म की खोज 

कयत ेहुए वह फकसी िीज को स्वीकाय मा अस्वीकाय कय सकता 
था। 

उऩसॊहाय 

कफीय हभाये साभने एक क्राॊततकायी नेता के रूऩ भें आते हैं जो 
सभाज के साभान्म ढाॊि ेभें फदराव िाहत ेथे, तमोंफक दहॊद ूऔय 
भुक्स्रभ सभुदाम रगाताय सॊघषण भें शालभर थे। वे दोनों 
कुप्रथाओॊ औय अॊधद्धवश्वास के लशकाय हो िुके थे। कफीय दहॊदओुॊ 
औय भुसरभानों की तत्कारीन क्स्थतत को देखकय अप्रसन्न थे। 
वह दोनों सभुदामों के फुयाइमों के दरदर भें पॊ सने से ऩहरे धभण 
का एक नमा रूऩ राना िाहता था। कफीय को मह फदाणश्त नहीॊ 
था। उन्हें धभण का वास्तद्धवक स्वरूऩ ऩसॊद था क्जसे वे भानव 

सभाज के साभने यखना िाहत ेथे। वह सभाज भें शाॊतत औय पे्रभ 

के सभथणक थे। वह भनुष्ट्म को एक ऐसा भागण ददखाना िाहता 
था, जो अचधक उऩमोगी हो। उनका दृढ़ द्धवश्वास था फक दोनों 
सभुदाम धभण के वास्तद्धवक स्वरूऩ को बूर गए हैं। कफीय का 
ताना झुॊझराहट का नहीॊ, फक्ल्क पे्रभ ऩय आधारयत था। कफीय 
एक भहान व्मक्तत थे क्जन्होंने अऩने ददर भें कोई दोष नहीॊ 
आने ददमा। वे साभाक्जक जीवन के प्रत्मेक ऺेर भें ऩरयवतणन 
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िाहत े थे। उन्होंने हभेशा सभाज की प्रगतत की काभना की। 
उन्होंने अऩने ऩूये जीवन भें कृत्ररभता को दयू यखने की कोलशश 

की। उनका काभ अनूठा था। जहाॊ उनके काभ को रोगों का साथ 

लभरे मा नहीॊ, उन्होंने इसकी ऩयवाह कभ ही की। उन्होंने अऩने 

ऩूये जीवन भें अऩनी भजी से फकमा। मही उनकी द्धवशेषता थी। 
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