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बायतीम वस्त्र साडी पैशन का एक राऺणिक अध्ममन 
 

भध ुशभाा* 

रयसर्च स्कॉरय, मूननवर्सचटी ऑफ़ टेक्नोरॉजी, जमऩुय 

साय - साडी बायत की सार्टोरयमर कहानी का एक अववबाज्म हहस्त्सा है औय बायत द्वाया देखे गए बू-याजनीततक , साांस्त्कृततक 
औय साभाजजक ऩरयवतानों के फदरत ेऩहरुओां का प्रतततनधधत्व कयने भें प्रततजठित यही है ; जहाां भहहराओां ने अहभ बूमभका 
तनबाई है। साडी के भाध्मभ से ऩरयवतान औय भौन सांचाय ने कई तयह से इन ऩरयवतानों औय फहुसाांस्त्कृततक ऩहचानों को 
प्रततबफांबफत ककमा है। एक साडी को बायत की प्रगततशीर प्रकृतत के प्रतीकात्भक सांकेतक के रूऩ भें देखा जा सकता है। साडी 
कऩडों की सफसे फडी शे्रिी फनी हुई है: बायतीम भहहराएां औय साडी इततहास औय ववयासत का भूर है। पैशन ऩरयवतान के 
मसद्ाांतों औय दतुनमा भें होने वारे ऩरयवतानों की व्माख्मा कयने वारे कायिों की सभीऺा कयत ेहुए , वे बायतीम भहहराओां , 
बायतीम पैशन प्रिारी औय अर्ाव्मवस्त्र्ा/उद्मोग के मरए साडी का अर्ा सभझने के मरए भजफूय रे्। मह अध्ममन सभाज भें 
भहहराओां की फदरती बूमभका के सार् पैशन ऩरयधान के राऺणिकता औय बायतीम साडी के राऺणिक अर्ा का ऩता रगाने 
के मरए र्ा। 

कीवर्ा - बायतीम, वस्त्र, साडी, पैशन, राऺणिक   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

बायत एक भजफूत ऻान अथचव्मवस्था के रूऩ भें उबय यहा है 
इसर्रए ववश्व स्तय ऩय रोग बायत से आकवषचत हुए हैं ; र्ाहे 
वह ताजभहर हो , मोग, आमुवेद, फॉरीवुड। जहाॊ प्रत्मेक 
ऩसॊदीदा पैशन औय जीवन शैरी के रुझान का प्रतीक है ; 
ववशेष रूऩ से बायतीम पैशन , ऩरयधान औय वस्रों के प्रनत  
(एम्ब्रोस, 2007)। बायत भें ववयासत वस्र ऩयॊऩयाओॊ की एक 
सभदृ्ध ववयासत है औय जातीम ऩोशाक ऩयॊऩयाओॊ की एक 
ववस्ततृ श्ृॊखरा है जजसभें फहुभुखी ड्रपे्ड र्सरुएट्स औय 
क्रार्सक टेररयॊग तकनीक शार्भर हैं ; उऩभहाद्वीऩ भें , 
ववर्बन्न आक्रभणों औय औऩननवेर्शक अतीत के कायण 
इराके, भौसभ औय ऺेरीम साभाजजक-साॊस्कृनतक प्रबावों के 
र्रए उऩमुक्त। बायतीमों ने हभेशा खुद को सजाने भें फहुत 
गवच भहसूस ककमा है औय हभेशा अऩने सौंदमचशास्र को 
उनके द्वाया ऩहने जाने वारे कऩडों , जजन घयों भें वे यहत े
हैं, उन उत्ऩादों के भाध्मभ से व्मक्त ककमा है जो वे ददन-
प्रनतददन के जीवन भें उऩमोग कयत ेहैं। सौंदमचशास्र के 
अरावा उत्ऩाद डडजाइन का एक अच्छा उदाहयण हैं जहाॊ 
पॉभच फ़ॊ क्शन का अनुसयण कयता है  (इकोनॉर्भक टाइम्ब्स , 
2012)।  

फदरत ेपैशन भें तकनीकी उन्नतत औय नवीनता 

तकनीकी उन्ननत औय नवार्ाय ने र्सॊधु घाटी सभ्मता के 
फाद से सभ्मता को एक रॊफा सपय तम ककमा है। तफ 
भदहराओॊ ने ब्राउज के बफना साडडमों को रऩेटा , रेककन 
खुद को धातु औय भनके के गहनों से सजामा औय अऩने 
रॊफे फारों को र्ोटी मा ताजे पूरों से अरॊकृत जूड ेभें 
स्टाइर ककमा। वॊशवादी सभम भें आगे फढ़त ेहुए भदहराओॊ 
ने अऩनी साडी को एक फजस्टमय-अॊगवस्रभ के ऊऩय 
रऩेटा, फार रॊफे औय खूफसूयती से अरॊकृत होत ेयहे , गहने 
साभाजजक-आर्थचक जस्थनत का प्रतीक फन गए  (कऩूय, 
2010)। जैसे-जैसे सभम फीतता गमा औय भुगरों ने बायत 
ऩय आक्रभण ककमा औय इसे अऩना घय फना र्रमा , 
बायतीम दहॊद ूभदहराओॊ द्वाया ऩहनी जाने वारी साडी 
उनकी धार्भचक सॊफद्धता का प्रतीक फन गई। इसके साथ ही 
ऩैटनच काटने औय र्सराई के नवार्ाय औय ववनम की 
बावना के साथ-साथ दहॊद ूभदहराओॊ को हाथ से र्सरे 
र्ोरी ऩहनने औय अऩने र्सय को घूॊघट से ढकने के र्रए 
पे्ररयत ककमा (कवाभुया, 2011)। 
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 बायतीम वस्त्र साडी पैशन का एक राऺणिक अध्ममन 

साांस्त्कृततक आदान-प्रदान 

जफकक मे साॊस्कृनतक आदान-प्रदान जीवन के सबी ऩहरुओॊ 
भें जायी यहे , मूयोऩीम; ऩुतचगारी, अॊगे्रज, डर् औय फ्ाॊसीसी 
व्माऩाय के र्रए बायत आए औय फाद भें तटीम बायत के 
साथ उऩननवेश स्थावऩत ककए। अॊगे्रजों ने बायत भें सफसे 
फडी कॉरोननमों भें से एक का गठन ककमा , जैसा कक 
इनतहास है , उन्होंने उत्तय भें र्शभरा से , ददल्री- याजधानी 
शहय के रूऩ भें , दक्षऺणी छोय ऩय भद्रास (र्ने्नई) तक , 
बायत ऩय ऩूणच याजनीनतक ननमॊरण हार्सर ककमा। ऩजश्र्भ 
भें गुजयात से ऩूवी छोय भें फॊगार तक। उन्होंने 100 से 
अर्धक वषों तक बायत ऩय शासन ककमा , फोरी जाने वारी 
बाषा, र्शऺा औय सयकायी प्रणारी, व्माऩाय औय अथचव्मवस्था 
औय कऩडों की शैरी ऩय बी उनका प्रबाव फहुत अर्धक था। 
मूयोऩ भें शुरू हुई औद्मोर्गक क्राॊनत का प्रबाव बायत ऩय बी 
ऩडा। ककसी बी फदराव मा नवार्ाय के साथ-साथ बायतीम 
हथकयघा फुनकय ऩय अच्छे ऩरयणाभ के साथ-साथ कई 
प्रनतकूर प्रबाव बी ऩडे , जो इॊग्रैंड के साथ-साथ अॊगे्रजी 
र्भरों भें उत्ऩाददत र्भर-ननर्भचत कऩड ेके प्रवेश के कायण 
अत्मर्धक शोवषत मा फेयोजगाय हो गए थे  (भाकाांगेरी, 
2015)।  

बायतीम साडी पैशन ऩय ऩजचचभी पैशन का प्रबाव 

औऩननवेर्शक कार के दौयान बायतीम साडी पैशन ऩय 
ऩजश्र्भी पैशन का प्रबाव दो तयह से ददखाई देता है , एक 
नई साभर्ग्रमों की खोज के सॊदबच भें जहाॊ फ्ाॊसीसी र्शपॉन 
औय रेस अर्बजात्म वगच के र्रए आमात ककए गए थे। इन 
हल्के वजन की साडडमों के उऩमोग से साडी के हेभ ऩय 6-8 
इॊर् र्ौड ेकऩड ेकी एक ऩट्टी रगाने का र्रन हुआ , जजससे 
पॉर/ड्रऩै को फढ़ामा जा सके , औय इसके कायण इस कऩड े
की ऩट्टी का फोरर्ार भें "ऩतन" के रूऩ भें सॊदबच हुआ। 
ऩायॊऩरयक साडी औय ड्रवैऩ ॊग शैर्रमों को उनके फुने हुए 
ककनायों के कायण "पॉर जस्िऩ" के रगाव की आवश्मकता 
नहीॊ होती है , इसर्रए कयघे से एक फाय ऩहनने के र्रए 
तैमाय। दसूया प्रबाव अॊडयगायभेंट ऩहनने का अभ्मास है  
(यानावाड,े 2013); ज्मादातय भाभरों भें ववनम औय सजावट 
के स्ऩष्ट कायणों के र्रए एक कफ्री ऩेटीकोट, औय ऩायॊऩरयक 
र्ोरी, र्ोरी से ब्राउज तक का सॊक्रभण स्ऩष्ट हो गमा  
(वास,ु 2012)। 

साडी न केवर बौगोर्रक ऺेर के र्रए प्रनतजष्ठत है , फजल्क 
वह साभग्री/कऩडा बी है जजससे वह फनी है , उस ऩय 
अरॊकयण की डडग्री मा फहुत ही आकषचक शैरी उस साडी भें 

र्रऩटी भदहरा की साभाजजक-आर्थचक जस्थनत को व्मक्त 
कयती है। सरयस: िेडडशन एॊड बफमॉन्ड नाभक ऩुस्तक की 
रेखखका यीता कऩूय र्र्श्ती के अनुसाय , “साडी को फाॊधने के 
कभ से कभ 108 तयीके हैं। मह कहना सुयक्षऺत है कक 
दनुनमा बय भें , कोई बी ऩरयधान सभम की कसौटी ऩय खया 
नहीॊ उतया है, जैसा कक साडी है (माॊग, 2007)।  

अनुसांधान किमाववधध 

बायतीम साडी के राऺखणकता ऩय इस अध्ममन के र्रए एक 
गुणात्भक दृजष्टकोण का उऩमोग ककमा गमा था क्मोंकक 
गुणात्भक अनुसॊधान के प्रनतभान भें प्रकक्रमा फनाभ उत्ऩाद 
मा ऩरयणाभों ऩय ध्मान कें दद्रत कयना शार्भर है। गुणात्भक 
प्रनतभान एक व्मजक्त के अनुबव औय जीवन , जस्थनतमों के 
वववयण ऩय बी ध्मान कें दद्रत कयता है औय रू्ॊकक इस 
अध्ममन ने व्मजक्तगत धायणा औय गैय-भौखखक अथच 
फनाने की खोज की , इसर्रए गुणात्भक दृजष्टकोण इस 
रक्ष्म के र्रए सफसे उऩमुक्त था। साडी डडजाइनयों औय 
उऩमोगकताचओॊ के भाभरे का अध्ममन उनके व्मजक्तगत 
अनुबवों, दटप्ऩखणमों का ऩता रगाने औय उन अनुबवों का 
वणचन अऩने शब्दों भें कयने के र्रए गहन साऺात्काय औय 
दटप्ऩखणमों का उऩमोग कयके ककमा गमा था। कई 
डडजाइनय साडी के व्माऩाय भें रगे हुए हैं औय उनके र्रए 
वैकजल्ऩक औय नवीन ववकल्ऩ औय फाजाय फनाने भें 
सहामक यहे हैं। 

अनुसन्धान येखा - धचर 

अनुसॊधान के उद्देश्मों औय दामये भें ऩहर्ाने गए सबी 
ऩहरुओॊ को शार्भर कयने के र्रए एक शोध डडजाइन 
ववकर्सत ककमा गमा था। ऩरयधान र्मन को प्रबाववत 
कयने वारे कायकों के ववर्बन्न ऩहरुओॊ के फीर् सॊफॊधों का 
अध्ममन कयने औय स्थावऩत कयने के र्रए एक खोजऩूणच 
शोध जो अऩने दृजष्टकोण भें सह-सॊफॊधऩयक होगा , 
ऩरयकजल्ऩत अध्ममन के र्रए सफसे उऩमुक्त ऩामा गमा। 
इस तयह के एक व्मुत्ऩन्न , वणचनात्भक औय गुणात्भक 
शोध आवश्मक अॊतदृचजष्ट प्रदान कयने औय बायतीम साडी 
के ड्रपे्स , सॊवायने के तयीकों औय स्टाइर के ववकास की 
गहयी सभझ प्रदान कयने भें सऺभ होंगे औय इसे पैशन 
के र्रए राऺखणक र्सद्धाॊत से जोडेंगे। ननष्कषों के 
अनुप्रमोग के दृजष्टकोण से, अनुसॊधान ननणाचमक की तुरना 
भें अर्धक रागू ककमा गमा था , क्मोंकक ननष्कषच ऩयीऺण 
र्सद्धाॊतों का ऩरयणाभ थे। 
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नभूने का चमन 

बायतीम साडी शैरी भें प्रकट होने वारी सबी ववववधताओॊ 
का व्माऩक अवरोकन प्राप्त कयने के र्रए , औय 
उत्तयदाताओॊ की अऩनी व्मजक्तगत कऩडों की प्राथर्भकताओॊ 
को साझा कयने की इच्छा के र्रए नभूना र्मन स्नो फॉर 
नभूनाकयण तकनीक ऩय आधारयत था। सोशर भीडडमा 
नेटवकच  की शजक्त का उऩमोग कयने वारी इस श्ृॊखरा 
येपयर प्रकक्रमा ने शोधकताच को ऐसी आफादी तक ऩहुॊर्ने की 
अनुभनत दी जो अन्म नभूनाकयण ववर्धमों का उऩमोग कयत े
सभम नभूना फनाना भुजश्कर हो। प्रकक्रमा सयर औय रागत 
प्रबावी है। इस सैंऩर्रॊग तकनीक भें अन्म सैंऩर्रॊग तकनीकों 
की तुरना भें कभ मोजना औय कभ कामचफर की 
आवश्मकता थी औय वाॊनछत आफादी तक ऩहुॊर्ने भें भदद 
र्भरी। 

ऺेर चमन 

अन्वेषणात्भक अनुसॊधान मा सूरात्भक शोध सवेऺण 
ववर्बन्न प्रकाय की शोध ववर्धमों को कयने की सॊबावनाओॊ 
के फाये भें जानकायी प्रदान कयता है औय इसभें उच्र् स्तय 
की प्रनतननर्धत्व ऺभता होती है। गहन अवरोकन औय 
भाभरे के अध्ममन ने बायतीम भदहराओॊ की उनके ऩरयधान 
र्मन के प्रनत वतचभान प्रवजृत्तमों औय प्राथर्भकताओॊ के फाये 
भें डटेा प्रदान ककमा। इस अध्ममन के र्रए उत्तयदाताओॊ को 
प्राप्त कयना आसान था ; औय उत्तयदाताओॊ से जानकायी जो 
अक्सय कऩडों की ऩसॊद औय उनके ऩीछे के कायणों से 
सॊफॊर्धत व्मजक्तगत भाभरों से सॊफॊर्धत प्रश्नों ऩय अऩनी 
सच्र्ी प्रनतकक्रमा व्मक्त नहीॊ कयत ेहैं। बायतीम साडी की 
साॊकेनतक व्माख्माओॊ के अध्ममन , सभझने औय 
दस्तावेजीकयण के र्रए केस स्टडी ऩद्धनत को अऩनामा गमा 
था। मह ववर्ध अध्ममन के र्रए सफसे उऩमुक्त थी क्मोंकक 
इसने बायतीम साडी के साभाजजक साॊस्कृनतक सॊदबच भें 
ननदहत अथों की जाॊर् औय वतचभान सभम भें इसके ववकास 
को सऺभ ककमा। 

प्रार्मभक र्रे्टा सांग्रह 

कें हित सभूह चचाा: 

प्रायॊब भें साडी के साय के ववषम ऩय एक कें दद्रत सभूह र्र्ाच 
की मोजना फनाई गई थी ताकक इस भुद्दे से सीधे जुड ेरोगों 
के सभूह के साथ ऑफ़राइन फातर्ीत शुरू की जा सके। 
ऩरयणाभों का उऩमोग साडी के फाये भें ववर्ायों की गहयाई 

औय फायीककमों की खोज भें बी ककमा गमा था , साथ ही 
दृजष्टकोणों भें अॊतय को सभझने , ववर्ायों मा व्मवहाय को 
प्रबाववत कयने वारे कायकों , रक्षऺत दशचकों के दृजष्टकोण 
औय एक फड ेअध्ममन को डडजाइन कयने भें बी ककमा गमा 
था। इस अध्ममन के र्रए व्मावहारयक ऻान , ऺेर के प्रसाय 
के साथ-साथ गहन अॊतदृचजष्ट ववकर्सत कयने ऩय ध्मान 
कें दद्रत ककमा गमा था। घॊटे बय की र्र्ाच को वीडडमो ऩय 
प्ररेखखत ककमा गमा औय फाद भें डडकोड औय व्माख्मा की 
गई। इस कें दद्रत सभूह र्र्ाच का स्थान झाॊसी , उत्तय प्रदेश 
भें था ; क्मोंकक मह यर्नात्भक रोगों के सॊगभ का एक 
प्रर्सद्ध कें द्र है जो ववर्ायों का आदान-प्रदान औय साझा 
कयना ऩसॊद कयत ेहैं। 

तुरनात्भक रूऩ से कभ सभम भें फडी भारा भें जानकायी 
एकर कयने भें फ़ोकस सभूह साऺात्काय सफसे भहत्वऩूणच 
बूर्भका ननबाता था। इसके अरावा इसने शोधकताच को 
प्रनतबार्गमों के फीर् फातर्ीत का ननयीऺण कयने की बी 
अनुभनत दी। व्मजक्तगत साऺात्कायों भें इस तयह की 
फातर्ीत देखने मोग्म नहीॊ है। पोकस सभूह र्र्ाच अर्धक 
सपर यही क्मोंकक ववषम केवर शोधकताच की र्र्ॊता के 
फजाम प्रनतबार्गमों की र्र्ॊता का था। इसर्रए , र्र्ाच फहुत 
कें दद्रत थी , जजसभें शोधकताच से थोडा हस्तऺेऩ हुआ , 
जजसने र्र्ाच के भध्मस्थ के रूऩ भें कामच ककमा। ऩैनर 
र्र्ाच के र्रए अच्छी तयह से शार्भर औय इॊटयैजक्टव 
ऑडडमॊस भें एक ववववध सभूह शार्भर था ; टेक्सटाइर 
क्मूयेटय, साडी के प्रनत उत्साही , ऩायखी, ववशेषऻ, 
डडजाइनय, पैशन छार, उद्मभी, र्शऺाववद आदद। 

प्रचनावरी: 

तीन सभूहों को प्रस्तुत प्रायॊर्बक प्रश्नावरी के भाध्मभ से 
जानकायी का सॊग्रह: 

• र्शक्षऺत भध्म औय उच्र् भध्मभ वगच की भदहराएॊ 
-300 प्रश्नावरी 

• अनुसॊधान सहामता के भाध्मभ से ननम्ब्न भध्मभ 
वगच की भदहराएॊ -60 साऺात्काय कामचक्रभ 

र्रे्टा सांग्रह के उऩकयि 

कें दद्रत सभूह र्र्ाच के ननष्कषों के आधाय ऩय , सॊऩूणच 
सवेऺण आमोजजत ककमा गमा था , जजसके र्रए प्रभुख 
साभाजजक आर्थचक स्तय का प्रनतननर्धत्व कयने वारे साडी 
खऩत के तीन प्रभुख दहतधायक सभूहों से उत्तयदाताओॊ से 
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 बायतीम वस्त्र साडी पैशन का एक राऺणिक अध्ममन 

सावधानीऩूवचक डटेा सॊग्रह के र्रए प्रश्नावरी ववकर्सत की 
गई थी। 

शार्भर प्रश्न कई प्रकाय के थे: क्रोज एॊडडे / कपक्स्ड 
वैकजल्ऩक प्रश्न , द्ववफीजऩरी, फहुववकल्ऩी, कैपेटेरयमा, यैंक 
ऑडचय, येदटॊग औय र्केर्रस्ट प्रश्न बी प्रश्नावरी भें शार्भर 
थे। उत्तयदाताओॊ के सबी 3 सभूहों से उम्र , वैवादहक/सॊफॊध 
की जस्थनत, आवजृत्त औय ववर्शष्ट अवसयों के र्रए साडी को 
ऩसॊद कयने के कायणों के फाये भें कुछ साभान्म प्रश्न बी 
ऩूछे गए थे: योजाना , काभ, त्मौहाय, ववशेष अवसय, शाददमाॉ, 
ऩादटचमाॉ वगैयह। 

र्रे्टा का ववचरेषि 

ववर्बन्न कऩडा ववद्वानों , डडजाइनयों, ऩहनने वारों औय 
व्माऩाय सॊगठनों के भाभरे के अध्ममन से सूर्नाओॊ का एक 
फडा सभूह तैमाय हुआ। 80, 90 औय 2000 के फाद 
ऩारयवारयक एल्फभ , कपल्भ, ऩबरका रेख , रार कारीन 
उऩजस्थनत वगैयह जैसे दृश्म भीडडमा के भाध्मभ से रोकवप्रम 
सॊस्कृनत भें सजन्नदहत बायतीम पैशन प्रणारी की फायीककमों 
को डडकोड कयने के र्रए राऺखणक दृजष्टकोण। मह 
जानकायी दृश्म, र्रखखत (सवेऺण प्रनतकक्रमाएॊ) , अनुबवात्भक 
(साडी ऩहनने के अनुबव , स्ऩशचनीम अनुबव , सहजता औय 
आयाभ), भौखखक औय गैय-भौखखक औय दटप्ऩखणमों के 
भाध्मभ से । तकनीकें  औय प्रकक्रमाएॊ हाराॊकक आवश्मक हैं , 
केवर अॊत का साधन हैं ; उनका इयादा शोधकताचओॊ को 
उऩकयणों का एक सेट प्रदान कयना है जो उन्हें ववश्वास के 
साथ ववश्रेषण कयने औय यर्नात्भकता को फढ़ाने भें सऺभ 
फनाता है। मह नई सभझ की दृजष्ट औय उऩमोगी आधायबूत 
र्सद्धाॊत का ननभाचण है जो इस ऩद्धनत के ऩीछे पे्रयक शजक्त 
है। 

र्सद्धाॊत ननभाचण औय र्सद्धाॊत ऩयीऺण दृजष्टकोण के भाध्मभ 
से ननष्कषच तक ऩहुॊर्ने के र्रए डटेा का र्भरान औय 
ववश्रेषण ककमा गमा था। दटप्ऩखणमों के आधाय ऩय औय 
एकर ककए गए डटेा के आधाय ऩय , कुछ र्सद्धाॊत औय भॉडर 
ववकर्सत ककए गए जजन्हें साभान्मीकृत ककमा जा सकता था , 
साथ ही कुछ भॉडरों को बायतीम पैशन प्रणारी के र्रए 
प्रासॊर्गक फनामा गमा था। 

ऩरयिाभ औय चचाा 

वतचभान अध्ममन के र्रए बायतीम साडी को सभकारीन 
उऩमोग के र्रए ऩरयधान के रूऩ भें भाना जाता है जहाॊ 
ड्रवेऩ ॊग, सहामक उऩकयण औय स्टाइर्रॊग के तयीके का 

अध्ममन ककमा गमा है; ववशेषऻों के साथ कें दद्रत सभूह र्र्ाच 
जैसे प्राथर्भक अनुसॊधान उऩकयणों का उऩमोग कयके सॊदबच 
एकर ककए गए हैं। व्मजक्तगत मा ऩारयवारयक र्र्रों का 
सॊग्रह गहन अवरोकन के र्रए भीडडमा इभेजयी बी है। 
ववर्बन्न बौगोर्रक स्थानों , आमु सभूहों , शैक्षऺक औय 
आर्थचक ऩषृ्ठबूर्भ औय व्मवसामों का प्रनतननर्धत्व कयने वारे 
सवेऺण उत्तयदाताओॊ के साथ व्मजक्तगत साऺात्काय 
कामचक्रभ।  

इस अध्ममन का उद्देश्म बायतीम पैशन प्रणारी भें ऩरयवतचन 
औय ववकास के र्रए प्रबावशारी कायकों को प्रकट कयना था, 
ववशेष रूऩ से इस ववयासत भें र्रऩटे ऩरयधान , साडी भें। 
अध्ममन के ननष्कषों को ननम्ब्नर्रखखत उऩखॊडों भें फतामा 
गमा है औय उन ऩय र्र्ाच की गई है: 

प्रर्भ चयि: साहहत्म की सभीऺा 

नवृवऻान के ऺेर भें फहु-अनुशासन अनुसॊधान , कऩडों के 
सभाजशास्रीम ऩहरुओॊ , सभाजशास्र, भनोववऻान, पैशन 
की अधच-ववऻान , गैय-ऩजश्र्भी पैशन , बायत भें साडी औय 
पैशन के ऐनतहार्सक सॊदबच औय ववकास , साडी उद्मोग की 
व्मवसाम औय प्रवजृत्त रयऩोटच के प्रभुख ननष्कषच थे। 
व्माख्मा की। मह उद्देश्म को ऩूया कयने भें भददगाय था 
औय पैशन ऩरयधान के राऺखणकता के फाये भें गहयी 
सभझ रामा। 

कऩडा ववद्वान , यटा कऩूय र्र्श्ती ने कहा कक साडी 
ऩायॊऩरयक होने के नात ेऩहर्ान के फाये भें कुछ थी। मह 
माद यखने का एक तयीका था कक हभ कहाॉ से आए थे 
औय एक ऩरयधान को सम्ब्भान देना था ; जो कयघे ऩय ताने 
औय फाने के 2 आमाभों भें ऩरयकजल्ऩत होता है औय रऩेटे 
हुए ऩरयधान के रूऩ भें तीन आमाभों भें ऩहना जाता है। 
मह एक ऐसे देश का शानदाय ऩरयधान है जो 10 भहीने 
गभच यहता है औय एक मा दो भहीने अच्छा भौसभ यहता 
है। सयर क्मा है कक मह सऺभ है , ननयॊतय भनोयॊजन औय 
ऩुनननचभाण के ककभोनो के ववऩयीत , मह जस्थय नहीॊ था। 
साडी स्कूर भें वह साडी ड्रवेऩ ॊग की भूर फातें र्सखाती हैं 
औय फुनी हुई साडी के ऩैटननांग ऩय 40-50 र्भनट के 
ऑडडमो ववजुअर र्सखाती हैं , ऩैटनच साडी फॉडचय औय ऩल्रू 
को वजन देता है ; ऩल्रू औय फॉडचय का एक कामाचत्भक 
उद्देश्म है। उन्होंने कहा कक र्शपॉन की साडडमाॊ फहुत 
ज्मादा उडती हैं , इसर्रए नीर् ेएक ऩाइवऩॊग फॉडचय की 
जरूयत होती है औय हभीस की र्शपॉन साडी का उदाहयण 
ददमा। उन्होंने मह बी कहा कक बायत की भहानता मह है 
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कक रोगों ने ववश्वदृजष्ट के भतबेदों को साझा ककमा औय 
कपय बी उन्हें हल्केऩन के साथ साझा ककमा औय एक साथ 
हॊसे; जजसे खोना नहीॊ र्ादहए। 

र्र्श्ती ने ववस्थाऩन की बावना का उल्रेख ककमा औय कहा 
कक हभने फसना छोड ददमा है , हभने सोर्ने औय प्रनतबफॊबफत 
कयने की ऺभता बी छोड दी है , खुद के र्रए खड ेहोने की 
ऺभता बी, अऩनी सॊऩजत्त ददखाने की ऺभता औय शयीय भें 
कभी नहीॊ है। मह अनुकयणीम दौय र्र यहा था औय भनुष्मों 
भें ऩदानुक्रभ का ननभाचण ककमा गमा था , हभ सभान अवसय 
के भाभरे भें सवचशे्ष्ठ दे सकत ेथे रेककन ऩरयणाभ ऺभताओॊ 
ऩय आधारयत होंगे , जो कक हभाये अऩने ऩरयवायों भें देखे जा 
सकत ेहैं। उन्होंने कताई प्रकक्रमा भें अऩनी रुर्र् का उल्रेख 
ककमा क्मोंकक मह बायत के र्रए फहुत ही अनोखी थी औय 
येशभ औय कऩास को ववर्शष्ट फनावट दे सकती थी। फुनाई 
के र्रए आवश्मक कौशर स्तय फहुत अर्धक था , हाराॉकक 
फहुत से रोग हाथ से कताई कय सकत ेथे। हाथ से कताई 
की प्रकक्रमा, खादी ने मह अनूठी फनावट प्रदान की; जो खादी 
का उऩमोग कयने के साथ-साथ योजगाय का और्र्त्म था , 
एक हथकयघा का सभथचन कयने के र्रए सपाई , कॊ घी, 
काडडांग औय कताई की प्रकक्रमा के र्रए कभ से कभ 20 
रोगों की आवश्मकता थी। 

चयि II: सबी 3 सभूहों के मरए सवेऺि की व्माख्मा 

भध्मभ औय उच्र् भध्मभ वगच सभूह की भदहरा 
उत्तयदाताओॊ के ऩरयणाभों का ववश्रेषण नीर् ेककमा गमा है। 
उत्तयदाताओॊ द्वाया सवे भॊकी पॉभच ऩय ववर्धवत ऑनराइन 
जभा की गई 300 प्रश्नावरी भें से 44 को अधूये डटेा के 
कायण खारयज कय ददमा गमा था। शेष 256 को वतचभान 
अध्ममन के र्रए भाना गमा था। जफकक 256 का नभूना 
आकाय सैद्धाॊनतक रूऩ से आदशच से फहुत दयू था , व्माऩक रूऩ 
से र्बन्न ऩेशेवय ऩषृ्ठबूर्भ की भदहराओॊ से आने वारी 
वतचभान साडी वयीमताओॊ के फाये भें कुछ प्रनतकक्रमाओॊ की 
सावचबौर्भकता का भतरफ है कक ननष्कषच नभूने से कहीॊ 
अर्धक रागू होने की सॊबावना है। नभूने के सॊफॊध भें , 
उत्तयदाता सबी र्शक्षऺत थे। 

शोध के ऩरयिाभ 

उत्तयदाताओॊ के ऩेशे के सॊफॊध भें ; फहुसॊख्मक 44.7% 
उत्तयदाता ननजी सेवा भें काभ कय यहे थे , 23.4% स्व-
ननमोजजत थे , 17.2% छार , 12.5% गदृहणी औय केवर 
2.3% सयकायी सेवा भें थे। 

अर्धकाॊश उत्तयदाता (32%) 35 से 44 वषच की सीभा भें थे, 
अवयोही क्रभ भें शेष 25 से 34 वषच की सीभा ( 30.5%), 
18 से 24 वषच ( 22.7%) की सीभा भें थे , (7.8%) 45 से 
54 वषच , (6.3%) 55 से 64 वषच , (0.8%) 65 से 74 वषच 
औय (0%) कोई बी 75 वषच औय उससे अर्धक की सीभा भें 
नहीॊ था। 

अर्धकाॊश ( 88.3%) उत्तयदाताओॊ ने साडी ऩहनी थी औय 
(11.7%) फहुत कभ उत्तयदाताओॊ ने साडी नहीॊ ऩहनी थी , 
कपय बी उन्होंने साडी भें रुर्र् ददखाई औय ऩूये सवेऺण का 
ऩरयश्भऩूवचक उत्तय ददमा। जो सवेऺण अऩूणच थे उन्हें 
अध्ममन भें सजम्ब्भर्रत नहीॊ ककमा गमा है 

अर्धकतभ उत्तयदाताओॊ ( 37.5%) के र्रए ऩहरी फाय 
साडी ऩहनने का अवसय ऩरयवाय मा दोस्तों की शादी भें 
शादी के र्रए था , इसके फाद स्कूर मा कॉरेज भें ववदाई 
ऩाटी ( 36.7%) के कयीफ थी , शेष ( 16.4%) ने ककसी 
अन्म का सॊकेत ददमा शादी के फाद , त्मोहायों मा ऩूजा की 
ऩेशकश, ड्रसे कोड , साडी के र्रए प्माय , शादी का प्रस्ताव 
र्भरने, साडी का ददन आदद जैसे ववर्बन्न कायण ददए। 
(5.5%) कुछ ने इसे ऩहरी फाय अऩनी शादी के ददन 
ऩहना औय कुछ ने ऩहरी फाय काभ ऩय बी। 

साडी खयीदने के र्रए ऩसॊदीदा स्रोत के र्रए यैंककॊ ग ने 
स्थानीम साडी शोरूभों के र्रए उच्र्तभ स्कोय का सॊकेत 
ददमा, श्ृॊखरा खुदया शोरूभों , प्रदशचननमों औय भेरों द्वाया 
अवयोही क्रभ भें फायीकी से ऩीछा ककमा , अन्म वाडचयोफ , 
डडजाइनयों, ऑनराइन खयीदायी से उधाय , घय-घय सेल्सभैन 
से, औय सफसे कभ टीवी खयीदायी। 

बायतीम साडी को रगबग 5000 वषों तक ऩहने जाने के 
कायण ऩयॊऩया के र्रए अर्धकतभ प्रनतकक्रमाएॉ ( 33.1%) 
थीॊ, इसके फाद सौंदमच अऩीर , याष्िीम ऩहर्ान , आयाभ, 
औय ककसी अन्म के र्रए केवर कुछ ही अवयोही क्रभ थे। 

चयि III: पोर्टोग्राकपक सांदबों औय केस स्त्र्टर्ीज को डर्कोर् 
कयना 

दृश्म भीडडमा जैसे ऩारयवारयक एल्फभ, कपल्भ, ऩबरका रेख, 
येड काऩेट उऩजस्थनत इत्मादद के भाध्मभ से रोकवप्रम 
सॊस्कृनत भें अॊतननचदहत बायतीम पैशन प्रणारी की 
ववर्शष्टता का सावधानीऩूवचक ववश्रेषण ककमा गमा था। 
गैय-भौखखक अथच फनाने औय ववर्शष्ट सॊर्ाय को डडकोड 
कयने के र्रए ऩोशाक ऩयॊऩयाओॊ ऩय दृश्म औय सादहजत्मक 
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 बायतीम वस्त्र साडी पैशन का एक राऺणिक अध्ममन 

सॊदबों के भाध्मभ से एकर ककए गए डटेा ऩय ववस्ताय से 
र्र्ाच की गई। 

ववर्बन्न साभाजजक-आर्थचक ऩषृ्ठबूर्भ , अवसयों, उद्मोग ऺेर 
औय आमु सभूहों आदद का प्रनतननर्धत्व कयने वारी साडी 
ऩहने भदहराओॊ की तस्वीयें प्राथर्भक स्रोतों से एकर की गई 
थीॊ। दोस्तों , ऩरयवायों औय उत्तयदाताओॊ से अनुयोध ककमा 
गमा था कक वे अऩनी सभझ के अनुसाय ऩहनने वारे , 
अवसय औय साडी के वववयण के फाये भें सॊक्षऺप्त वववयण के 
साथ अऩने ऩरयवाय की तस्वीयें साझा कयें।  

 

प्रेर्ट 1: ऩहरी फाय साडी ऩहनना औय व्मावसातमक व्माख्मा 

 

प्रेर्ट 2: भीडर्मा औय 
ववऻाऩन

 

प्रेर्ट 3 : हहांदी मसनेभा भें भाां का रूऩ 

राऺणिकता का ववचरेषि औय बायतीम पैशन प्रिारी की 
व्माख्मा 

ऩैनर ने सवचसम्ब्भनत से सहभनत व्मक्त की कक साडी 
डडजाइन भें नवार्ाय भदहराओॊ की एक फडी आफादी तक 
ऩहुॊर्ने भें सहामक यहा है। "द ननमो साडी" वेरयएॊट जैसे "द 
डडवाइडडे िाउजय साडी" , "सारयनी" (बफकनी साडी) , "सायोंग 
साडी", औय "गाउन साडी" बायतीम साटोरयमर सौंदमचशास्र 
ऩय हभरा नहीॊ थे औय वे सह-अजस्तत्व औय औसत 
प्रनतकक्रमा कय सकत ेहैं 3- भध्मभ औय उच्र् आम वगच की 
भदहराओॊ औय ननम्ब्न आम वगच की भदहराओॊ के साथ-साथ 
ऩुरुषों द्वाया 5 अॊकों के ऩैभाने ऩय तटस्थ था। र्र्श्ती ने 
उल्रेख ककमा कक ऩोशाक भें कोई "र्ादहए" नहीॊ होना 
र्ादहए, क्मोंकक ऩरयधान मा ऩोशाक कबी बी एक नैनतक 
प्रश्न नहीॊ है ; मह कुछ ऐसा था जजसभें कोई सहज भहसूस 
कयता था , जजसभें आऩ खुद को भहसूस कयत ेथे। बार्भनी 
ने नए साडी सॊस्कयणों का बी स्वागत ककमा औय कहा कक 
वे मुवाओॊ को साडी के प्रनत आकवषचत कय सकत ेहैं औय 
उन्हें साॊस्कृनतक ववयासत के फाये भें र्शक्षऺत कय सकत ेहैं , 
अऩनी सॊस्कृनत के फाये भें सीख सकत ेहैं औय तुरना 
कयना बी सीख सकत ेहैं। सॊस्कृनतमाॉ अर्धक स्वीकृनत 
राएॊगी। 

फॉरीवुड बायतीम पैशन प्रणारी भें सफसे फड ेपैशन 
प्रबाववतों भें से एक फना यहा। जीवन के हय ऺेर भें 
भदहराओॊ के र्रए कई सपरता की कहाननमों के फावजूद , 
फॉरीवुड कपल्भों की एक अच्छी सॊख्मा ने स्क्रीन र्र्रण भें 
भदहराओॊ को मौन रूऩ से र्र्बरत ककमा। उन्होंने कभ 
कऩड ेऩहने थे औय साडी ने जजतना छुऩामा था ददखाने 
ददमा था। इन आइटभ गानों के र्रए इस्तभेार की जाने 
वारी साडडमाॊ अक्सय शीय पैबरक से फनी होती थीॊ , जो 
अनतरयक्त फल्क पैबरक से फर्ने के र्रए प्री-जस्टच्ड होती 
थीॊ औय जोयदाय डाॊस भूव्स के दौयान बी ऩूवचवत हो जाती 
थीॊ। इन भुक्त रडककमों के मौनवाद औय वस्तुकयण के 
फाये भें फहस अॊतहीन थी। 

साडी ऩहनने के उद्देश्म के दृजष्टकोण के सॊफॊध भें 
उत्तयदाताओॊ के तीन सभूहों के ऩरयणाभों की तुरना ने 
सॊकेत ददमा कक अर्धकाॊश ऩुरुषों ( 43%) औय ननम्ब्न आम 
वगच की भदहराओॊ ( 53%) ने "साभाजजक स्वीकृनत" को 
ऩहरी प्राथर्भकता दी , जफकक केवर ( 14.1) %) भध्मभ 
औय उच्र् आम वगच की कुछ भदहराओॊ ने वह वयीमता 
दी, इन र्शक्षऺत भदहराओॊ भें से अर्धकाॊश ( 57%) ने 
"अरॊकयण" के रूऩ भें कायण फतामा। तीनों सभूहों ने साडी 
ऩहनने के उद्देश्म के रूऩ भें "ववनम्रता" को सफसे कभ 
वयीमता दी। ऩुरुषों औय भध्म औय उच्र् आम वगच की 
भदहराओॊ के फीर् वयीमता के क्रभ भें सभानता थी , जजन 
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कायणों से बायतीम साडी रगबग 5000 वषों से ऩहनी जा 
यही है, प्रभुख कायण "ऩयॊऩया", "सौंदमच अऩीर" औय "आयाभ" 
थे। हाराॉकक "याष्िीम ऩहर्ान" औय "अन्म कायणों" के र्रए 
वयीमता सभान क्रभ भें नहीॊ थी। 

तनठकषा 

बायतीम साडी के राऺखणकता के व्माऩक अध्ममन ने फहुत 
ही ववर्ायोत्तजेक ऩरयणाभ ददए हैं , अर्धकाॊश ( 88.3%) 
उत्तयदाताओॊ ने साडी ऩहनना जायी यखा औय मह प्रनतशत 
उन उत्तयदाताओॊ के प्रनतशत से अर्धक था जो वववादहत थे , 
इसर्रए मह ननष्कषच ननकारा गमा कक साडी वयीमता सीधे 
वैवादहक जस्थनत औय अन्म साभाजजक साॊस्कृनतक कायकों से 
सॊफॊर्धत नहीॊ है साथ ही व्मजक्तगत प्राथर्भकताएॊ साडी 
ऩहनने की ऩसॊद को प्रबाववत कयती हैं। इस अध्ममन भें 
केवर भारात्भक डटेा ऩय बयोसा कयना भुजश्कर है क्मोंकक 
जफ प्रत्मेक व्मजक्त के र्रए साडी वयीमता की फात आती है 
तो डटेा का क्रॉस येपयेंर्सॊग ववयोधाबासी ऩरयणाभ ददखाता है। 
साडी ऩहनत ेसभम ववर्शष्ट कदठनाइमों का साभना कयना 
ऩडता है , औय इसके ववऩयीत साडी ऩहनने के कई गुना 
पामदे होत ेहैं , इस प्रकाय साडी ऩहनने के र्रए आने वारी 
रु्नौनतमों से ननऩटने के र्रए बायतीम पैशन प्रणारी के 
र्रए ववववध अवसय प्रदान कयत ेहैं। 
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