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साय - मह रयसचा ऩेऩय भुयमत् चॊडीगढ़ भें रयतशा चारकों ऩय क्रकए गए रयसचा का वक्रकिं ग ऩेऩय के तौय ऩय सरखा गमा है। चॊडीगढ़ एक 

भहानगय होने के साथ-साथ देश की ऩहरी प्राननॊग कयके फनाई गई ससटी बी है। इसको फनाने भें फ्ाॊसीसी आहटाटेक री. काफूाक्जमय का 
अहभ मोगदान यहा औय इसे बायत को सभवऩात कयने के सरए नेहरू जी ने हदर खोरकय हय तयह से फनाने भें भदद की।  
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ऩरयचम 

इस िहय को फसाने के ऩीछे सफसे फड़ा भकसद था कक ज्मादा से 

ज्मादा सयकायी कभिचायी इस िहय को आफाद कयें औय आभ 

जनता बी महाॊ ऩय आकय यहना चार ू कय दें ताकक एक जीता 
जागता िहय फस जाए। इस िहय को फसाने के शरए कई गाॊव 

उजड़े गए औय महाॊ से उजाड़ ेगए रोग कुछ चॊडीगढ़, व फाकी 
अरग-अरग याज्मों भें अऩने रयश्तदेायों के ऩास जाकय फस गए 

औय उन्होंने अऩने जभीन सॊ्कृर्त सभ्माचाय से हाथ धोएॊ।  

रेककन इस िहय भें अऩाय सॊबावनाएॊ उन रोगों के शरए बी ऩैदा 
की जो देि के अरग-अरग हह्सों भें दफी कुचरी क्जॊदगी गुजाय 
यहे थे औय जार्त व्मव्था मा धभि की कुयीर्तमों की वजह से 

नायकीम जीवन जी यहे थे। 

 

क्जनभें से ज्मादातय रोग उत्तय प्रदेि औय बफहाय से आए औय 

धीये-धीये चॊडीगढ़ को ही अऩना घय फना कय फस गए। उनके महाॊ 
ऩय आने के ऩीछे जार्त व्मव्था, जभीन का ना होना, हदहाड़ी ना 
शभरना, जातीम हहॊसा, व ज्मादा फेहतय क्जॊदगी के शरए आना, 
भुयम कायण यहे। ज्मादातय रयतिा चारक िेड्मूर का्ट, 

िेड्मूर राइफ से हैं। जफकक 2 से 3% रयतिा चारक साभान्म 

िेणी से बी आते हैं। क्जसभें ब्राह्भण वह फर्नमा बी िाशभर हैं। 
उत्तय प्रदेि भें गोयखऩुय भें बफहाय भें फशरमा के आसऩास से ज्मादा 
रयतिा चारक आए हैं तमोंकक महाॊ ऩय येरवे का साधन है औय 

ज्मादातय रयतिा चारक ग्राभीण ऺेत्रों से आत े हैं िहयी ऺेत्र से 

भात्र 5% रयतिा चारक होंगे। 

अनसुॊधान क्रिमाववर्ध 

मह ऩेऩय रयसचि कयके ऑब्जवेिन के ऊऩय शरखा गमा है 

क्जसभें तकयीफन 10 सार का अनुबव िाशभर ककमा गमा है। 
इस अनुसॊधान की किमा ववचध तवाशरटेहटव/गुणात्भक होगी। 
इस रयसचि ऩेऩय भें ज्मादातय पील्ड से इकट्िा ककए गए डटेा 
को नवृॊिववऻान तकनीक के भाध्मभ से प्र्तुत कयने की 
कोशिि की जाएगी ताकक ऩािक के शरए भुयम बफ ॊदओुॊ को 
सभझने भें आसानी हो। इस रयसचि ऩेऩय भें डटेा का इ्तभेार 

कभ व उनके क्जॊदगी से जुड़ ेअनुबव, फड़े िहय भें उनके शरए 

चुनौर्तमाॊ, गयीफी व प्रवास से जुड़े भुद्दों को ज्मादा त्वज्जो दी 
जाएगी। 

ससद्धाॊत  

हदए गए अनुसॊधान के ववषम भें जैसा कक ऩहरे ही फता हदमा 
गमा है, कक रयतिा चारक ज्मादातय उत्तय प्रदेि व बफहाय से हैं। 
जो कक आज बी रगबग फीभारू औय गयीफ याज्मों भें अऩना 
नाभ यखते हैं। वहाॊ से चरकय चॊडीगढ़ भें काभ कयने औय यहने 

के ऩीछे कई कायण यहे। क्जनभें से गयीफी औय जातीम दभन 

भुयम कायक यहे। इसशरए इस ऩेऩय को शरखने के शरए ऩुि एॊड 

ऩुर पैतटय थ्मोयी के साथ- साथ, चैन भाइगे्रिन व ्रतचयर 

थ्मोयी (Structural theories focuses on demographic 

and labor market, that resuls in to behavior and 

poverty)। गयीफी अतसय इॊसान को ऩढ़ाई शरखाई है अच्छे 

इन्वामयभेंट से दयू कय देती है क्जसका सीधा असय उनके आने 

वारी ऩीहढ़मों औय ऩरयवाय के ऊऩय ऩड़ता है व गयीफी का कुछ 

चतकय चरता यहता है। इसशरए इस ऩेऩय भें इनपॉयभर 
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सेतटय भें काभ कय यहे रयतिा चारकों कक क्जॊदगी के कुछ 

ऩहरुओॊ को छुआ जाएगा। 

असॊगहठत ऺेि भें काभगाय 

बायत भें असॊगहित ऺेत्र भें काभ कयने वारे रोगों की तादाद 

सवािचधक है (86%, 2016 के बायत सयकाय के डटेा के भुताबफक)। 
औय हदन प्रर्तहदन मह तादाद फढ़ती जा यही है तमोंकक सयकायी 
नौकरयमाॊ घट यही है औय ज्मादातय प्राइवेट व सयकायी सॊ्थान 

िेकेदायी प्रथा के साथ कामि कय यहे हैं। इसके ऩीछे कें ि व याज्म 

सयकायों की नीर्तमों के साथ-साथ, वल्डि फैंक व इॊटयनेिनर 

भॉनेटयी पॊ ड द्वाया कैवऩटाशरज्भ को फढ़ावा देने के साप साप 

सॊकेत बी क्जमभेदाय हैं। असर भें आज की भाकेट आधारयत 

अथिव्मव्था रोगों के शरए नहीॊ फक्ल्क कॊ ऩर्नमों के शरए चर यही 
है। 

1950 से 1960 के दिक भें जफ चॊडीगढ़ के र्नभािण का कामि 
जोयों ऩय था तफ फहुत फड़ी भात्रा भें भजदयूों की जरूयत थी। इसके 

शरए ऩहरे ऩहर हरयमाणा, ऩॊजाफ हहभाचर व चॊडीगढ़ इत्माहद से 

फहुत फड़ी सॊयमा भें भजदयू आते यहे व चॊडीगढ़ के फनने भें अऩना 
मोगदान देत ेयहे। रेककन ज़ोही, ग्रीन रयवॉल्मूिन मा हरयत िाॊर्त 

का दौय चारू हुआ तफ हरयमाणा व ऩॊजाफ भें फहुत फड़ी भात्रा भें 
रोगों की जरूयत खेती भें ऩड़ने रगी, औय महाॊ के भजदयू अऩने 

महाॊ जाकय खेती कयने रगे। 

वैसे तो 1950 भें ही कुछ भजदयू उत्तय प्रदेि व बफहाय के सुदयू 
इराकों से आकय महाॊ काभ कयने रगे ऩयॊतु 1960 के दिक के 

फाद भें काभगायों की ज्मादा जरूयत को देखते हुए उत्तय प्रदेि व 

बफहाय से येरवे, औय रकों के भाध्मभ से ज्मादा से ज्मादा भजदयूों 
को िेकेदायों द्वाया फुरामा गमा। उस सभम बी भजदयूों को अऩने 

रोकर एरयमा की फजाम चॊडीगढ़ भें ज्मादा अचधकायी शभर यही 
थी औय वह रोग ववशबन्न कामिकराऩों भें सॊबवत् ज्मादा ऩैसे 

कभा यहे थे। पील्ड वकि  के भाध्मभ से मह बी जानने को शभरा 
कक उस सभम सयकायी नौकयी भें कापी कभ ऩैसे शभरते थे 

इसशरए रोगों का ज्मादा रुझान सयकायी नौकयी की फजाए छोटे-

भोटे काभ धॊधे कयने गए रयतिा आहद चराने भें रुझान ज्मादा 
था। उस सभम भें अनऩढ़ रोगों को बी नौकयी भें रगा शरमा 
जाता था औय थोड़े ऩढ़े शरखे रोगों को बी अच्छी नौकयी शभर 

जाती थी। ऩयॊतु, जैसा कक एक रयतिा चारक याभभहय ने फतामा 
कक वह ₹60 भहीना (1960s) ऩय सयकायी दफ्तय भें ऩतका 
चऩयासी के ऩद ऩय कामि कय यहा था। रेककन उसी सभम उसके 

फाकी दो्त व रयश्तदेाय रयतिा व भजदयूी कयके ज्मादा ऩैसे कभा 
यहे थे। इसशरए उसने नौकयी छोड़ कय रयतिा चारक फनना भॊजूय 
ककमा। रयतिा चराकय वह रगबग 3 गुना ऩैसा कभा यहा था औय 

सोने वह यहने के शरए फहुत स्त ेझोऩड़े मा भकान ककयाए ऩय 
शभर जाते थे। ऩयॊतु फाद भें रगबग 1980 के आसऩास ककयामा 
भहॊगा होने की वजह से दकुानों के फयाभदे भें उन्होंने सोना चार ू

कय हदमा था। 

जफ रयसचिय ने 2013 भें चॊडीगढ़ के रयतिा चारकों ऩय रयसचि 
कयना चार ूककमा तफ रगबग 15,000 से ज्मादा रयतिा चारक 

थे औय उनकी मूर्नमन बी थी। ऩयॊतु जैसा कक हभ अरग-अरग 

थ्मोयी के भाध्मभ से जानत े हैं कक 1991 भें डॉतटय भनभोहन 

शसॊह ने शरफयराइजेिन, प्राइवेटाइजेिन, ग्रोफराइजेिन (LPG) 

के शस्टभ को अडॉप्ट ककमा औय इकोनाभी भें फहुत तजेी से 

फदराव आना चारू हो गमा।। 

1991 से ऩहरे चॊडीगढ़ भें चगनती के मातामात के भोटय चाशरत 

वाहन, फस व रोयी हुआ कयते थे। र्नजी काय, भोटयसाइककर, 

वगैयह फहुत फाद भें आने चारू हुए। तफ तक रयतिा चराने 

वारों के सुनहये हदन थे औय वह अऩने ऩरयवाय का बयण ऩोषण 

अच्छे से कयने के फाद खुद बी अच्छा बोजन खा ऩा यहे थे। 

2001 आत-ेआते ग्रोफराइजेिन व शरफयराइजेिन के दौय भें 
आसानी से रोन शभरने रगे औय सड़कों ऩय र्नजी कायों व 

वाहनों का दफदफा फढ़ता गमा। औय इसके साथ भोटय चाशरत 

ऑटो रयतिा, व अन्म साधन बी सवारयमों की सुववधा के शरए 

फड़ी भात्रा भें आने चार ूहो गए। इसके साथ ही रयतिा चारकों 
के शरए काभ धीये-धीये कभ होता गमा औय उनके शरए भुक्श्कर 

बये हदनों की िुरुआत हो गई। राखों की सॊयमा भें साइककर 

सड़कों से गामफ होते गए औय रयतिा बी धीये-धीये कभ हो गए 

औय उनको शभरने वारी सुख सुववधाओॊ भें बी कटौती कय री 
गई। 

रयतिा चारक औय गयीफी: जफ अन्म रोगों के शरए 

शरफयराइजेिन, प्राइवेटाइजेिन, ग्रोफराइजेिन के भाध्मभ 

से फहुत सायी सॊबावनाएॊ फढ़ यही थी तफ रयतिा चारकों के शरए 

धीये-धीये योटी कभाना बी भुक्श्कर होता जा यहा था। ज्मादा 
भोटय चाशरत साधन आने की वजह से रयतिा चारकों को कभ 

सवारयमा शभर यही थी वह रोगों के साथ भें उनका सॊऩकि  कभ 

होता जा यहा था। क्जन रोगों को वह अऩनी सेवाएॊ दिकों से दे 

यहे थे उन्होंने धीये-धीये अऩने शरए र्नजी वाहन खयीद शरए औय 
रयतिा चारकों को र्नकारना चारू कय हदमा। ऩहरे फुजुगि, 
भहहराएॊ व फच्चों (को ्कूर भें राने रे जाने के शरए) 

ज्मादातय रयतिा चारकों व उनके ऩुयाने सॊफॊधों ऩय मकीन 

कयते हुए उन्हें काभ हदमा जाता था। ऩयॊतु अफ मह काभ ्कूर 

की फस व अन्म वाहनों ने रे शरमा। 
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2001 से रेकय 2011 तक रयतिा चारकों की मूर्नमन धीये-धीये 
खत्भ हो गई औय फहुत कभ रयतिा चारक सड़कों ऩय फच।े 2013 

भें भात्र 15000 रयतिा ऩुरय 10 राख की आफादी के भहानगय को 
सेवाएॊ देने के शरए फच।े सवारयमा कभ शभरने की वजह से 

ज्मादातय रयतिा चराने वारों ने अऩनी रयतिा को येहडी भें 
तब्दीर कय हदमा औय साभान ढोने के काभ भें रग गए। 

प्रवास व रयतशा चारक 

तमोंकक ज्मादातय रयतिा चारक अऩने गाॊव के सॊऩकि  भें थे व 

ऩरयवाय को ऩीछे छोड़ कय महाॊ ऩय अकेरे ऩुरुष कभाने के शरए 

आए हुए थे। इसशरए सभम-सभम ऩय रेन के भाध्मभ से रयतिा 
चारक अऩने घय चरे जामा कयत ेथे औय इस दौयान रयतिा चोयी 
ना हो इसके शरए वह अऩने फड़े ग्रुऩ के साथ भें यहते थे ताकक 

उनको खचाि बी कभ हो औय खाने ऩीने यहने भें बी सहूशरमत हो। 
ऩयॊतु धीये-धीये उनके फड़े सभूह छोटे होते गए औय ज्मादातय 

रयतिा चारकों ने अऩने खुद के रयतिा की फजाए ककयाए ऩय 
रयतिा रेना ज्मादा अच्छा सभझा तमोंकक जफ वह अऩने गाॊव 

जाए तफ ककयाएदाय को अऩना रयतिा सौंऩ दें औय आने के फाद 

दोफाया से ककयाए ऩय रेकय काभ धॊधा चार ूकय दें। इस तयह से 

एक फाय तो िेकेदायों के ऩास से रयतिा रेकय चराने की प्रथा फहुत 

तजेी से फढ़ी औय धीये-धीये हदहाड़ी ना शभरने की वजह से रयतिा 
चारकों ने रयतिा चराने ही कभ कय हदए। फहुत साये रयतिा 
चारक दसूये काभ धॊधों भें र्नकर गए। कापी चने्नई व साउथ 

इॊडडमा के अरग-अरग बागों भें जाकय भजदयूी व अन्म काभ 

कयने रगे। 

2018 तक आते-आते ज्मादातय फुजुगि रयतिा चारकों का मा तो 
देहाॊत हो गमा, मा उन्होंने फुढ़ाऩे की वजह से रयतिा चराना छोड़ 

हदमा। नए रयतिा चारक इस धॊधे भें आना फॊद हो गए। इस सभम 

तक भोफाइर चाशरत (ऐऩ फे्ड) फहुत साये ऑटो रयतिा, बफजरी 
रयतिा, टैतसी फाइक रयतिा इत्माहद सड़कों ऩय दौड़ने रगे। 
्कूर, कॉरेज व मूर्नवशसिटी इत्माहद भें फस व र्नजी वाहनों का 
दफदफा फढ़ने रगा औय इस तयह रयतिा चारकों को इस िहय भें 
टेतनोरॉजी के भाध्मभ से गैय जरूयी साबफत कय हदमा। इनभें से 

फहुत साये रयतिा चारकों ने ऑटो रयतिा व ववद्मुत चाशरत 

रयतिा को बी अऩनामा ऩयॊतु ज्मादा कीभत होने के कायण फहुत 

कभ रोग इस काभ आ ऩाए व इस नई भाकेट को फड़ी-फड़ी 
कॊ ऩर्नमों ने काफ ूकय शरमा। इस तयह रयतिा चारक गयीफी व 

फेयोजगायी के चतकय भें पसतें गए औय धीये धीये मा तो अऩना 
योजगाय फदरा मा कपय िहय छोड़कय जाने को ही भजफूय हो गए। 

 

ऩशु-ऩरु पैतटय 

क्जन पैतटय की वजह से रयतिा चारक चॊडीगढ़ भें ऩहुॊचे उन्हें 
वजह से धीये-धीये मा तो चॊडीगढ़ के फदरे दक्षऺण बायतीम िहयों 
भें जाना चार ूकय हदमा, मा कपय अऩने काभ धॊधे को फदर शरमा। 
तमोंकक फदरत ेहारातों भें महाॊ ऩय अऩने क््कर को फढ़ाए फगैय 
इन रयतिा चारकों के शरए फड़ा भुक्श्कर हो गमा महाॊ ऩय काभ 

कयना आज के हदन (2022) चॊडीगढ़ भें भुक्श्कर से 500 रयतिा 
चारक बी नहीॊ फचे हैं। तमोंकक टेतनोरॉजी के भाध्मभ से चरने 

वारे मातामात के साधनों ने उनकी आजीववका को ऩूणितमा 
खत्भ कय हदमा है औय उनके ऩुयाने साभाक्जक रयश्ते रोकर 

रोगों से रगबग खत होत ेजा यहे हैं। 

रयतिा चारकों को आऩ अफ केवर सब्जी भॊडी के आसऩास मा 
इतका-दतुका भाकेट भें ही देख ऩाएॊगे तमोंकक अबी उनको ना 
ही प्रिासन ज्मादा जगह दे यहा है ना ही रोग उनकी सेवाएॊ रे 

यहे हैं। अरग-अरग फाजायों भें जाने से आऩ देखेंगे कक मा तो 
रयतिा ्टैंड खत्भ कय हदए गए हैं मा उनके चायों तयप फैरयकेड 

रगाकय उनके शरए फहुत कभ जगह छोड़ा गमा है। क्जसका 
सीधा भतरफ है कक अबी रयतिा वारों की जरूयत नहीॊ है। इस 

तयह भहानगय भें रयतिा चराने वारे मा तो रयतिा की जगह 

साभान ढोने वारी येहड़ी चरा यहे हैं मा अऩने गाॊव जा यहे हैं, मा 
कपय अऩना काभ धॊधा फदर यहे हैं। 

गयीफों का िभ चाहहए; रेककन गयीफ नहीॊ चाहहए: महद आऩ 

प्रिासन व रोकर नेताओॊ का व्मवहाय देखेंगे तो ऩाएॊगे कक धीये 
धीये सबी भाकेट भें से सारों से यह यहे रयतिा वारों को हटामा 
जा यहा है औय उनके शरए रयतिा ्टैंड के नाभ ऩय फहुत कभ 

जगह छोड़ी जा यही है। दकुानों के भाशरक रयतिा चारकों से 

फेगायी बी कयवात ेहैं औय उनके फदरे भें उन्हें अऩनी दकुान के 

साभने यहने के शरए बी छूट देत े हैं। इसके साथ ही रयतिा 
चारक यात को उस दकुान की चौकीदायी बी कयता है। 
ज्मादातय रयतिा चारकों को उनके फेगायी व चौकीदायी के फदरे 

भें भोफाइर चाजि कयने के शरए कनेतिन बी दकुानदाय फहुत 

कभ भात्रा भें देत ेहैं मा नहीॊ देत।े रयतिा चारक धीये-धीये दसूये 
धॊधों भें जा यहे हैं औय िहय से फाहय फसे एक गाॊव भें मा झुग्गी 
फक््तमों भें जाकय यह यहे हैं ।औय हदन भें काभ कयन ेके शरए 
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िहय भें आ जात ेहैं। इस तयह से िहय को िभ तो चाहहए, रेककन 

िशभक नहीॊ चाहहए। तमोंकक जफ बी िशभक िहय भें आकय अऩना 
डयेा रगात ेहैं तफ उन्हें हटाने के शरए बयऩूय प्रमास ककए जात ेहैं 
रेककन उनके कामि के शरए उनको आसऩास से इकट्िा ककमा 
जाता है औय उसके फाद भें चरता ककमा जाता है। 

आज की क्स्थनत (2022) 

क्जस तयह से भिीनें िशभक व िभ को फदरती जा यही हैं, जल्दी 
ही रगबग सबी वह काभ आहटिकपशिमर इॊटेशरजेंस व योफोट मा 
योफोट चाशरत भिीनें कयने रगेंगे क्जसभें आज इॊसानों की जरूयत 

है। 

इस क््थर्त भें काभगाय गयीफ होते जा यहे हैं औय रयतिा चारक 

सभम के साथ िहय छोड़कय दसूये जगह मा दसूये काभ भें िाशभर 

हो यहे हैं। 

ननष्कषा 

महद िहय के फनने से औय आज तक रयतिा चारकों के इर्तहास 

को देखा जाए तो कोई सायी फातें कही जा सकती हैं। क्जनभें से 

फहुत सायी जरुयी ऑब्जयवेिन है औय उन्हें जानने के फहुत रॊफा 
सभम िहय भें गुजया गमा है औय रयतिा चारक उसे सभम सभम 

ऩय उनकी क््थर्त वह यहन सहन के फाये भें जानकायी री गई है। 

1) 90% से सफसे ज्मादा रयतिा चारक सभाज के र्नचरे 

तफके से आते हैं। क्जनभें िेड्मूर का्ट सफसे ज्मादा है 

उसके फाद िेड्मूल्ड राइफ। 

2) भहादशरत भाने जाने वारे भुसहय जार्त से बी कुछ 

रोग रयतिा चरा यहे हैं औय मही ऩय यह कय अऩना 
गुजय-फसय कय यहे हैं। 

3) कुछ रयतिा चारक ब्राह्भण व फर्नमा औय मादव का्ट 

से बी आते हैं। ऩयॊतु मह रोग ऩूयी तयह रयतिा चारक 

के तौय ऩय केवर रयतिा से आने वारी कभाई ऩय र्नबिय 
नहीॊ है। फक्ल्क खारी सभम भें अर्तरयतत कभाई के 

शरए इस ऩेिे भें आते हैं। औय वावऩस जाकय अऩनी 
खेती मा अन्म काभ धॊधा बी कयते हैं। जफकक फाकी 
जार्तमों के रोग रगबग ऩूयी तयह से ऩरयवाय ऩारने के 

शरए रयतिा ऩय ही र्नबिय कयते हैं। उत्तय प्रदेि व बफहाय 
भें उनके ऩरयवाय के फचे हुए घय वारे कबी कबाय 
हदहाड़ी भजदयूी बी कयते हैं। 

4) सभाज के र्नचरे तफके से आने वारे ज्मादातय रयतिा 
चारक सेहत के भाभरे भें कापी कभजोय थे तमोंकक वह 

रोग खाने ऩय कभ खचि कय यहे थे औय ज्मादा ऩैसे फचा 
कय अऩने गाॊव भें ऩरयवाय को सऩोटि कयने के शरए बेज 

यहे थे। 

5) भोटय चाशरत वहीकर आने की वजह से रयतिा ऩुरय 
का काभ फहुत कभ हो गमा। इसके फाद दसूया दौय आमा 
क्जसभें एप्रीकेिन आधारयत मातामात के साधन जैसे 

टैतसी, काय, फाइक, इत्माहद घय तक आने रगी। तफ 

उनका धॊधा ऩूयी तयह चौऩट हो गमा। इरेतरॉर्नक 

रयतिा बी ऩैडर से चरने वारी रयतिा को रयप्रेस कय 
गई।  

6) चैन भाइगे्रिन, मानी एक दसूये रयश्तदेाय को राकय 

रयतिा चराने के काभ भें रगाने का चरन अफ ना के 

फयाफय यह गमा है। तमोंकक इस काभ भें अबी ना ही 
ऩैसे हैं औय ना ही इज्जत। रयतिा चारक घय जा कय 
मह बी नहीॊ फता ऩात े कक वह रयतिा चराते हैं। 
तमोंकक इसकी वजह से उनकी कममुर्नटी उन्हें नीचा 
सभझना चारू कय देती है। 

7) 1990 से ऩहरे आए हुए रयतिा चारक अतसय भाकेट 

के वेयाॊडे भें अऩना बफ्तय रगा कय सोत े थे। औय 

सुफह जल्दी उिकय वहीॊ ऩय खाना फना कय, नहा 
धोकय, दकुानदाय के आने से ऩहरे, अऩना रयतिा 
रेकय काभ ऩय र्नकर जात े थे। व दोऩहय का खाना 
फनाकय अऩने साथ यखते थे। क्जसकी वजह से उनका 
यहने व खाने का खचाि कापी कभ होता था। महद 

उनका कोई साथी सब्जी भॊडी भें होता तो उन्हें कुछ 

पर सक्ब्जमाॊ मा अनाज बी फ्री मा कभ दाभों भें शभर 

जाता था। रेककन अबी धीये-धीये मह प्रथा कभ होती 
जा यही है, औय दकुानदाय बी ऩहरे की तयह रयतिा 
चारकों को अऩने महाॊ आसानी से यहने देने के शरए 

याजी नहीॊ है। इसके साथ नगय र्नगभ बी उन्हें 
चॊडीगढ़ के फाहयी इराके भें बेजने को भेहनत कय यही 
है। इस तयह से ऩॉशरसी औय रोकर रोगों की वजह 

से इनका काभ धॊधा औय सवािइवर भुक्श्कर होता जा 
यहा है। 

अॊततोगत्वा  

इस फात को कहने भें कोई अर्तिमोक्तत नहीॊ होगी कक, सभम 

के साथ साथ फदराव तो होना ही था। ऩयॊतु वऩछरे 5 सार भें 
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क्जस तयह से रयतिा चारकों की ऩूयी क्जॊदगी ही खत्भ सी हो गई 

है। औय उन्हें कोई काभ अबी शभरना रगबग नाभुभककन हो गमा 
है। ऩहरे के भुकाफरे भें वह आधा बी नहीॊ कभा ऩा यहे हैं। एक 

जगह भाइगे्रिन कयके फड़ी भुक्श्कर से जो रोग सेटर हुए थे वह 

अफ दसूयी जगह भाइगे्रिन कय चुके हैं, मा कयने की तैमायी कय 
यहे हैं। इसके साथ-साथ अऩना नमा काभ धॊधा बी तराि यहे हैं। 
तमोंकक ऩेडर से चरने वारा रयतिा हाड़ तोड़ भेहनत भाॊगता है 

औय उसके फदरे भें ऩैसे बी नाभभात्र ही शभरत े हैं। भुट्िी बय 
फुजुगि रयतिा चारक सब्जी भॊडी मा वीकरी भाकेट के आसऩास 

शभर जात ेहैं क्जनके ग्राहक बी अतसय फुजुगि मा फीभाय रोग होते 
हैं जो उन्हें रॊफे सभम से जानते हैं। रयतिा का दौय खत्भ 

सभणझए। 
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