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1 रयवचथ स्कॉरय, मूननलशवथटी ऑफ टेतनोरॉजी, जमऩुय  

2 रयवचथ वुऩयलाइजय, मूननलशवथटी ऑफ टेतनोरॉजी, जमऩुय   

साय - िेशबूषा औय िस्त्रों ने प्राचीन कार से , बौगोलरक ऺेत्रों औय जरिामु ऩरयक्स्थनतमों भें , दनुनमा भें एक प्रभुख स्थान ऩय 
कब्जा कय लरमा है। रोगों को स्िाबाविक रूऩ से जो बी साभग्री आसानी से उऩरब्ध थी उसका उऩमोग ककमा। सभम के 
साथ, िस्त्रों औय ऩरयधानों की डडजाइननॊग कायीगयों के हाथों भें विकलसत हुई तमोंकक उन्होंने कऩड़ ेऔय ऩरयधानों को सभृि 
ककमा। तकनीकों का विबाजन , हाराॊकक, स्ऩष्ट नहीॊ था औय अतसय एक तकनीक दसूये भें प्रिाहहत हो सकती है , क्जससे 
विलशष्ट रूऩों औय शैलरमों भें लबन्नता हो सकती है। अच्छे लशलऩ कौशर के लरए एक गाइड प्रदान कयने के लरए सिोत्तभ 
िस्त्रों औय ऩरयधानों का सॊयऺण , ऩुनरुिाय औय अध्ममन आिश्मक है। मह आशा की जाती है कक उबयती हुई प्रौद्मोचगकी 
के प्रबाि से सजािटी डडजाइननॊग के ऺेत्र भें ऩुनजाागयण होगा। पैशन की दनुनमा की सेिा कयने औय हभायी सभृि 
साॊस्कृनतक वियासत के फाये भें जागरूकता फढाने के लरए आज बायतीम िस्त्र औय ऩोशाक डडजाइनों का निीन रूऩ से 
उऩमोग ककमा जा सकता है। 

कीिडा - बायतीम, िस्त्र, पैशन, विकास, साॊस्कृनतक वियासत, प्रबाि  
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ऩरयचम 

कऩड़ ेभनुष्म के शरए स्लाबावलक शैं औय उवके बफना कऩड़ों 
के ळयीय ऩय उनकी उचचि वजालट फदवूयि नशीॊ शै , इवके 
वलऩयीि मश वुॊदय औय भनबालन शै , ळामद शभें ईडन गाडथन 
भें वऩथ को दोऴ देना चार्शए , जो शव्ला को जगाने औय उवे 
उवके फाये भें जागरूक कयने के शरए क्जम्भेदाय र्ा  
(वेनगुप्िा, 2019)। िन लेळबूऴा औय लस्त्रों का वलकाव उव 
र्दन वे ळुरू शुआ क्जव र्दन शव्ला ने यणनीनिक रूऩ वे खुद 
को ऩशरे अॊजीय के ऩत्ि ेवे  क शरमा र्ा! रेककन उवके 
कऩड़ों भें स्र्ामी गुणलत्िा नशीॊ र्ी औय लश ळामद उन्शें 
उिनी शी फाय फदरिी र्ी क्जिनी फाय उवका भूड। शभ 
प्राचीन चचत्रों औय भूनिथमों वे देख वकि ेशैं कक बायिीम 
भर्शराएॉ अऩने मूयोऩीम वभकषों की ियश शी पैळन के प्रनि 
जागरूक र्ीॊ। इनिशाव वाषी शै कक भनुष्म उनकी ऩूनिथ के 
शरए आवलष्काय औय वजृन कयिा यशा शै। इवशरए प्रकृनि के 
प्रनि उनका आलश्मक पे्रभ प्रत्मष मा अप्रत्मष रूऩ वे ऐवी 
वबी यचनाओॊ भें प्रकट शुआ शै। उवकी जरूयिें , उवका 
वाभाक्जक-बौगोशरक ऩरयलेळ , उवकी आचर्थक क्स्र्नि , वबी 
का उवभें ऩूणथ रूऩ वे प्रनिननचधत्ल शोिा शै। इनभें वलळेऴ रूऩ 

वे, उनकी लेळबूऴा वाभाक्जक जीलन , ऋिुओॊ औय उनके 
कामथ षेत्र का अत्मचधक प्रबाल र्दखािी शै। मश "लेळबूऴा 
शी शै जो वभाज भें उवकी व्मक्तिगि ऩशचान स्र्ावऩि 
कयिी शै औय जो उवे वाभाक्जक ऩदानुिभ वे बी जोड़िी 
शै (फाफेर, 2012)।  

प्राचीन कार वे बायि भें लस्त्रों का उत्ऩादन शोिा यशा शै। 
शाराॉकक, ऩुयाने लस्त्रों भें वे फशुि कभ भौजूद शैं। एक 
कायण मश शै कक कऩड़ा फशुि रॊफा शै एक करा के रूऩ के 
फजाम केलर उऩबोग के एक रेख के रूऩ भें भाना जािा 
शै, औय र्डजाइन शय योज टूट-पूट के भाध्मभ वे खो जाि े
शैं। अफ का बायिीम गाॊल रगबग चाय शजाय वार ऩशरे 
के अऩने ऩूलथलिी के शरए फशुि कभ वभानिा यखिा शै  
(फच्चू, 2004)। कपय बी ळुरुआिी ळैशरमों का फड़ा र्शस्वा 
कळीदाकायी, चचबत्रि, यॊगे औय भुर्द्रि लस्त्र जैवे ऩरयधानों 
को ळब्द के भूर अर्थ भें लास्िवलक ऩायॊऩरयक करा के रूऩ 
भें लखणथि ककमा जा वकिा शै। जैवे-जैवे वभम फीििा 
गमा, लैवे-लैवे अचधकाॊळ गाॉलों का वाॊस्कृनिक अरगाल 
उनके फढ़ने के अनुऩाि भें कभ शोिा गमा आव-ऩाव के 
ळशयों के वार् वॊऩकथ , औय ऩरयणाभस्लरूऩ भशान भॊर्दय 
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ऩरयवयों औय ळाशी अदारिों की वॊस्कृनि के वार् जो 
बायिीम उच्च करा के ित्कारीन प्रचशरि चयण का 
प्रनिननचधत्ल कयि ेरे्  (फाजला, 2012)। व्मालशारयक रूऩ वे 
गाॉल का कोई ऩशरू नशीॊ वाॊस्कृनिक आदान-प्रदान औय 
ऩायस्ऩरयक प्रबाल शोने के कायण प्राचीन वॊस्कृनि मा 
जनजािीम जीलन अछूिा यशा (फभथन, 2017)। 

खादी के कऩड़ों भें पैशन 

आज की आधुननक दनुनमा भें एक ऩुरुऴ मा भर्शरा को 
आभिौय ऩय ऩशरी नजय भें उवके ऩशनाले वे आॊका जािा 
शै; औय शभें उवकी वाभाक्जक आचर्थक औय वाॊस्कृनिक 
क्स्र्नि के फाये भें एक याम फनाने की आदि शै कक लश 
ककव प्रकाय की ऩोळाक ऩशनिी शै। कऩड़ ेरोगों मा कुर 
क्स्र्नि के फाये भें शभायी धायणा को वयर फनाि ेशैं। रेककन- 
खादी, शर्कयघे ऩय फुना शुआ कऩड़ा, लगथ वे अरग शै। खादी 
को ऩशरे एक ऐवा कऩड़ा भाना जािा र्ा क्जवे अभीय रोग 
स्लीकाय नशीॊ कयि ेरे् रेककन गयीफ इवे नशीॊ खयीद वकि े
रे्। अत्मचधक उन्नि वभाज भें "खादी" के स्र्ान को 
जानना भशत्लऩूणथ शै क्जवभें ग्रोफर लाशभांग वफवे िजेी वे 
आने लारा खिया शै। मश लास्िल भें एक भूरबूि भुद्दा शै 
औय मश एक ऐवा बफॊद ुउिािा शै जशाॊ शभें जीलन औय 
उवकी ळैरी के प्रनि अऩना भूर दृक्ष्टकोण िम कयना शोगा। 
इवभें कोई वॊदेश नशीॊ शै कक उच्च प्रौद्मोचगकी के भाध्मभ वे 
कें द्रीकृि उत्ऩादन प्रणारी वस्िी शै , औय खादी के भाभरे भें 
चयखा औय शर्कयघा जैवे श्रभ गशन वयर भळीनों ऩय 
आधारयि वलकेन्द्रीकृि की िुरना भें ऩालय रूभ उत्ऩार्दि 
कऩड़ ेवस्ि ेशैं (फोया, 2015)। रेककन मशाॊ शभ एक फशुि शी 
कर्िन िथ्म को ऩशचानने भें वलपर शैं: कभ भजदयूी ऩय 
फड़ ेउद्मोगों भें अभानलीम ऩरयक्स्र्निमों भें कामथयि एक 
श्रशभक की ददुथळा औय शभर वे फने शवॊरे्र्टक कऩड़ों के 
नुकवान। इवशरए शभें मश िम कयना शोगा कक शभ ककव 
ियश का जीलन जीना चाशि ेशैं औय ककव ियश की 
जीलनळैरी अऩनाना चाशि ेशैं। 

21 िीॊ सदी के कऩड़ों का मुग 

21लीॊ वदी ऩूयी दनुनमा भें िजेी वे वलकाव का मुग यशी शै। 
वऩछरी ळिाब्दी ने दो वलनाळकायी वलश्ल मुद्ध देखे शैं , 
उऩननलेशळि याष्ट्रों की भुक्ति , भानलाचधकायों औय नस्रीम 
वभानिा का उदम , वॊप्रबु अर्थव्मलस्र्ाओॊ का िजेी वे 
वलकाव, ऩूये वलश्ल भें औद्मोगीकयण , ळीि मुद्ध , प्रभुख 
लैसाननक वपरिाएॉ , ऩमाथलयणीम भुद्दों के फाये भें जागरूकिा 
औय शवकुड़न मात्रा औय वॊचाय भें प्रगनि के कायण दरूयमाॊ। 

रैंचगक अचधकायों की स्लीकृनि वर्शि भानलाचधकायों की 
फढ़िी अननलामथिा के वार् वॊमुति िकनीकी प्रगनि के 
वॊमोजन के ऩरयणाभस्लरूऩ व्मक्तित्ल , स्लिॊत्र ननणथम रेने , 
व्मक्तिगि वलचायधाया औय जीलन ळैरी भें लवृद्ध शुई शै।  

पैळन, भानल क्स्र्नि की अशबव्मक्ति के रूऩ भें बी 
वलवलधिाऩूणथ शै। 1947 भें स्लिॊत्रिा के फाद औय इव 
वशस्राब्दी भें जायी यशने के फाद, भूल्म प्रणाशरमों औय जीलन 
ळैरी भें फदराल के कायण बायिीम पैळन भें नए रूऩ वाभने 
आए शैं। ऩूये उऩभशाद्लीऩ भें पैळन ळैशरमों के प्रवाय भें 
प्रिीक एक फड़ी बूशभका ननबाने के शरए उबये शैं। 
वभकारीन बायिीम वभाज भें ळशयी भर्शराओॊ के शरए 
उच्च स्िय की भुक्ति बायि औय दनुनमा भें भर्शराओॊ के 
फीच नई वाॊस्कृनिक वॊलेदनाओॊ औय नई पैळन प्रर्ाओॊ की 
कुॊ जी यशी शै। ऩैभाने की अर्थव्मलस्र्ाओॊ के कायण पैळन 
अचधक व्माऩक शो गमा शै जशाॊ फड़ी भात्रा भें ननभाथण 
रागि भें कापी कभी रािा शै (चनेिमा, 2016)।  

20िीॊ शताब्दी के प्रथभािा भें बायतीम िस्त्र- बायतीम 
याजघयाने, विदेशी प्रबाि, खादी 

दनुनमा के अन्म र्शस्वों की ियश , दक्षषण एशळमा कई 
वाॊस्कृनिक ित्लों के वलरम के शरए एक िूशवफर यशा शै। 
वभम के वार्-वार् प्रत्मेक नमा प्रबाल भौजूदा वॊस्कृनि के 
वार् शभचश्रि शो गमा शै। शाराॉकक , मश ऩूलथ भें स्र्ावऩि 
स्लदेळी ित्लों के उन्भूरन के बफना वभाभेरन , वलननमोग 
औय वलवलधीकयण की वीभा शै , जो प्रत्मेक वॊस्कृनि भें 
वलशळष्टिा रािा शै। प्राचीन इनिशाव के दौयान बायिीम 
औय ग्रीक ळैशरमों का शभश्रण आज बी बायिीम करा औय 
भूनिथकरा भें देखा जा वकिा शै। भध्ममुगीन कार के 
दौयान बायिीम औय भध्म ऩूली ळैशरमों के फीच वॊघ के 
ित्ल एक ऩशचाने जाने मोग्म दृश्म वौंदमथ फन गए क्जवे 
अफ बायिीम भाना जािा शै। इवी ियश का ऩरयणाभ िफ 
शुआ जफ बायि ऩुिथगाशरमों के ननमॊत्रण भें र्ा औय कपय 
बब्रर्टळ स्लाशभत्ल लारी ईस्ट इॊर्डमा कॊ ऩनी के अधीन 
औऩननलेशळक ळावन र्ा। बायिीम लस्त्रों औय उत्ऩादों की 
ऩरयष्कृि वलराशविा को अॊगे्रजों ने वयाशा ; जफकक बायिीम 
जनिा के फीच ऩक्श्चभी र्डजाइनों औय कऩड़ों के प्रनि 
आकऴथण प्रफर र्ा। 19लीॊ ळिाब्दी के भध्म िक , बायिीम 
दयफायी ऩोळाक मूयोऩीम लस्त्रों औय मूयोऩीम र्डजाइन ित्लों 
के वार् फनाई गई र्ी। 19लीॊ ळिाब्दी के दौयान, ऩायॊऩरयक 
रूऩ वे दस्िकायी लारी बायिीम लस्िुओॊ को मूयोऩ भें 
ननशभथि औय बायि द्लाया आमानिि औद्मोचगक रूऩ वे 
उत्ऩार्दि लस्िुओॊ वे प्रनिस्ऩधाथ की चुनौिी का वाभना 
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कयना ऩड़ा। मश वभस्मा अॊगे्रजों द्लाया रगाए गए वलशबन्न 
षेत्रों के स्लदेळी लस्त्रों ऩय रगाए गए कयों वे जर्टर शो गई 
र्ी, क्जवने स्लदेळी शार् वे फुने शुए औय दस्िकायी लस्त्रों के 
उत्ऩादन औय व्माऩाय को गॊबीय रूऩ वे नुकवान ऩशुॊचामा 
र्ा। एक उदाशयण कश्भीय ळॉर का भाभरा र्ा , क्जवे दो 
कायणों वे चगयालट का वाभना कयना ऩड़ा - शळल्ऩ की 
मूयोऩीम नकर , औय कश्भीय के अपगान ळावकों औय फाद 
भें शवख ळावकों द्लाया रगामा गमा दभनकायी डगै ळॉर 
टैतव। एशळमा औय भध्म ऩूलथ के फाजायों भें मूयोऩ के भुर्द्रि 
औय शभर-ननशभथि लस्त्रों का प्रलाश बायि के स्लदेळी कऩड़ा 
उद्मोग के शरए एक औय झटका र्ा। अचधकाॊळ एशळमा औय 
भध्म ऩूलथ बायि वे लस्त्रों के बायी आमािक रे् , वलळेऴ रूऩ 
वे भुर्द्रि औय शार् वे ऩेंट ककए गए लस्त्र। इन शस्िननशभथि 
लस्त्रों को जल्द शी औद्मोचगक रूऩ वे ननशभथि कऩड़ों की 
चुनौिी का वाभना कयना ऩड़ा (चनेिमा, 2006)। 

बायतीम कऩड़ों ऩय विदेशी प्रबाि 

ळुरुआि भें ऩक्श्चभी ऩशनाला अशबजाि लगथ औय अदारिों 
िक शी वीशभि र्ा। धीये-धीये 19लीॊ वदी के अॊि औय 20लीॊ 
वदी की ळुरुआि भें ऩक्श्चभी शळषा प्राप्ि रोगों ने बी 
ऩक्श्चभी ळैरी के कऩड़ ेऩशनना ळुरू कय र्दमा। बब्रर्टळ 
अचधकारयमों के वार् काभ कयने लारे बायिीम फाफू की 
ऩक्त्नमों के रूऩ भें , अऩने ऩनिमों के वार् आचधकारयक 
वभायोशों भें जािी र्ीॊ। उन्शोंने फैंड कॉरय के वार् वाड़ी 
ब्राउज औय बब्रर्टळ भेभवार्शफों द्लाया ऩशने जाने लारे 
ऩक्श्चभी ब्राउज की ियश रॊफी , ऩप स्रीव्व औय शेभ ऩय 
टक औय रेव के वार् ऩक्श्चभी ऩूणथ रॊफाई लारी स्कटथ जैवी 
वाड़ी ऩेटीकोट को अऩनामा। वाड़ी के ककनायों को रेव वे 
र्ट्रभ ककमा जा वकिा शै (कैय, 2016)। 

20लीॊ ळिाब्दी भें ऩायवी वभुदाम पायव वे गुजयाि औय 
ऩक्श्चभी बायि के अन्म र्शस्वों भें फवने के शरए चरा 
गमा। चीन के वार् वभुद्री व्माऩाय ने ऩायवी ऩुरुऴों को 
अऩने ऩरयलाय की भर्शराओॊ के शरए चीन वे कळीदाकायी 
लारे कऩड़ ेलाऩव राने का एक ियीका प्रदान ककमा। मे 
भर्शराओॊ के शरए ऩेककॊ ग शवराई , वाटन शवराई औय 
वलशबन्न प्रकाय की गाॉि शवराई जैवे टाॊके का उऩमोग कयके 
बफना येळभ के धागे भें शळपॉन , धुॊध मा वाटन वार्ड़मों 
(क्जवे गाया कशा जािा शै) के ककनायों के वार् जर्टर ऩैटनथ 
की कढ़ाई कयने की पे्रयणा फनीॊ। कबी-कबी फ्रैट चाॊदी के 
िाय को फादरा कशा जािा शै , औय जयी मा भोनिमों नाभक 
धािु के धागे का बी इस्िभेार ककमा जािा र्ा। कढ़ाई को 
रोकवप्रम रूऩ वे ऩायवी कड़ाशी कशा जािा र्ा। अऩनी 
वलशळष्ट कढ़ाई के वार् वाड़ी का वलकाव , क्जवे ऩायवी गायो 

के रूऩ भें जाना जािा शै , इवशरए, चीन वे येळभ के कऩड़ े
औय िकनीक को क्जम्भेदाय िशयामा जा वकिा शै , रेककन 
चीनी, मूयोऩीम औय के वॊमोजन के वार् वलशळष्ट रूऩ वे 
स्लदेळी शै।  

बायत के शाही ऩरयिायों भें पैशन 

19लीॊ ळिाब्दी के अॊि औय 20लीॊ ळिाब्दी की ळुरुआि भें , 
मूयोऩीम लस्त्रों का आमाि कापी फढ़ गमा र्ा। इवके वार् 
शी, बायि के कुछ र्शस्वों भें घटि ेवॊयषण औय अकार के 
कायण कायीगय षेत्र भें चगयालट आई। इव वभम ऩायॊऩरयक 
औय ऩक्श्चभी दोनों ळैशरमों भें अशबजाि लगथ के कऩड़ ेऩशने 
जाि ेरे्। अदारि भें औय औऩचारयक अलवयों के शरए , वदी 
के अॊि भें एडलर्ड थमन ळैरी वे पे्ररयि ऩक्श्चभी वललयण के 
वार् बायिीम ऩोळाक , औय फाद भें 1920 औय 1930 के 
दळक के स्ऩोटी रुक वे , र्दखाई दे यशा र्ा। इव नए 
बायिीम कुरीन लगथ ने मूयोऩ के नलीनिभ पैळन के वार् 
िारभेर बफिाने का प्रमाव ककमा। शाराॊकक , कुछ ऐवे बी 
रे् क्जन्शोंने भूर बायिीम वौंदमथळास्त्र को फनाए यखा। 
1911 भें र्दल्री दयफाय एक ऐनिशाशवक अलवय र्ा। इव 
अलवय के दौयान , बायिीम याजघयानों ने वालधानीऩूलथक 
िैमाय ककए गए बायिीम कऩड़ों के भाध्मभ वे धन औय 
वयिाज के ळोधन का प्रदळथन ककमा। अदारि भें बायिीम 
ऩोळाक के शरए लयीमिा का एक वार् शोना र्ा , वार् शी 
योफ-जैवे पैळन औय वशामक उऩकयण भें मूयोऩीम प्रबाल 
र्दखाई देिा र्ा। भेन्ववलमय भें जो एक फड़ा फदराल शुआ , 
लश ऩशरे के रोकवप्रम चोगा औय जाभा वे अफ रोकवप्रम 
ळेयलानी, अचकन औय चाऩकन भें वॊिभण र्ा , जो शभेळा 
कुिाथ-ऩामजाभा औय ऩगड़ी के वार् जोड़ ेजाि ेरे्। 20लीॊ 
वदी की ळुरुआि का मश रुक अफ वेयेभोननमर भेन्ववलमय 
की ऩोळाक फन गमा शै। वभम के वार् कुछ ऩरयलिथनों के 
फालजूद इवका भूर स्लरूऩ औय स्लरूऩ क्स्र्य यशिा शै  
(चचश्िी, 2019)। 

बायतीम लसनेभा औय पैशन 

1950 के दळक वे , र्शॊदी शवनेभा कऩड़ों , एतवेवयीज औय 
स्टाइशरॊग की ळैरी का आधाय फन गमा। वभाचाय ऩत्र , 
ऩबत्रकाएॉ औय शवनेभा ऩोस्टय रोगों के शरए अऩने शवने 
भूनिथमों की लेळबूऴा देखने के प्रभुख स्रोि फन गए। 
वेशरबब्रटी स्टाय वे रेकय यैंऩ वे स्टोय यैक िक पैळन ट्रेंड 
के प्रवाय की र्दळा औय प्रकिमा जनिा के शरए पैळन ऩय 
शवनेभा के प्रबाल की ओय इळाया कयिी शै (िेक, 2003)। 

1950 के दशक का पैशन: र्शॊदी शवनेभा भें 1950 के 
दळक की ळैरी ने खुरे िौय ऩय शॉरीलुड शविायों औय 
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 21िीॊ सदी भें बायतीम िस्त्र के पैशन का विकास 

कबी-कबी पैळन की याजधाननमों भें वलळेऴ रूऩ वे रॊदन भें 
स्ट्रीट पैळन को वॊदशबथि ककमा। ळम्भी कऩूय को 1950 के 
दळक के रॊदन के टेडी फॉम उऩवॊस्कृनि औय फाद भें रॊदन 
के भॉड उऩवॊस्कृनि के वभान स्ऩोटी जैकेट औय ऩिरा ऩैय 
ऩिरून ऩशनने के शरए देखा गमा र्ा। ऩक्श्चभ वे पैळन 
अऩडटे के प्रवायण की व्माख्मा बायिीम वौंदमथळास्त्र के 
अनुरूऩ की गई। 1950 के दळक की शॉरीलुड की वॊकीणथ 
कभय औय ऩिरी छामा वे वॊकेि रेि ेशुए , र्शॊदी शवनेभा की 
अशबनेबत्रमों जैवे लैजमॊिीभारा औय लशीदा यशभान ने बी 
वाड़ी ब्राउज , कुिाथ औय इवी ियश के चोरी ऩैटनथ लारे 
कऩड़ ेऩशने रे् जो धड़ को ऩिरा कयि ेरे् रेककन एक  ीरा 
शवल्शूट र्ा (कुभाय, 1999)। 

1970दशक का पैशन: बायि भें शवॊरे्र्टक कऩड़ों के उऩमोग 
भें लवृद्ध दनुनमा बय भें इवी ियश की प्रलकृ्त्ि का वलस्िाय 
र्ा। मश इव िथ्म के शरए क्जम्भेदाय िशयामा जा वकिा शै 
कक मे कऩड़ ेप्राकृनिक कऩड़ों की िुरना भें वस्ि ेऔय फनाए 
यखने भें आवान रे्। ऩक्श्चभी शक्स्िमों की गनिवलचधमों का 
प्रबाल बायि भें भशवूव ककमा गमा। फीटल्व ने ऋवऴकेळ भें 
भशवऴथ भशेळ मोगी के आश्रभ का दौया ककमा। वलदेळी 
ऩमथटकों, भळशूय शक्स्िमों औय आध्माक्त्भक खोज ऩय जाने 
लारों के शरए बायि एक ऩवॊदीदा 'गो' गॊिव्म र्ा। ळाॊनि 
औय वॊगीि के शरए लुडस्टॉक उत्वल औय 1960 के दळक 
का र्शप्ऩी फ्रालय चाइल्ड आॊदोरन 1970 के दळक भें चरा, 
रेककन अचधक आधुननक , ऩरयष्कृि रूऩ के वार्। टाई औय 
डाई, फार्टक, ननटलेअय, िोशळमा, औय भैिैभ जैवे दस्िकायी 
ित्लों के वार् बायि-ळैरी के वप्रॊट , फशने लारे शल्के धुॊध के 
कऩड़ ेका उऩमोग कयने लारे जािीम कऩड़ों के शरए वलश्ल 
स्िय ऩय औय बायि भें आकऴथण र्ा। रयप्ड फेर-फॉटभ जीॊव , 
ननट भें कोऑर्डथनेटेड ट्वलन वेट , ब्रॉक वप्रॊट्व के वार् 
फ्रोइॊग काफ्िान , र्डस्को वे पे्ररयि चभकदाय ल्मूयेतव कऩड़ े
बायि भें रोकवप्रम रे्। ऩरयधान भें नामरॉन औय ऩॉशरएस्टय 
जैवे शवॊरे्र्टक कऩड़ों के उऩमोग भें लवृद्ध के कायण उज्ज्लर , 
ननमॉन यॊगों भें फोल्ड , वाइकेडशेरक औय यॊग अलरुद्ध वप्रॊट 
शुए। 

1980 दशक का पैशन: बायि टेरीवलजन ऩय एभटीली की 
ऩशुॊच इिनी ळक्तिळारी र्ी कक मश एक ऐवी वॊस्कृनि फन 
गई क्जवने बायिीमों के पैळन के फाये भें वोचने के ियीके 
भें एक फड़ा फदराल रामा। मश दो अरग-अरग दृश्म 
ऩशचानों के वार् एक वाशशवक दळक र्ा - एक क्जवने 
कामथस्र्र के षेत्र भें ळक्ति को व्मति ककमा , औय दवूया 
ळायीरयक कपटनेव औय ग्रैभय के षेत्र भें। मश ऩक्श्चभ भें 
एक ऐनिशाशवक दळक र्ा तमोंकक भर्शराओॊ ने कामथस्र्र 

ऩय ऩुरुऴों के वभान अचधकायों की भाॊग की र्ी , उनके ड्रवे 
कोड के भाध्मभ वे उनकी षभिा ऩय फर र्दमा , क्जवे ऩालय 
ड्रशेवॊग के रूऩ भें जाना जािा शै। ऩालय रुक ने अनियॊक्जि 
कॊ धे ऩैड (भदाथना) के वार् वॊयचचि वूट की किोयिा के फीच 
एकीकयण का वॊकेि र्दमा , वॊकीणथ-फेल्ट कभय औय फशने 
लारे ऩेप्रभ (स्त्रीशरॊग) के घटिा के वार्। 

1990 के दशक का पैशन: ग्रॊज 90 के दळक के ळुरुआिी 
दौय के वफवे रोकवप्रम मूननवेतव येडी-टू-वलमय पैळन भें वे 
एक र्ा। मश अतवय ळटथ , स्टोनलाश्ड मा रयप्ड जीॊव , ननट 
शुडी, डॉक भाटेंवफूट्व औय स्नीकवथ ऩय व्शाइट-नेली-प्रभ 
कॉक्म्फनेळन भें भुख्म धाया भें प्रलेळ कयिा र्ा। स्राउच 
वॉतव औय व्शाइट स्नीकवथ , जैवा कक कपल्भ 'कुछ कुछ 
शोिा शै' (1998) भें देखा गमा शै। डॉट-कॉभ फूभ ने ऩुरुऴों 
के व्माऩाय को आकक्स्भक रूऩ वे रोकवप्रम फना र्दमा। 
इवभें पॉभथर वूट के फजाम ड्रवे स्रैतव , चचनोज, खाकी, 
फेल्ट, रॊफी आस्िीन लारी फटन-अऩ ळटथ , एक लैकक्ल्ऩक 
टाई औय स्लेटय ळाशभर रे्। औऩचारयक अलवयों ऩय , 
भैचचॊग ळटथ औय चभकीरे टाई के वार् िीन मा चाय फटन 
लारे शवॊगर बे्रस्टेड वूट के वार् अचधक औऩचारयक रुक 
को प्रार्शभकिा दी जािी र्ी। ऑर-ब्रैक वूट , ळटथ औय 
टाई बी ऩुरुऴों के शरए एक रोकवप्रम पॉभथर रुक र्ा। 
अरीळा चचनॉम द्लाया ननशभथि औय बफद्दू द्लाया ननशभथि 
इॊडी-ऩॉऩ एल्फभ 'भेड इन इॊर्डमा ' 1995 भें रयरीज शुई 
औय र्शॊदी कपल्भ वॊगीि एल्फभों की िुरना भें फड़ ेऩैभाने 
ऩय फेची गई। गशये स्िय ऩय, इवने बायिीमिा भें रुचच को 
पे्ररयि ककमा। रेचगॊग के ऊऩय  ीरे कऩड़े , केड्व मा फैरे 
फ्रैट्व के वार् कळीदाकायी जीॊव के वार् फेफीडॉर रुक 
भें चचननमव की फच्च ेजैवी छवल। 

20 िीॊ सदी के अॊत भें पैशन 

20लीॊ वदी के अॊि औय 21लीॊ वदी भें बायि भें पैळन 
उद्मोग का व्मलवामीकयण देखा गमा शै। फाजाय अऩनी 
स्लमॊ की वलळेऴसिा के वार् वलकशवि शुए शैं , क्जवभें 
ऩेळेलयों को ळाशभर शोने औय इवके वलकाव भें मोगदान 
कयने की आलश्मकिा शै। फाजायों का वलबाजन (खुदया , 
ननमाथि, र्डजाइनय), ऩरयधान खॊडों का लगीकयण (कैजुअर 
वलमय, रयवॉटथवलमय, स्ट्रीट वलमय , र्डजाइनय कऩड़ ेआगे 
शाई-एॊड कॉउचय औय येडी-टू-वलमय आर्द भें वलबाक्जि) , 
बफिी के ियीके (बब्रक-एॊड) -भोटाथय - भॉर/फुटीक , 
ऑनराइन आर्द) , ऩेळे (र्डजाइनय , वशामक र्डजाइनय , 
ऩैटनथ ननभाथिा , कळीदाकायी, वभन्लमक, प्रौद्मोचगकीवलद्, 
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वलऩणन ऩेळेलय , व्माऩायी, स्टाइशरस्ट, पैळन वाभग्री रेखक 
आर्द) ने पैळन को ऩवॊद का ऩेळा फना र्दमा शै। 

बायतीम पैशन डडजाइनय: 

पैळन र्डजाइनय उच्च स्िय के वौंदमथळास्त्र औय गुणलत्िा 
को फढ़ाला देने भें भशत्लऩूणथ बूशभका ननबाि ेशैं। शाराॊकक 
उन्शें उद्मोग के ग्रैभयव चशेये का प्रनिननचधत्ल कयने के 
शरए देखा जािा शै , इवभें फशुि भेशनि ळाशभर शै। कई 
र्डजाइनय शर्कयघा औय दस्िकायी लस्त्रों के वार् शळल्ऩ 
षेत्र भें काभ कयने भें िजेी वे ळाशभर शो यशे शैं। 
ननम्नशरखखि कुछ पैळन र्डजाइन शैं क्जन्शोंने बायि भें 
पैळन के शरए भशत्लऩूणथ मोगदान र्दमा शै। 

रयतु कुभाय: रयिु कुभाय र्डजाइन भें बायि के अग्रदिूों भें वे 
एक शैं। उन्शोंने 1967 भें करकत्िा (अफ कोरकािा) के 
ऩाव एक गाॉल भें एक कामथळारा की स्र्ाऩना की। उनके 
ळुरुआिी कामों भें शैंड ब्रॉक वप्रॊट औय स्िीन वप्रॊट की 
वार्ड़माॉ औय बायिीम ऩोळाकें  ळाशभर र्ीॊ। जयदोजी कढ़ाई के 
वार् उनके वयाशनीम ऩुनरुत्र्ानलादी काभ के ऩरयणाभस्लरूऩ 
इव जर्टर शळल्ऩ की उच्च दृश्मिा औय भाॉग शुई। िफ वे 
लश 40 वे अचधक लऴों वे शळल्ऩ ऩुनरुद्धाय के शरए प्रनिफद्ध 
शैं। उन्शोंने 1999 भें 'कॉस्ट्मूम्व एॊड टेतवटाइल्व ऑप 
यॉमर इॊर्डमा ' नाभक एक ऩुस्िक बी शरखी शै। बायि भें 
'रयिु' ब्राॊड नाभ के िशि 'फुटीक' वॊस्कृनि की ळुरुआि कयने 
लारी ऩशरी भर्शरा के रूऩ भें , उनके ऩाव 'रेफर' नाभक 
ऩरयधान की एक दवूयी ऩॊक्ति बी शै। , दोनों बायि के 14 
ळशयों भें स्टोय फेचि ेशैं। लश 2013 भें प्रनिक्ष्िि ऩद्म श्री 
ऩुयस्काय प्राप्ि कयने लारी ऩशरी भुख्मधाया की बायिीम 
र्डजाइनय शैं। 

योहहत फर: श्रीनगय भें जन्भे , योर्शि फर ने 1986 भें नई 
र्दल्री भें अऩने बाई याजील फर के वार् अऩने करयमय की 
ळुरुआि की औय 1990 भें अऩना रेफर ळुरू ककमा। कायीगय 
की वुॊदयिा औय शस्िकरा की करात्भकिा को उजागय कयने 
लारी बायिीम बव्मिा वे पे्ररयि शोकय , ले भखभर जैवे 
वभदृ्ध कऩड़ ेका उऩमोग कयि ेशैं, अऩने वलस्ििृ र्डजाइनों के 
शरए ब्रोकेड। बायिीम पैळन बफयादयी के एक र्दग्गज , फार 
को कई ऩुयस्काय शभरे शैं। कई मुला र्डजाइनयों ने उनके 
उत्वाशजनक भागथदळथन भें र्डजाइन औय गुणलत्िा भें 
ननऩुणिा के फाये भें वीखा शै। उन्शें भौज-भस्िी औय 
वलराशविा के फीच के वॊफॊध को वभझने लारे ऩशरे बायिीम 
र्डजाइनय के रूऩ भें जाना जािा शै। 

अनीता डोंगये: याजस्र्ान की ऩायॊऩरयक बव्मिा औय शळल्ऩ 
ऩयॊऩयाओॊ वे आकवऴथि शोकय , अनीिा डोंगये ने 1995 भें 

अऩनी कॊ ऩनी - शाउव ऑप अनीिा डोंगये की ळुरुआि की , 
जो बायि भें वफवे वपर उद्मभों भें वे एक शै। अफ इवभें 
अन्म ब्राॊडों का एक ऩोटथपोशरमो ळाशभर शै , क्जनभें वे 
प्रत्मेक की अऩनी अरग ऩशचान शै , अर्ाथि ्औय जो 
भर्शराओॊ के शरए एक वभकारीन ऩक्श्चभी कऩड़ों का ब्राॊड 
शै, ग्रोफर देवी जो एक मुला ग्राशक को रक्षषि कयने लारा 
फोशो-चचक रुक शै , ग्रावरूट जो एक ऩमाथलयण के अनुकूर 
रतजयी पे्रट रेफर शै मश वुस्ि शळल्ऩ औय लस्त्रों को फनाए 
यखने औय ऩुनजीवलि कयने की उनकी प्रनिफद्धिा को 
वॊफोचधि कयिा शै, औय अनीिा डोंगये जो भुख्म रेफर शै जो 
दलु्शन के लस्त्र , भर्शराओॊ औय ऩुरुऴों के शरए रतजयी 
प्रस्िुि कयिी शै। इवके अराला , वऩ ॊकशवटी दस्िकायी लारे 
कीभिी गशनों ऩय ध्मान कें र्द्रि कयिी शै। 2015 भें 
वीएनएन 'ग्रोइॊग इॊर्डमा ' श्रृॊखरा ऩय वलळेऴ रुऩ वे प्रदशळथि 
औय कई प्रनिक्ष्िि व्मालवानमक ऩबत्रकाओॊ ने उन्शें 
'व्माऩाय भें 50 वफवे ळक्तिळारी भर्शराएॊ ' वूची भें 
ळाशभर ककमा। 

भनीष भलहोत्रा: भनीऴ भल्शोत्रा ने 2010 भें भुॊफई भें 
अऩने ऩशरे यनले ळो भें ऩायॊऩरयक यॊगों , शळल्ऩ कौळर , 
फनालट औय कढ़ाई का उऩमोग कयके ग्रैभयव ऩशनाले के 
वार् अऩना रेफर रॉन्च ककमा। रेफर दलु्शन , लस्त्र, 
प्रवाय औय ऩुरुऴों के लस्त्र वॊग्रश प्रदान कयिा शै औय 
लिथभान भें भुॊफई औय नई र्दल्री भें दो स्टैन-अरोन 
स्टोयों ऩय औय ऩूये बायि भें औय वलदेळों भें फशु-ब्राॊड 
फुटीक भें खुदया बफिी कयिा शै। कपल्भों औय ऑप-स्िीन 
भें फॉरीलुड शवनेभा अशबनेिाओॊ का भेकओलय उवे प्रळॊवा 
अक्जथि की शै। 

ननष्कषा 

भर्शराओॊ को ऩायॊऩरयक योर भॉडर द्लाया ननदेशळि ककमा 
जािा शै , उदाशयण के शरए भाॊ वाड़ी ऩशनेंगी औय फेटी 
वरलाय कभीज ऩशनेंगी। ड्रवे कोड का ऩारन न कयने को 
ऩर्भ्रष्ट के रूऩ भें देखा जािा शै , उदाशयण के शरए जीॊव 
ऩशने शुए फेटी को शार् वे ननकर जाने औय ध्मान 
आकवऴथि कयने की कोशळळ के रूऩ भें देखा जािा शै। 
भध्मभ लगथ भें फैळन दभन वफवे कभ प्रचशरि शै। ऐवा 
इवशरए शै तमोंकक भध्मभ लगथ आधुननक भूल्मों को 
अऩनाने के ऩायॊऩरयक प्रमावों वे अरग शो यशा शै। 
आधुननकिा की ओय वॊिभण के प्रायॊशबक दौय भें अऩनी 
वशजिा औय दृश्मिा के कायण पैळन को अऩनाना 
आधुननकिा का प्रिीक फन जािा शै। 21लीॊ वदी के दौयान 
बायिीम पैळन का वलकाव। बायिीम पैळन ग्रीक , भध्म 
ऩूलथ औय ऩक्श्चभी पैळन की वॊस्कृनि औय ऩयॊऩया वे 
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 21िीॊ सदी भें बायतीम िस्त्र के पैशन का विकास 

प्रबावलि र्ा। 21लीॊ वदी भें कई प्रभुख पैळन र्डजाइनयों 
औय एपडीवी ने बायिीम पैळन के वलकाव भें मोगदान 
र्दमा। 
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