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सार - यह अ ययन शै क से टं स के भीतर कूल के माहौल, िश क संतु  और छा  संतु  के बीच ज टल पर पर या 
क  जांच करता है। यह अनुमान लगाया गया है क कूल का माहौल, जसम कूल समुदाय के भीतर सम  वातावरण, 
मू य और पार प रक बातचीत शािमल है, िश क  और छा  दोन  ारा अनुभव क  जाने वाली संतु  के तर को 
मह वपूण प से भा वत कर सकता है। माना जाता है क एक सकारा मक कूल माहौल भावी िश ण और सीखने के 
िलए अनुकूल माहौल को बढ़ावा देता है, जससे िश क  और छा  के बीच उ च तर क  संतु  होती है। यह शोध विभ न 
कार के कूल  से यापक डेटा इक ठा करने के िलए मा ा मक सव ण और गुणा मक सा ा कार के संयोजन के साथ 

एक िमि त-तर के कोण को िनयो जत करता है।  

क वड - कूल, माहौल, िश क, छा  संतु , संबंध   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1.प रचय 

लेखन णाली के आ व कार के बाद स े मनु य ने व ान को 
वकिसत करन े का यास कया है। इसके अलावा, आज क  

दिुनया जहां हम रहते ह वह लगातार बदल रह  है और वकिसत हो 
रह  है और आज का जीवन भी ऐस े प रवतन  और वकास के 

साथ-साथ चल रहा है। इसिलए, संगठन और सामा जक 

णािलयाँ; वशेष प से, शै क संगठन  को बंधन के नए 

तर क  के बारे म जानना आव यक है। िश ा ी कूल से शु  होती 
है और ऑपरेशन, मे डकल पेशेवर, इले कल इंजीिनयर, 
ब डर, कानून म वक ल और कई अ य जैस ेउ कृ  तर तक 

पहंुचती है। यथोिचत ित पधा मक जीवन म िम  के समूह म 

भी सामा यता बनाए रखने के िलए इन तर  को ा  करना 
आव यक है। इस त य के कारण क यह भ व य का िनणय 

करेगा और कसी को भी  दान करन ेऔर क पना करन ेम 

सहायता कर सकता है। िश ा और सीखना सं कृित ारा था पत 

एक कार क  सामा य ितयोिगता होगी, इसम शािमल होने के 

साथ-साथ वशेष ित पधा हािसल करन ेम स म होना सभी के 

िलए अिनवाय है। य क औपचा रक अ ययन और तर के बना 
आज क  दिुनया म मनु य सम  नह ं ह। शै क वातावरण और 

अ य शै णक सं थान िश ा के बुिनयाद  ढाँच ेको प रभा षत 

करते ह। कूली िश ा हम बुिनयाद  बात दान करती है। हम 

ड ी पा य म  के दौरान अपनी िच के े  म वशेष ता रखते 

ह, यावसाियक पा य म  क  पेशकश करन े वाले शै क 

वातावरण और ऑनलाइन िश ा दान करन ेवाल  क  सं या 
दन-ब- दन बढ़ रह  है। यावसाियक पा य म विश  िश ा 
अ जत करन ेम मदद करते ह। दरू थ िश ा कई लोग  के िलए 

बहुत मददगार सा बत होती है। ले कन िश ा केवल शै णक 

सं थान  से ा  िश ा तक ह  सीिमत नह ं है। जैसा क हम 

जानते ह क सीखना जीवन भर क  क मत है। ब क व-िश ा 
उस बंद ुपर शु  होती है जहां सं थागत िश ा समा  होती है। 
वय ं सीखने क  या य  के जीवन भर चलती रहती 

है।[1] 

व ान मं ालय, उ च िश ा और शै क संगठन कुछ सबस े

मह वपूण और यापक सामा जक संगठन ह जो भावी पीढ़  के 

िलए मू य  और र ित- रवाज  के चयन और सारण क  

ज मेदार  संभालते ह। शै क संगठन का न केवल छा  क  

अ य  ितभा के वकास और ान और मताओ ंम वृ  पर 

सीधा भाव पड़ता है, ब क हर देश के रा ीय वा षक उ पादन 

और सकल उ पादन म भी वृ  होती है।[2] 

2. शै क वातावरण 

शै क वातावरण छा  के सीखने के अनुभव  और प रणाम  

को आकार देने म मह वपूण भूिमका िनभाता है। इसम भौितक 

बुिनयाद  ढांचे, िश ण प ितय , पा य म डजाइन और 

शै णक सं थान  के भीतर सम  सं कृित स हत विभ न 

कारक शािमल ह। सम  वकास को बढ़ावा देने, छा  
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सहभािगता बढ़ाने और शै णक उ कृ ता को बढ़ावा देने के िलए 

एक अनुकूल और समृ  शै क वातावरण बनाना आव यक है। 
शै क वातावरण भौितक आधारभूत संरचना है। कूल  और 

व व ालय  को अ छ  तरह से डजाइन और उिचत प से 
सुस जत क ाएं, पु तकालय, योगशालाएं और अ य 

सु वधाएं दान करनी चा हए जो सीखने के विभ न तर क  का 
समथन करती ह। सीखने का अनुकूल वातावरण बनाने के िलए 

आरामदायक बैठने क  यव था, पया  रोशनी, व टलेशन और 

ौ ोिगक  तक पहंुच आव यक है। इसके अित र , खेल के 

मैदान  और खेल के मैदान  जैस ेमनोरंजक थान  क  उपल धता, 
शार रक क याण को बढ़ावा देती है और पा येतर गित विधय  

को ो सा हत करती है।[3] 

एक अ य मह वपूण त व शै क वातावरण म िनयो जत िश ण 

प ितयाँ ह। पारंप रक तर के, जैसे या यान और पा यपु तक, 
अभी भी ासंिगक ह, ले कन उ ह नवीन कोण  के साथ पूरक 

करन ेक  आव यकता है जो व वध िश ण शैिलय  को पूरा करते 

ह। स य िश ण रणनीितयाँ, सहयोगी प रयोजनाएँ और 

यावहा रक अनुभव छा  को वषय व तु के साथ स य प से 
जुड़ने, आलोचना मक सोच, सम या-समाधान और 

रचना मकता को बढ़ावा देने क  अनुमित देते ह। इसके अलावा, 
ौ ोिगक  का एक करण, जैसे इंटरै टव हाइटबोड, शै क 

सॉ टवेयर और ऑनलाइन संसाधन, िश ण क  भावशीलता 
को बढ़ा सकते ह और सीखने को अिधक इंटरै टव और आकषक 

बना सकते ह। 

शै क वातावरण भी िश क  क  गुणव ा और वशेष ता से 
आकार लेता है। िश क और ोफेसर सीखने के िलए सकारा मक 

और ेरणादायक वातावरण बनाने म मह वपूण भूिमका िनभाते 

ह। उनके पास वषय व तु वशेष ता, शै णक कौशल और 

बौ क और भावना मक दोन  तर  पर छा  स ेजुड़न ेक  मता 
होनी चा हए। िश ण के िलए एक सहायक और समावेशी 

कोण यह सुिन त करता है क येक छा  सीखने के िलए 

मू यवान और े रत महसूस करे। िश क  के िलए चल रहे 

यावसाियक वकास के अवसर उ ह नवीनतम अनुसंधान, 
िश ण तकनीक  और तकनीक  गित से अवगत रखने के िलए 

मह वपूण ह।[4] 

2.1 शै क भौितक वातावरण 

कसी शै णक सं थान का भौितक वातावरण छा  के सीखने के 

अनुभव  और प रणाम  को आकार देने म मह वपूण भूिमका 
िनभाता है। इसम भौितक बुिनयाद  ढांच,े सु वधाएं और संसाधन 

शािमल ह जो िश ण और सीखने क  गित विधय  का समथन 

करते ह। एक अ छ  तरह से डज़ाइन कया गया और अनुकूल 

भौितक वातावरण छा  सहभािगता, क याण और सम  

शै णक सफलता म योगदान देता है। शै क भौितक वातावरण 

क ाओं और सीखन ेके थान  का डज़ाइन और लेआउट है। छा  

के िलए आरामदायक और वागत यो य वातावरण दान करने 
के िलए क ाएँ वशाल, अ छ  रोशनी वाली और उिचत हवादार 

होनी चा हए। छा  के बीच बातचीत और सहयोग को बढ़ावा देने 

वाली पया  बैठने क  यव था आव यक है। लचील े बैठने के 

वक प, जैस े डे क और कुिसयाँ ज ह विभ न िश ण और 

सीखने क  शैिलय  को समायो जत करन े के िलए पुन यव थत 

कया जा सकता है, छा  जड़ुाव और स य भागीदार  को 
ो सा हत करते ह।[5] 

शै क भौितक वातावरण म संसाधन  क  उपल धता और पहंुच 

भी मह वपूण है। शै णक सं थान  म पु तक , प काओं और 

ड जटल संसाधन  के व वध सं ह के साथ अ छ  तरह से 
भंडा रत पु तकालय होने चा हए जो विभ न वषय  और पढ़न े

के तर  को पूरा करते ह । इन संसाधन  को उपयोगकता के 

अनुकूल तर के से यव थत कया जाना चा हए, जससे छा  

के िलए आव यक जानकार  ढंूढना और उन तक पहंुचना 
आसान हो सके। इसके अलावा, भौितक वातावरण को 
अनुसंधान, ड जटल सा रता और म ट मी डया सीखने क  

सु वधा के िलए कं यूटर, लैपटॉप और इंटरनेट कने ट वट  

स हत ौ ोिगक  तक पहंुच दान करनी चा हए।[6] 

2.2 शै क वातावरण का मह व 

शै क वातावरण छा  के सीखने के अनुभव  और प रणाम  

को आकार देने म अ यिधक मह व रखता है। इसम शै णक 

सं थान  के भीतर भौितक बुिनयाद  ढांच,े िश ण प ितय , 
पा य म डजाइन, सां कृितक मू य  और सम  वातावरण 

स हत विभ न कारक शािमल ह। सम  वकास को बढ़ावा देने, 
छा  सहभािगता बढ़ाने और शै णक उ कृ ता को बढ़ावा देने 

के िलए एक अनुकूल और समृ  शै क वातावरण बनाना 
मह वपूण है। शै क वातावरण का छा  ेरणा और जुड़ाव पर 

भाव आव यक प से िन हत है। एक अ छ  तरह से डज़ाइन 

कया गया और ेरक वातावरण छा  को उनक  सीखने क  

या ा म स य प से भाग लेने के िलए े रत कर सकता है। 
जब क ाएँ आधिुनक तकनीक, आरामदायक बैठने क  

यव था और उिचत िश ण संसाधन  से सुस जत होती ह, 
तो छा  को अपनी पढ़ाई के बारे म े रत और उ सा हत 

महसूस होने क  अिधक संभावना होती है। इसके अलावा, एक 

ऐसा वातावरण जो सहयोग, आलोचना मक सोच और 

रचना मकता को बढ़ावा देता है, छा  को अपने सीखने का 
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वािम व लेने और स य प से नए वचार  का पता लगान ेके 

िलए ो सा हत करता है।[7] 

शै क वातावरण भी छा  के सम  क याण म मह वपूण 

भूिमका िनभाता है। शार रक प से सुर त और स दय क   

से सुखदायक वातावरण उनके मानिसक और भावना मक 

क याण म योगदान दे सकता है। जब छा  अपने सीखन ेके थान 

म सुर त और आरामदायक महसूस करते ह, तो वे अपनी पढ़ाई 

पर बेहतर यान क त करन ेऔर अपने सािथय  और िश क  के 

साथ सकारा मक संबंध बनाने म स म होते ह। इसके अित र , 
एक ऐसा वातावरण जो समावेिशता को मह व देता है और 

व वधता का स मान करता है, अपनेपन और वीकृित क  

भावना को बढ़ावा देता है, सकारा मक सामा जक संपक को 
बढ़ावा देता है और बदमाशी या भेदभाव क  घटनाओं को कम 

करता है। 

3. शै क भौितक वातावरण एवं व ाथ  क  उपल ध 

कसी शै णक सं थान के भौितक वातावरण का छा  क  

उपल ध पर गहरा भाव पड़ता है। इसम भौितक बुिनयाद  ढांचे, 
सु वधाएं और संसाधन शािमल ह जो सीध ेिश ण और सीखने क  

या को भा वत करते ह। एक अ छ  तरह से डज़ाइन कया 
गया और सहायक भौितक वातावरण छा  क  य तता, ेरणा 
और सम  शै णक सफलता को बढ़ा सकता है। शै णक 

भौितक वातावरण छा  ेरणा पर अपने भाव के मा यम से छा  

उपल ध को भा वत करता है। एक अ छ  तरह से बनाए रखा 
गया और स दय क   से मनभावन वातावरण एक सकारा मक 

वातावरण बनाता है जो छा  को सीखने के िलए े रत और 

ो सा हत कर सकता है। उ वल और व छ क ाएँ, 
सु यव थत पु तकालय, और दखने म आकषक सामा य े  

सभी एक वागत यो य और अनुकूल वातावरण म योगदान करते 
ह। जब छा  सहज महसूस करते ह और अपने प रवेश म य त 

रहते ह, तो उ ह क ा म स य प से भाग लेन,े असाइनमट 

पूरा करन ेऔर शै णक ल य  को ा  करन ेके िलए े रत होने 

क  अिधक संभावना होती है।[8] 

इसके अलावा, भौितक वातावरण सीखने क  या म छा  क  

सहभािगता को सु वधाजनक बनाने म मह वपूण भूिमका 
िनभाता है। क ाओं का डज़ाइन और लेआउट छा  क  बातचीत, 
सहयोग और भागीदार  को भा वत कर सकता है। बैठन े क  

लचीली यव था जो समूह काय, चचाओ ं और तुितय  क  

अनुमित देती है, स य सीखने और छा  जुड़ाव को बढ़ावा देती 
है। आरामदायक फन चर, उिचत काश यव था और उपयु  

क ा संसाधन एक ऐसा वातावरण बनाते ह जो फोकस और 

एका ता का समथन करता है। जब छा  स य प से अपने 

सीखने म लगे होते ह, तो उनके जानकार  को अवशो षत करन े

और बनाए रखने क  अिधक संभावना होती है, जससे शै णक 

उपल ध म सुधार होता है। 

4. शै क वातावरण के िलए भौितक प र थितयाँ 

शै क वातावरण म भौितक प र थितयाँ एक अनुकूल और 

भावी िश ण वातावरण बनाने म मह वपूण भूिमका िनभाती ह। 
इन थितय  म काश यव था, तापमान, विनक , वायु 

गुणव ा और थािनक लेआउट स हत विभ न त व शािमल ह। 
इनम से येक कारक सीध ेछा  और िश क  के आराम, जुड़ाव 

और सम  क याण को भा वत करता है, जससे उनक  

भावी ढंग से सीखने और िसखाने क  मता भा वत होती 
है।[9] 

शै क वातावरण म काश भौितक थितय  का एक 

मह वपूण घटक है। एका ता को बढ़ावा देने, आंख  के तनाव 

को कम करन ेऔर एक  से आरामदायक वातावरण बनाने 
के िलए पया  काश तर और उिचत काश डजाइन 

आव यक ह। ाकृितक काश वशेष प से फायदेमंद है, 
य क यह मूड, फोकस और उ पादकता को बढ़ाता है। 
ाकृितक काश वेश को अिधकतम करन ेके िलए खड़ कय  

और रोशनदान  क  रणनीितक िनयु , चमक िनयं ण के िलए 

समायो य लाइं स या पद  के साथ िमलकर, एक इ तम 

काश वातावरण बनाने म मदद कर सकती है। इसके अित र , 
कृ म काश को पूरे थान पर समान प से वत रत कया 
जाना चा हए, अंधरेे कोन  या अ यिधक उ वल े  स े

बचना चा हए। एलईड  लाइ स जैस े ऊजा-कुशल काश 

समाधान  का उपयोग न केवल थरता का समथन करता है 

ब क लगातार और उ च गुणव ा वाली रोशनी भी दान करता 
है। 

तापमान िनयं ण शै क वातावरण म भौितक थितय  का 
एक और मह वपूण पहलू है। उिचत तापमान सीमा बनाए रखने 
से आराम, सतकता और एका ता को बढ़ावा िमलता है। 
अ यिधक तापमान, चाहे बहुत गम हो या बहुत ठंडा, यान 

भटका सकता है और छा  क  यान क त करन ेक  मता म 

बाधा उ प न कर सकता है। तापमान और आ ता के तर को 
िनयं त करने के िलए कुशल ह टंग, व टलेशन और एयर 

कंड शिनंग (एचवीएसी) िस टम का होना मह वपूण है। पया  

इ सुलेशन, व टलेशन और वायु प रसंचरण एक आरामदायक 

और व थ सीखने का वातावरण सुिन त करता है। क ाओं 

या िन द  तापमान े  म य गत तापमान िनयं ण 
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य गत ाथिमकताओ ं और आव यकताओ ं को समायो जत 

करन ेम मदद कर सकता है।[10]  

5. शै क थान डजाइन करना 

शै क थान  को डज़ाइन करना एक ज टल और बहुआयामी 
या है जसम सावधानीपूवक योजना बनाना, विभ न 

कारक  पर वचार करना और उपयोगकताओ ंक  आव यकताओ ं

और आकां ाओं क  गहर  समझ शािमल है। शै क थान म 

क ाओं, पु तकालय , योगशालाओ,ं सामा य े , बाहर  

थान  और आभासी िश ण लेटफाम  स हत वातावरण क  एक 

व ततृ ृखंला शािमल है। इनम स े येक थान िश ण और 

सीखने का समथन करने, सहयोग को बढ़ावा देने, रचना मकता 
को बढ़ावा देने और एक सकारा मक और आकषक शै क 

अनुभव बनाने म मह वपूण भूिमका िनभाता है। शै णक 

कोण और सीखने के ल य। विभ न िश ण विधय  और 

िनदशा मक कोण  के िलए विभ न कार के थान  क  

आव यकता होती है। उदाहरण के िलए, लचील े फन चर और 

समूह काय के िलए पया  जगह के साथ सहयोगा मक िश ण 

थान छा -क त और प रयोजना-आधा रत िश ा के िलए 

आदश ह। दसूर  ओर, ऐस े थान जो क त य गत काय क  

सु वधा दान करते ह, जैसे शांत अ ययन े  या य गत 

अ ययन क , वतं  सीखने और एका ता के िलए मह वपूण 

ह। वांिछत िश ण प रणाम  का समथन करन ेवाला वातावरण 

बनाने के िलए डज़ाइन को सं थान या िश क  के शै क दशन, 
ल य  और िश ण रणनीितय  के साथ संरे खत कया जाना 
चा हए।  

शै क थान  को डजाइन करते समय वचार करन ेयो य एक 

अ य मह वपूण कारक उपयोगकताओ ंका आराम और क याण 

है। एक आरामदायक और आमं त वातावरण सकारा मक 

सीखने के अनुभव म योगदान देता है। इसम काश यव था, 
तापमान िनयं ण, विनक  और व टलेशन जैस ेकारक शािमल 

ह। ाकृितक काश को मूड, फोकस और उ पादकता पर 

सकारा मक भाव डालन े के िलए जाना जाता है, इसिलए 

डज़ाइन म पया  खड़ कयां और दन के उजाल े को शािमल 

करना फायदेमंद है। विनक वचार, जैसे विन-अवशो षत 

साम ी और शोर ह त ेप को कम करन ेके िलए सीखन ेके थान  

क  रणनीितक िनयु , एका ता और संचार के िलए अनुकूल 

वातावरण बना सकते ह। आरामदायक बैठने क  जगह, 
एग नोिमक फन चर और उिचत भंडारण समाधान दान करना 
भी छा  और िश क  के शार रक क याण और आराम म 

योगदान देता है।[11] 

 

6. पयावरण के मु  

पयावरणीय मु े गंभीर िचंताएँ ह जो हमारे ह के वा य, 
क याण और थरता को भा वत करते ह। ये मु े मानवीय 

गित विधय  से उ प न होते ह जसके प रणाम व प ाकृितक 

संसाधन  का रण, दषूण, जलवाय ुप रवतन, जैव व वधता 
क  हािन और पा र थितक तं  पर अ य हािनकारक भाव पड़ते 
ह। वतमान और भावी पी ढ़य  के िलए एक थायी भ व य 

सुिन त करन ेके िलए इन पयावरणीय मु  को संबोिधत करना 
मह वपूण है। जीवा म धन के जलने, वन  क  कटाई और 

औ ोिगक याओ ंसे वायुमंडल म ीनहाउस गैस िनकलती ह, 
जो गम  को रोकती ह और लोबल वािमग को बढ़ावा देती ह। 
इसके दरूगामी प रणाम ह, जनम बढ़ता तापमान, समु  के 

तर म वृ , चरम मौसम क  घटनाएं और पा र थितक तं  

और जैव व वधता म यवधान शािमल ह। जलवाय ुप रवतन 

को कम करन ेके िलए ीनहाउस गैस उ सजन को कम करना, 
नवीकरणीय ऊजा ोत  म प रवतन करना और प रवहन, कृ ष 

और उ ोग जैस े विभ न े  म टकाऊ थाओ ंको अपनाना 
आव यक है। 

जैव व वधता का नुकसान एक और मह वपूण पयावरणीय 

मु ा है। आवास वनाश, दषूण, अितदोहन और आ ामक 

जाितय  क  शु आत जैसी मानवीय गित विधय  के कारण 

जाितय  क  आबाद  म उ लखेनीय िगरावट आई है और 

पा र थितक तं  का वनाश हुआ है। पा र थितक संतुलन 

बनाए रखने के िलए जैव व वधता क  र ा करना मह वपूण है, 
य क येक जाित पा र थितक तं  के कामकाज म एक 

अ तीय भूिमका िनभाती है। जैव व वधता के संर ण के िलए 

संर त े  क  थापना, टकाऊ संसाधन बंधन और 

जाग कता अिभयान स हत संर ण यास आव यक ह। 

दषूण, अपन े विभ न प  म, एक यापक पयावरणीय मु ा 
है। औ ोिगक उ सजन, वाहन िनकास और जीवा म धन के 

जलने से वायु दषूण सन रोग , धुंध और जलवायु प रवतन 

म योगदान देता है। औ ोिगक अपिश  के िनवहन, कृ ष 

अपवाह और अनुिचत अपिश  बंधन के कारण होने वाला जल 

दषूण, जलीय पा र थितक  तं  और मानव वा य पर 

हािनकारक भाव डालता है। क टनाशक , रासायिनक उवरक  

के उपयोग और अनुिचत अपिश  िनपटान के प रणाम व प 

होने वाला मदृा दषूण, िम ट  क  गुणव ा को ख़राब करता है 

और कृ ष उ पादकता को भा वत करता है। दषूण से िनपटने 

के िलए व छ ौ ोिग कय , अपिश  बंधन थाओं और 

उ सजन और दषूक  पर स त िनयम  को अपनाने क  

आव यकता है।[12] 
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7. िन कष 

कूल के माहौल, िश क संतु  और छा  संतु  के बीच 
संबंध एक ज टल और पार प रक प से मजबूत करने 
वाला गितशील है। सकारा मक कूल माहौल को ाथिमकता 
देकर, शै णक सं थान एक सामंज यपणू पा र थितक  
तं  बना सकते ह जहां िश क और छा  फलते-फूलते ह, 
जससे शै क प रणाम  म सुधार होता है और सम  संतु  
िमलती है। इन र त  को सचंािलत करने वाले विश  तं  
क  गहराई से जांच करने और विभ न सां कृितक और 
ासंिगक से टं स म संभा वत व वधताओं का पता लगाने 

के िलए और अिधक शोध क  आव यकता है। 
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