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सार - सूचना और संचार ौ यो गक  म ान के सार, भावी श ण और अ धक कुशल श ा सेवाओं के वकास क  
दशा म सकारा मक योगदान देने क  एक बड़ी मता है। आज के श क  को अपने छा  को ौ यो गक  सम थत सीखने 
के अवसर दान करने के लए तैयार रहना चा हए य क आज ान आधा रत अथ यव था क  यह  आव यकता है। 
अ ययन म एक नयं ण समूह (100 छा  श क) और एक ायो गक समूह (100 छा  श क) शा मल थे। ायो गक 
समूह को सूचना संचार ौ यो गक  के मा यम से श ण और नयं ण समूह को पारंप रक व ध के मा यम से पढ़ाया 
गया। वतमान जांच म म य देश का जबलपुर िजला अ ययन का े  था। अ ययन के नमूने म वा लयर के बी एड 
कॉलेज  म पढ़ने वाले येक 200 छा  श क शा मल थे।  सामा य श ण यो यता केल का उपयोग कर 200 संभा वत 
श क  क  श ण मता देखी गई। आंकड़  के व लेषण के लए सांि यक य व धय  का योग कया गया है। सव थम 
सामा य श ण यो यता मापनी वारा भावी श क  क  श ण यो यता का व लेषण कया गया है। 

खोजश द - संचार, सूचना, ौ यो गक   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प रचय 

हम सूचना और ौ यो गक  के युग म जी रहे ह। 
के युग म ौ यो ग कय  का व फोट दु नया को एक से 
अ धक तर क  से भा वत कर रहा है। जीवन के सभी े  
म कं यूटर का यापक उपयोग देखा गया है। वशेष प से 
पछले दो दशक  म उभरती ौ यो ग कय  म कई मखु 
झान रहे ह िज ह ने माइ ो चप ौ यो गक  के आगमन 

साथ नदशा मक मी डया तक पहंुच बढ़ा द  है; कं यूटर अब 
डे क पर उ चत मू य पर आसानी से उपल ध ह। इंटरनेट 
यि तगत संचार के मा यम के प म काय करता है; 
सूचना दाताओं के साथ-साथ उपभो ताओं को भी। यह 
श ा के लए एक अ वतीय संसाधन है। संचार और 
कं यूटर ौ यो ग कय  ने सभी वकास  के क  चरण पर 
क जा कर लया है और समाज पर गहरा भाव डाल रहे ह, 
उदा। बक  म क यूटर कृत लेखांकन, संप  कर का 
ऑनलाइन भुगतान आ द। इसने श ण अ धगम या 

पर भी काफ  भाव डाला है। नई कार क  शै क 
ौ यो ग कयां जैसे ई-ल नग सीडी, डीवीडी ले चर, वचअुल 
लास आ द सूचना और संचार ौ यो ग कय  म नवाचार  

के समानांतर एक तेज ग त से उभर रह  ह। क ा म नई 
शै क तकनीक का काया वयन श क-क त से छा -
क त पर यान क त करने म मदद करता है। ान 
और सूचना ौ यो गक  के े  म व फोट ने सीखने के 
माहौल क  वशेषताओं को लगभग बदल दया है, नए 
सीखने के माहौल और उभरती हुई नई सीखने क  
तकनीक  का माग श त कया है। इस पृ ठभू म को 
यान म रखते हुए, श ण सीखने क  या म कं यूटर 

और कं यूटर सहायता ा त ौ यो गक  या सूचना और 
संचार ौ यो गक  के उपयोग के े  म अनुसंधान के 
लए समाज क  अ य धक आव यकता है। श ा म 
सूचना और संचार ौ यो गक  के उपयोग को अ धक ान 
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 श ण यो यता के सबंधं म सचूना और सचंार ौ यो गक  और पारंप रक तर क  क  भावशीलता का अ ययन 

आधा रत कायबल तैयार करने के तर के के प म देखा 
जाता है।[1] 

सूचना और संचार ौ यो गक  और श ा 

इस सूचना समाज म, ान देश के सबसे मह वपूण 
रणनी तक संसाधन  म से एक बन रहा है, जब क सीखना 
यि त के लए, यवसाय और उ योग के लए और बड़ े
पैमाने पर समाज के लए सबसे मह वपूण या बन रहा 
है। ती  तकनीक  वकास का अथ है क ान अब यि त 
के लए 'जीवनकाल म एक बार' अनुभव नह ं रह गया है। 
यह बि क एक संप  है, िजसे लगातार अ यतन करना 
पड़ता है। इस लए, पूव म अिजत यो यताओं को बनाए 
रखने और वक सत करने क  ि ट से युवा लोग  के साथ-
साथ वय क  के लए भी आवत  श ा ने अ धक मह व 
ा त कया। सूचना और संचार ौ यो गक  शै क 

उ कृ टता के ुव  के नमाण का लाभ उठा सकती है जहां 
सूचना और संचार ौ यो गक  उ नत ान तक पहंुच दान 
करती है, शै क अनुसंधान मता वक सत करने म मदद 
करती है, श क  को वक सत करने और सश त बनाने म 
मदद करती है और इस कार उनके अलगाव को तोड़ती है, 
कूल-समुदाय संबंध म सुधार करती है, मदद करती है नई 

शै क व धय , तकनीक  और नई साम ी को पेश करने 
म। सूचना और संचार ौ यो गक  एक यापक णाल  के 
आधार पर शै क गुणव ा म सुधार के लए ो साहन 
दान करेगी। साथ ह  श ा म सूचना और संचार 
ौ यो गक  के मू य का बड़ा ह सा श ाशा  और 
बंधन को बढ़ाने क  उनक  मता म न हत है।[2] 

श ण और सीखने क  या को बढ़ाने वाल  सूचना और 
संचार ौ यो गक  

कई वष  से पा य म पा यपु तक  के इद- गद लखा जाता 
रहा है। श क  ने साम ी को समे कत और पूवा यास 
करने के लए डज़ाइन कए गए यूटो रयल और सीखने 
क  ग त व धय  के साथ या यान और तु तय  के 
मा यम से पढ़ाया है। समसाम यक से टं स अब ऐसे 
पा य म का प  ले रह  ह जो यो यता और दशन को 
बढ़ावा देते ह।  

सूचना और संचार ौ यो गक  छा  के सीखने और ेरणा 
को बढ़ाती है 

सूचना और संचार ौ यो गक  छा  के लए एक पूर  तरह 
से नया सीखने का माहौल तुत करती है, इस कार 

सफल होने के लए एक अलग कौशल सेट क  आव यकता 
होती है। मह वपूण सोच, अनुसंधान और मू यांकन कौशल 
मह व म बढ़ रहे ह य क छा  के पास व भ न ोत  से 
जानकार  क  मा ा बढ़ रह  है। पा यचया ग त व ध के 
अवसर  को अ धकतम करने के लए यह आव यक है क 
कं यूटर को क ा म रखा जाए। सूचना और संचार 
ौ यो गक  पयावरण छा  और श क  के अनुभव को 

बेहतर बनाता है और बेहतर प रणाम  के लए सीखने के 
समय का गहन उपयोग करता है। सूचना और संचार 
ौ यो गक  पयावरण को व भ न सॉ टवेयर का उपयोग 

करके वक सत कया गया है और वेब आधा रत और 
म ट मी डया साम ी वक सत करने म व ता रत अनुभव 
भी।[3-4] श ा णा लय  और सीखने के तर क  को 
बदलने और आधु नक बनाने म सूचना और संचार 
ौ यो गक  क  मह वपूण भू मका है। सूचना और संचार 
ौ यो ग कयां श ा क  गुणव ा को कई तर क  से बढ़ा 

सकती ह, श ा थय  क  ेरणा और जुड़ाव को बढ़ाकर, 
बु नयाद  कौशल के अ ध हण को सु वधाजनक बनाकर 
और श क श ण को बढ़ाकर।  

सूचना और संचार तकनीक शै क बंधन को बढ़ाना 

कं यूटर सॉ टवेयर ो ाम का उपयोग टाइम टेब लगं और 
कूल बंधन म टाफ के समय, छा  समय और थान 

के उपयोग म सुधार के लए कया जा रहा है, इस कार 
लागत म काफ  कमी आई है। यह यान दया जाता है 
क कूल  म सूचना और सचंार ौ यो गक  कम लागत 
के साथ गुणव ा म सुधार कर सकती है। वकासशील देश  
म कूल न जाने वाले ब च  और युवाओं के लए श ा 
के ावधान के लए पुरानी सूचना और संचार तकनीक 
अभी भी लागत भावी ह। नई सूचना और संचार 
ौ यो गक  म श क श ा के लए बड़ी मा ा म और 

बेहतर गुणव ा क  बहुत बड़ी मता है। कवरेज और पहंुच 
को यापक बनाने के लए पुरानी सूचना और संचार 
ौ यो गक  का एक संयोजन और अंतः याशीलता दान 

करने के लए नई सूचना और संचार ौ यो गक  को 
श क श ा के लए लागत भावी माना जाता है।[5-6] 

सूचना और संचार ौ यो गक  और छा  

यह यान दया जाना चा हए क सीखने क  या 
हमेशा एक यि त के सं ान म होती है और उसके 
मनोदै हक और भावा मक वकास को भा वत करती है। 
इस लए श ा झकुाव क  एक बहुत ह  यि तगत या 
है। श ाथ  अपनी उपलि धय  को अिजत कौशल और 
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काया मकता के मा यम से य त करता है, जो क समाज 
वारा उपयोग क  जाने वाल  उ  या उपकरण  और 

तकनीक  क  ौ यो ग कय  पर बहुत अ धक नभर ह। 
इस लए झुकाव क  बु नयाद  और मौ लक या बहुत ह  
यि तगत है और श ा के लए ौ यो ग कय  और तर क  
से वतं  है। हालां क, इसे अ य यि तय  या श ण 
साम ी के साथ अंतः या मकता क  आव यकता होती है, 
जो संचार युग क  ौ यो ग कय  पर नभर ह। सम  
ि टकोण से श ा णाल  का उ दे य मनु य को 

कामकाजी जीवन और सामा य प से जीवन के लए यो य 
बनाना है। इस कार, केवल श ा णाल  का उ दे य 
युवाओं और वय क  को उस ान को ा त करने और पुन: 
पेश करने के लए यो य बनाना नह ं है, जो उनके श क 
वारा सा रत कया जाता है। सूचना समाज के संबंध म 

मह वपूण नया कारक यह है क युवा लोग  और वय क  
को बड़ी मा ा म सूचनाओं को छाँटने, चनुने, संसा धत करने 
और उपयोग करने के लए रचना मक प से यो य होना 
चा हए, जो सूचना और संचार ौ यो गक  तक पहंुच दान 
करत ेह।[7] 

सा ह य क  समी ा 

मोह मद मासूम बकॉल (2018) आज के इंटरनेट-उ मुख 
आधु नक युग म, हम श ा णाल  म सूचना और संचार 
ौ यो गक  के एक करण के बना सीखने क  या क  

पू त क  क पना नह ं कर सकत।े " वजन 2021" का 
उ दे य सूचना और संचार ौ यो गक  के कुशल और 
गुणव ापूण उपयोग के मा यम से बां लादेश को 
वकासशील, साधन संप न और आधु नक आ थक देश म ले 
जाना है। बां लादेश ने पछले कुछ वष  के दौरान अपने 
सामािजक-आ थक े  म बड़ े बदलाव लाए ह। एक 
डिजटल देश बनाने क  इ छा ने बां लादेश को श ा के 
सभी े  म सूचना और संचार ौ यो गक  को शा मल 
करने जैसी आधु नक श ा नी त अपनाने के लए े रत 
कया है। यह शोध दखाता है क कैसे हम सूचना और 
संचार ौ यो गक  के उपकरण  का उपयोग करके अपनी 
पारंप रक श ा णाल  को बदल सकते ह। य य प श ा 
े  के नी त नमाता सचूना और संचार ौ यो गक  

समावेशन के मह व को समझत ेह, साथ ह  साथ उ ह इस 
अनुकूलन से नपटने के लए कुछ चुनौ तय  का सामना 
करना पड़ रहा है।[8] 
सैनी, यो त और कौर (2017) ने वणन कया क य द हम 
लाउड को लागू करने म स म ह तो “ श क क ा तैयार 

करगे और शासन वारा बनाए गए खात ेका उपयोग करके 
घर म अगल  क ा के लए पावर पॉइंट और वी डयो 

अपलोड करगे। वे वषय के लए छा  के रकॉड को बनाए 
रख सकत ेह। श क उन अ ययन साम ी को अपलोड कर 
सकता है जो घर के साथ-साथ क ा म भी छा  वारा 
उपयोग क  जा सकती ह। " श क उ ह एक तु त दे 
सकते ह और वे श ण के दौरान इसे ग तशील प से 
बदल भी सकते ह। छा  अपना असाइनमट भी जमा कर 
सकगे।[9] 

चे लादरैु और पच मल (2016) श ा को इस कार 
व णत कया गया है: श ा अपने सामा य अथ म सीखने 
का एक प है िजसम लोग  के समूह के ान, कौशल, 
मू य , व वास  और आदत  को कहानी कहने, चचा, 
श ण, श ण, और के मा यम से एक पीढ़  से दसूर  
पीढ़  म थानांत रत कया जाता है। या अनुसंधान। (पृ ठ 
80) श ा मूल प से ान को यि तय  से यि तय  
या श ा थय  को श ा थय  म बदलने का एक सामा य 
तर का है। अ यापन म कहा जाता है क 'आवाज मेर  है, 
ले कन कहानी उनक  है'। श ा के कई तर ह िज ह 
ाथ मक तर, मा य मक और उ च मा य मक तर 

और अंत म व व व यालय तर के प म वग कृत 
कया जा सकता है। यह सभी े  एक अलग तर क  
श ा दान करने से संबं धत ह। इन े  म, उ च 
श ा वह है जो यापक प से हमारे ान, हमारे वचार  
और दु नया के त हमारे व वास  का व तार कर 
सकती है। उ च श ा म सचूना और संचार ौ यो गक  
का समावशे इसे पहले से कह ं अ धक साथक बना 
देगा।[10]  

जो शानो (2013) " श ा म सूचना और संचार 
ौ यो गक : एक मह वपूण सा ह य समी ा और इसके 
भाव" पर यह समी ा श ा म सूचना और संचार 
ौ यो गक  (सूचना और संचार ौ यो गक ) के उपयोग 

पर ासं गक शोध का सारांश तुत करती है। वशेष प 
से, यह उन अ ययन  क  समी ा करता है जो कूल  म 
सूचना और संचार ौ यो गक  एक करण के गुण, सूचना 
और संचार ौ यो गक  के उपयोग म आने वाल  बाधाओं 
या चनुौ तय , सफल सूचना और संचार ौ यो गक  
एक करण को भा वत करने वाले कारक , सेवारत और 
पूव-सेवा श क  को भा वत करते ह। सूचना और संचार 
ौ यो गक  के उपयोग के साथ-साथ सूचना और संचार 
ौ यो गक  के उपयोग म कूल  सं कृ त के मह व के 

बारे म ि टकोण, धारणा और व वास। यह समी ा 
सा ह य म अंतराल और उन दशाओं पर चचा करती है 
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जो भ व य के अ ययन इन अंतराल  को दरू करने के लए 
ले सकत ेह[11] 

सरकार(2012) सूचना और संचार ौ यो गक  को "सूचना 
और संचार ौ यो गक  म हाडवेयर, सॉ टवेयर, नेटवक और 
मी डया के सं ह, भंडारण, सं करण, सारण और सूचना 
(आवाज, डटेा, पाठ, च ) के साथ-साथ संबं धत सेवाओं के 

तु तकरण के प म प रभा षत कया गया है" (पी .32)। 
उ ह ने यह भी उ लेख कया क "सूचना और संचार 
ौ यो गक  का तेजी से वकास, वशेष इंटरनेट (इं ानेट 

और ए ानेट), सूचना युग को पुनग ठत करने वाल  सबसे 
आशीवाद देने वाल  घटनाओं म से एक है" (सरकार, 
2012)। हम एक ान-आधा रत णाल  से सूचना आधार 
णाल  म प रवतन देखते ह। सूचना और संचार ौ यो गक  

सूचना तक पहँुचने क  शि त म प रवतन ला सकती है, 
संचार का एक नया प दान कर सकती है, और श ा के 
े  म कई ऑनलाइन सेवाएँ दान कर सकती है (सरकार, 

2012)। सरकार (2012) ने बताया क कैसे दु नया सूचना 
और संचार ौ यो गक  आधा रत क ा क  ओर वक सत हो 
रह  है, इस कार है:[12] 

ए ट काया, य सीनी (2012) इस अ ययन का उ दे य 
ाथ मक व यालय  म सूचना और संचार ौ यो गक  श ा 

क  एक सामा य सूचना और संचार ौ यो गक  दान 
है। इस उ दे य के मा यम से, छा  ने सूचना और संचार 
ौ यो गक  द ताओ,ं सूचना और संचार ौ यो गक  

के त उनके ि टकोण, सूचना और संचार ौ यो गक  
पा य म म श ण-सीखने क  या क  वशेषताओ,ं 
आईट  क ाओं क  क मय  और भावशीलता को महसूस 
कया। सूचना और संचार ौ यो गक  छा  कायपुि तका का 
व लेषण कया गया। यह अ ययन एक ॉस-अनुभागीय 
सव ण अ ययन के प म तैयार कया गया था। डटेा 
एक  करने के लए, शोधकता वारा 63 व तुओं से 
एक व- रपोट क  गई नावल  वक सत क  गई थी। 
नमूने म इज़ मत के महानगर य े  म ि थत 11 
व यालय  म 442 ेड 8 के छा  शा मल थे। डटेा का 
व लेषण करने के लए वणना मक और अनुमाना मक दोन  
तरह के आंकड़  का उपयोग कया गया था। प लई के ेस 
पर ण के साथ भ नताओं का बहु भ न पी व लेषण यह 
जांचने के लए नयोिजत कया गया था क या वतं  
चर म आ त चर के बीच मह वपूण अंतर मौजूद ह। 
अ ययन के प रणाम  ने संकेत दया क ाथ मक 
के छा  आमतौर पर खुद को सूचना और संचार ौ यो गक  
काय  म स म मानते थे और उनका सूचना और संचार 

ौ यो गक  पा य म के त अनुकूल ि टकोण था। छा  
क  क थत सूचना और संचार ौ यो गक  द ताओं और 
लगं, माता- पता क  शै क पृ ठभू म, कं यूटर वा म व 
और सूचना और संचार ौ यो गक  पा य म से संबं धत 
घरेलू सहायता क  उपल धता के संबंध म मह वपूण अंतर 
पाया गया।[13]  

यूक-ड े ला रोजा (2020) "सूचना मक वकास के लए 
श ा म सूचना और संचार ौ यो गक  (सूचना और संचार 
ौ यो गक ) पर: एक ंथ सूची क  समी ा" हाल के वष  

तकनीक  वकास ने हमारे समाज के साथ-साथ सतत 
वकास के लए श ा स हत व भ न शै क संदभ  म 
बहुत मह वपूण भू मका नभाई है। सूचना और संचार 
ौ यो गक  (सूचना और संचार ौ यो गक ), िजसने कई 

लोग  के जीवन क  गुणव ा म सुधार करना संभव बनाया 
है। इस अ ययन का उ दे य सतत वकास के लए 
सूचना और संचार ौ यो गक  के उपयोग पर वै ा नक 
सा य क  समी ा करना है। यवि थत समी ा और मेटा-
व लेषण (PRISMA) दशा नदश  के लए पसंद दा 
रपो टग आइटम के बाद, समी ा के लए अं तम नमूने 
वाले कुल 19 लेख  के साथ, वेब ऑफ साइंस और 
कोपस ंथ सूची भंडार का उपयोग करके एक ंथ सूची 

खोज क  गई थी। प रणाम  से पता चलता है क सबसे 
मुख रणनी तय  का उपयोग मोबाइल ल नग और दरू थ 
श ा है, जो सतत वकास ल य  क  उपलि ध स े
संबं धत ह। इस अ ययन के न कष  म शा मल व भ न 
रणनी तय  क  जांच करने क  आव यकता है जो कूल म 
सूचना और संचार ौ यो गक  के साथ एक अ धक 
टकाऊ वातावरण वक सत करने के उ दे य से क  जा 
रह  ह।[14] 

सुसान डटंो (2018) "उ च श ा म सूचना और संचार 
ौ यो गक  का उपयोग: संकाय से प र े य" पर 

सीटबेलग पेपर इस बात पर चचा करता है क बो सवाना 
व व व यालय म श ण और सीखने के लए सूचना 
और संचार ौ यो गक  (सूचना और संचार ौ यो गक ) 
के श ण और उपयोग म सकंाय को अपने अनुभव  को 
लागू करना कैसे मुि कल लगता है। य य प ौ यो गक  
उपल ध और सुलभ थी, बो सवाना व व व यालय म 
ौ यो गक  को अपनाने वाल  को श ण और सीखने म 
ौ यो गक  का उपयोग करना क ठन लगता है, नवाचार 

के सार के आधार पर सू म तर (वा य यं वाद ) 
उ पाद उपयोग स धांत के प र े य से संकाय अनुभव  
पर बहुत कम शोध कया गया है। ल खत। अ ययन 
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संकाय जनसांि यक य जानकार  क  खोज करता है जो 
उनके वारा उपयोग क  जाने वाल  ौ यो ग कय , 
कलाकृ तय  और श ण व धय  को ढंूढता है।[15] 

काय णाल  

एक शोध अ ययन करने के तर के उनक  कृ त और मंशा 
म भ न होत ेह। अनुसंधान के तर क  का चनुाव सम या 
क  कृ त से नधा रत होता है। वतमान अ ययन छा  
श क क  श ण यो यता पर आईसीट  के भाव का 
अ ययन करने का एक यास है। यह प ट है क 
आईसीट  के भाव का सव ण या ऐ तहा सक प ध त के 
मा यम से अ ययन नह ं कया जा सकता है। इसे एक 
ायो गक से टगं क  ज रत है। इस बात को यान म रखते 

हुए, अ वेषक ने इस अ ययन को करने के लए पूव-
पर ण, पर ण-प चात ् ायो गक व ध का उपयोग कया। 

अ ययन अनुसंधान क  योगा मक प ध त के मा यम से 
कया गया था। एक योग वह या है िजसम योगकता 
एक चर म हेरफेर करता है ता क दसूरे चर पर हेरफेर के 
भाव का अ ययन कया जा सके। ायो गक व ध कारण 

और भाव संबंध से संबं धत प रक पना का पर ण करती 
है। अ ययन के संचालन के लए व ध को कुछ शोध 
उपकरण  के साथ अ ययन के संचालन के लए नमूने क  
आव यकता होती है। 

अ ययन क  परेखा 

अ ययन म एक नयं ण समूह (100 छा  श क) और 
एक ायो गक समूह (100 छा  श क) शा मल थे। 
ायो गक समूह को सूचना संचार ौ यो गक  के मा यम से 
श ण और नयं ण समूह को पारंप रक व ध के मा यम 
से पढ़ाया गया। अ ु ण वग  को खु फया और सामािजक-
आ थक ि थ त पर समान कया गया था।  

जनसं या 

अ ययन क  आबाद  म य देश रा य के िजल  म ि थत 
श ा महा व यालय  म पढ़ने वाले भावी श क ह। इसके 
अलावा अ ययन का यान बी.एड., म पढ़ रहे भावी श क  
पर था। िजल  म से एक िजले जबलपुर का या ि छक 
आधार पर चयन कया गया था। 

नमूना 

नमूनाकरण अवलोकन और व लेषण के लए चय नत 
जनसं या के अपे ाकृत छोटे अनुपात का अ ययन करके 

वैध सामा यीकरण को संभव बनाता है। वतमान जांच म 
म य देश का जबलपुर िजला अ ययन का े  था। 
अ ययन के नमूने म वा लयर के बी एड कॉलेज  म पढ़ने 
वाले येक 200 छा  श क शा मल थ।े 100 श य 
श क के एक वग न े नयं ण समूह का गठन कया और 
दसूरे खंड ने ायो गक समूह का गठन कया। 

डटेा व लेषण 

सामा य श ण यो यता केल का उपयोग कर 200 
संभा वत श क  क  श ण मता देखी गई। आंकड़  के 
व लेषण के लए सांि यक य व धय  का योग कया गया 
है। सव थम सामा य श ण यो यता मापनी वारा भावी 
श क  क  श ण यो यता का व लेषण कया गया है। 

दोन  समूह  के ी टे ट चरण का व लेषण: 

ी-टे ट टेज पर डटेा के व लेषण के दौरान दोन  समूह  
को सामािजक आ थक ि थ त और बु धम ा के आधार 
पर सम प बनाया गया था ता क दोन  समूह  के पास 
एक ह  तरह का छा  श क हो ता क वह न प  प से 
ायो गक अनुसंधान कर सके। 

1. दोन  समूह  का एसईएस व लेषण : 

सबसे पहले योगा मक समहू और नयं ण समूह को 
S.E.S पर ण। S.E.S म अ तर ात करने के लए t-
पर ण कया गया। दो समूह  के पर ण कोर। प रणाम 
ता लका म दए गए ह 

ता लका 1 नयं ण समूह के एसईएस कोर 

 

0.05 साथकता तर पर अंतर 2.36 है जो साथक है। 
इस लए, नयं ण समूह ( श ण क  पारंप रक व ध) क  
सामािजक आ थक ि थ त म मह वपूण अंतर है। 

ता लका 2 ायो गक समूह के एसईएस कोर 

 

0.05 साथकता तर पर ट -मान 2.25 है जो 
साथक है। इस लए, ायो गक समूह (आईसीट  
आधा रत श ण प ध त) क  सामािजक आ थक 
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ि थ त म मह वपूण अंतर है। 

ता लका 3 'ट ' - एस.ई.एस. का मू य ायो गक समूह और 
नयं ण समूह के पर ण कोर 

 

भावी श क  क  श ण मता का ववरण 

1. ी-टे ट टेज पर भावी श क  क  श ण मता 

जैसा क पहले उ लेख कया गया है, 200 संभा वत 
श क  का चयन कया गया था जो एक सम प समूह 
बनात ेह। इस समूह को आगे एक योगा मक समूह और 
एक नयं ण समूह अथात ् ायो गक समूह A2 - 
आईसीट  आधा रत श ण के मा यम से, नयं ण समूह 
A1 - पारंप रक व ध के मा यम से वभािजत कया गया 
था। शु आत म येक संभा वत श क के व ान वषय 
पर एक पाठ तु त को ी-टे ट कोर ा त करने के 
लए सामा य श ण यो यता केल लाग ू करके देखा 
गया।  

ता लका 4 ी-टे ट टेज पर भावी श क  क  श ण 
मता 

 

नयं ण समूह के नातक एवं नातको र छा  
श क क  श ण यो यता का मू यांकन 

 

 

ता लका 5 पारंप रक व ध वारा सखाई गई श ण 
यो यता के आधार पर नातक और नातको र छा  
श क के ट -मू य क  गणना श ण ( नयं ण समूह) 

 

ता लका दशाती है क नयं ण समूह के नातक एव ं
नातको र छा  श क का ट -मान (.05) है जो 0.05 
तर पर साथक नह ं है। अतः नयं ण समूह के नातक 

एव ं नातको र छा  श क के श ण यो यता म कोई 
साथक अंतर नह ं है। 

 

ाफ 11 नयं ण समूह म नातक और नातको र छा  
श क का वतरण 

योगा मक समूह के नातक एवं नातको र छा  श क 
क  श ण यो यता का मू यांकन। 

ता लका 6 श ण क  आईसीट  आधा रत प ध त 
( ायो गक समूह) वारा पढ़ाए गए श ण यो यता के 
आधार पर नातक और नातको र छा  श क के ट -

मू य क  गणना 

 

ता लका दशाती है क ायो गक समूह के नातक एव ं
नातको र छा  श क का ट -मान (.84) है जो 0.05 
तर पर साथक नह ं है। अतः ायो गक समूह के नातक 

एव ं नातको र छा  श क क  श ण यो यता म कोई 
साथक अ तर नह ं है। 
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न कष 

सूचना और संचार ौ यो गक  म ान के सार, भावी 
श ण और अ धक कुशल श ा सेवाओं के वकास क  
दशा म सकारा मक योगदान देने क  एक बड़ी मता है। 
आज के श क  को अपने छा  को ौ यो गक  सम थत 
सीखने के अवसर दान करने के लए तैयार रहना चा हए 
य क आज ान आधा रत अथ यव था क  यह  

आव यकता है। उ ह ौ यो गक  का उपयोग करने के लए 
तैयार रहना चा हए और उ ह पता होना चा हए क 
ौ यो गक  छा  के सीखने म कैसे सहायता कर सकती है; 

इस लए इसे येक श क के पेशेवर दशन  क  सूची का 
अ भ न अंग बनाया जाना चा हए। सूचना और संचार 
ौ यो ग कय  का एक करण श क  और छा  को 

पुनज वत करने म मदद कर सकता है। आंकड़  के 
व लेषण के लए सांि यक य व धय  का योग कया गया 
है। सव थम सामा य श ण यो यता मापनी वारा भावी 
श क  क  श ण यो यता का व लेषण कया गया है। 
ी-टे ट टेज पर डटेा के व लेषण के दौरान दोन  समूह  

को सामािजक आ थक ि थ त और बु धम ा के आधार पर 
सम प बनाया गया था ता क दोन  समूह  के पास एक ह  
तरह का छा  श क हो ता क वह न प  प से 
ायो गक अनुसंधान कर सके। दो समूह  म सांि यक य प 

से छा  श क क  ारं भक प रवतनशीलता को समा त 
करने के लए छा  श क क  बु ध का पता लगाया गया, 
उ ह बु ध पर ण के मा यम से सामा य मान सक 
मता पर मापा गया। सामा य मान सक मता बु ध का 

एक सूचकांक है जो वतं  चर को भा वत कर सकता है। 
-मू य क  गणना दो समूह  के बु ध पर ण कोर के बीच 
अंतर का व लेषण करने के लए क  गई थी। 
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