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सार - कबीर मु त वचारक थ।े उ ह ने अपनी आजाद  का इ तेमाल अपने जीवन के आ खर  घूंट तक कया। कबीर ने 
अपनी रचना म जहाँ 'सती' था का वरोध कया। फर भी उ ह म हलाओं के लए कोई स मान नह ं था। कबीर ने हर 
जगह झूठ  कृ मता के त अपनी अ वीकृ त य त क । वे जीवन क  वा त वकता को उ च मू य देते थे। नधा रत 
कत य करना और जीवन म सह  माग का पालन करना ह  कबीर का एकमा  उ दे य था। जो मनु य स य का माग 
छोड़कर अस य और बनावट पन के जाल म फंस जाता है, वह जीवन म कभी भी इि छत सफलता ा त नह ं कर पाता। 
कबीर का मह व हर जगह महसूस कया गया। आज भी लोग अमल करने को तैयार ह। कबीर के आदश  और स धांत  
को अपने दै नक जीवन म उतार। उनका स य का आदश इसका मु य कारण है। कबीर के स धांत हमारे जीवन म कसी 
भी कार क  कोई असफलता हम नह ं मलेगी। वह बेबसी से उन लोग  को देख रहा था जो स य के माग के बारे म सोच े
बना झूठ के रा ते पर चल रहे थ।े यह मानव क  ग त म बाधक था। 

क वड: कबीर दास, भू मका, सामािजक-सां कृ तक, आदश  और स धांत।  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1. प रचय 

संत कबीर दास जी भि त और सूफ  आंदोलन के 
म यकाल न भारतीय संत  म से एक ह। भि त आंदोलन 
हदं ूसंत  वारा शु  कया गया था जब क सूफ  रह यवाद 
म यकाल न भारत (1200-1700) म मुि लम संत  वारा 
शु  कया गया था। कबीर दास जी ने भि त आंदोलन म 
बहुत योगदान दया और उ ह र वदास, फर द और नामदेव 
के साथ भि त का अ णी माना जाता है। दखु के माग के 
प म ेम क  उनक  अवधारणा संभवतः सू फय  के लए 

कुछ हद तक ऋण का संकेत दे सकती है। नाथ परंपरा, 
भि त और सूफ वाद के इन और अ य त व , कबीर दास 
जी ने अपने वयं के रह यमय वभाव के साथ मलकर 
सं लेषण कया जो कबीर दास जी का व श ट धम है। 

कबीर दास जी भारत के मखु आ याि मक संत  म से एक 
थ ेजो भारत के उ र  भाग म बनारस के प व  शहर म 
रहत ेथे। वह अपने गूढ़ दोह  और गीत  के लए यापक प 
से स ध ह जो जीवन और आ याि मकता को सरल 

ले कन शि तशाल  तर के से जोड़त ेह। उनक  तभा इस 
बात म रह  है क उ ह ने रवीं नाथ टैगोर जैसे क वय  
और आम जनता को े रत कया है। उनके श द एक 
सावभौ मक भाषा म थ,े जो शाि दक और आलंका रक प 
से, परमा मा का अनुभव करने के लए बाधाओं को तोड़त े
थ।े वा तव म, उनके जीवन क  बु नयाद  जानकार  भी - 
उदाहरण के लए, उनका ज म कब हुआ, उनके माता-
पता कौन थ,े उनका पा रवा रक जीवन कैसा था, और 
जब उनक  मृ यु हुई - रह य म डूबा हुआ है।[1] 

कंवदं तय  के अनुसार, उनका ज म 1398 ई वी म हुआ 
था। कहा जाता है क बनारस के एक तालाब म एक 
मुि लम बुनकर को कमल के प े पर तैरत ेहुए पाया गया 
था। बुनकर ने ब च े को अपने अधीन कर लया और 
पारंप रक तर के से उस े'कबीर' नाम दया, िजसका अथ है 
'महान'। कबीर दास जी ने छोट  सी उ  म ह  अपार 
आ याि मक तभा का प रचय दया था। परंपरा हम 
बताती है क वामी रामानंद उनके गु  (एक श क) थ।े 



 

 

Sandeep  Prajapati1*, Dr. Rajesh Kumar Niranjan2 

w
w

w
.ig

n
it

ed
.in

 

535 
 

 सतं कबीर दास के सा ह य क  सामािजक-सां कृ तक भू मका 

उनके लेखन म बीजक, अनुराग सागर, सखी ंथ, कबीर 
बानी और कबीर ंथवाल  शा मल ह। कबीर पंथ सं दाय क  
सबसे प व  पु तक बीजक है। बीजक अपने पाठक  से स य 
के य  अनुभव के प  म अपने म, ढ ग और 
ढ़वा दता को यागने क  अपील करता है। यह पाखंड, 

लालच और हसंा पर यं य करता है, खासकर धा मक 
लोग  के बीच। बीजक म तीन मु य खंड शा मल ह (िज ह 
रमैनी, श द और साखी कहा जाता है) और चौथा खंड 
िजसम व वध लोकगीत शा मल ह। कबीर दास जी क  
अ धकांश साम ी को श द के प म जाने वाले गीत के प 
म और कामो द पक दो-पंि त साखी (या दोहा) के मा यम 
से लोक य बनाया गया है जो पूरे उ र भारत म लोक य 
ान के लए एक वाहन के प म काय करता है। अनुराग 

सागर म धमदास को सिृ ट क  कहानी सुनाई जाती है। [2] 

'कबीर दास जी द ेट मि टक' नामक लोक य पु तक म 
लेखक इ साक ईजेक ल कहते ह,  

“कबीर दास जी के गीत  को कसी क  वीकृ त नह  ं
मलती। वे कोई वीकृ त नह ं मांगत े ह, कोई अनुमोदन 
नह ं मांगत ेह, कोई लोक यता नह ं खोजत ेह, कोई शंसा 
नह ं मांगत े ह, और कोई शंसा नह ं चाहत े ह। वे इन 
वचार  से वतं  ह और व ेएक संत वारा र चत अब तक 
का सबसे न ल त सा ह य, मु त लेखन का सबसे मु त 
सा ह य है।" 

कबीर दास जी पाखंड के स त खलाफ थ ेऔर लोग  को 
दोहरा मापदंड बनाए रखना पसंद नह ं करत े थ।े उ ह ने 
हमेशा लोग  को अ य जी वत ा णय  के त दयाल ुहोने 
और स च े ेम का अ यास करने का उपदेश दया। उ ह ने 
अ छे लोग  क  संग त क  आव यकता का आ ह कया जो 
मू य  और स धांत  का पालन करत े ह उ ह ने यूनतम 
जीवन के वचार का समथन कया िजसक  सू फय  वारा 
वकालत क  गई थी। कबीर दास जी क  क वता जीवन के 
बारे म उनके दशन का त बबं है। उनका लेखन मु य प 
से पुनज म और कम क  अवधारणा पर आधा रत था। 
जीवन के बारे म कबीर दास जी का दशन बहुत प ट था। 
वह बहुत ह  सरल तर के से जीवन जीने म व वास करत े
थ।े उ ह ने अपने लेखन म अपने मू य  और व वास  को 
बहुत खबूसूरती से य त कया है िजसम दोहा, क वताएं, 
रमैनी, कहारवास और शबद शा मल ह।[3] 

 

 

1.1 कबीर दास क  जीवनी 

भारत के एक रह यमय क व और महान संत दास कबीर 
दास का ज म 1440 म हुआ था और उनक  मृ यु 1518 
म हुई थी। इ लाम के अनुसार कबीर का अथ बहुत बड़ा 
और महान है। कबीर पंथ एक वशाल धा मक समदुाय है 
जो कबीर को संत मत सं दाय  के वतक के प म 
पहचानता है। कबीर पंथ के सद य  को कबीर पंथी के प 
म जाना जाता है िज ह ने पूरे उ र और म य भारत म 
व तार कया था। बीजक, कबीर थावल , अनुराग सागर, 
सखी थ आ द कबीर दास के कुछ महान लेखन ह। यह 
प ट प से उनके ज म के बारे म ात नह ं है, ले कन 

यह यान दया जाता है क उनका पालन-पोषण एक 
बहुत ह  गर ब मुि लम बुनकर प रवार वारा कया गया 
था। वह बहुत आ याि मक थे और एक महान साध ुबने। 
उ ह ने अपनी भावशाल  परंपराओं और सं कृ त के 
कारण पूरे व व म या त ा त क । ऐसा माना जाता है 
क उ ह ने बचपन म अपने गु  रामानंद से सभी 
आ याि मक श ण ा त कए थे। एक दन, वह गु  
रामानंद के एक स ध श य बन गए। कबीर दास के 
घर को छा  और व वान  के रहने और उनके महान 
काय  के अ ययन के लए समायोिजत कया गया है।[4] 

कबीर दास के ज म के माता- पता का कोई सुराग नह ं है 
य क उनक  थापना नी  और नीमा (उनके देखभाल 

करने वाले माता- पता) वारा वाराणसी के एक छोटे से 
शहर लहरतारा म क  गई थी। उसके माता- पता बेहद 
गर ब और अ श त थ,े ले कन उ ह ने दल से छोटे 
ब च ेको गोद लया और उसे अपने यवसाय के बारे म 
श त कया। उ ह ने एक साधारण गहृ थ और एक 

फक र का संतु लत जीवन यतीत कया। 

2. कबीर दास श ा 

ऐसा माना जाता है क उ ह ने संत कबीर के गु  रामानंद 
से आ याि मक श ा ा त क  थी। ारंभ म रामानंद 
कबीर दास को अपना श य मानने को तैयार नह ं थ।े 
एक बार क  बात है संत कबीर दास तालाब क  सी ढ़य  
पर लेटे हुए राम-राम का जाप कर रहे थ,े ात:काल 
रामानंद नान करने जा रहे थ े क कबीर उनके चरण  के 
नीच े आ गए। रामानंद ने उस ग त व ध के लए दोषी 
महसूस कया और कबीर दास जी ने उ ह अपने छा  के 
प म वीकार करने का आ ह कया। ऐसा माना जाता 
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है क कबीर का प रवार आज भी वाराणसी के कबीर चौरा 
म रहता है। [5] 

 कबीर मठ 

कबीर मठ कबीर चौरा म पाया जा सकता है, जो वाराणसी 
म ि थत है, साथ ह  लहरतारा म पछला माग, जो 
वाराणसी म भी है। यहा ंसंत नर तर कबीर के दोहे गा रहे 
ह। यह एक से टगं है िजसम यि तय  को वा त वक 
जीवन से संबं धत मामल  म नदश दया जा सकता है। 
उनक  माता नी  और उनके पता नी  दोन  ह  नी  ट ला 
को अपना घर कहत ेथे। तब से, यह कबीर के लेखन क  
जांच कर रहे छा  और शोधकताओ ं के लए एक घर म 
त द ल हो गया है। 

 दशन 

संत कबीर उस समय क  मौजूदा धा मक मनोदशा से 
भा वत थे जैसे हदं ू धम, तं वाद, साथ ह  यि तगत 

भि त, इ लाम के छ वह न भगवान के साथ म त थी। 
कबीर दास पहले भारतीय सतं ह िज ह ने एक सावभौ मक 
माग देकर हदं ू धम और इ लाम का सम वय कया है 
िजसका अनुसरण हदं ूऔर मुसलमान दोन  कर सकत ेह। 
उनके अनुसार येक जीवन का संबंध दो आ याि मक 
स धांत  (जीवा मा और परमा मा) से होता है। मो  के 
बारे म उनका वचार था क यह इन दो द य स धांत  को 
जोड़ने क  या है। 

उनके महान काय बीजक म क वताओं का एक वशाल 
सं ह है जो कबीर के आ याि मकता के सामा य ि टकोण 
को दशाता है। कबीर क  हदं  एक बोल  थी, उनके दशन 
क  तरह सरल। उ ह ने बस ई वर म एकता का पालन 
कया। उ ह ने हदं ू धम म मू तपूजन को हमेशा खा रज 
कया है और भि त और सफू  वचार  म प ट व वास 
दखाया है। [6] 

 उनक  शायर  

उ ह ने एक ऐसी शैल  म क वताएँ लखीं जो एक अनुभवी 
त या मक गु  क  शंसा से गूंजती हुई सं त और सीधी 
थी। इस त य के बावजूद क व ेपढ़ या लख नह ं सकत े
थ,े उ ह ने अवधी, ज और भोजपुर  जैसी अ य भाषाओं के 
त व  को शा मल करत ेहुए अपनी क वताओं क  रचना हदं  
म क । इस त य के बावजूद क बड़ी सं या म लोग  न े
उनका उपहास कया, उ ह ने कभी इस बात पर यान नह ं 
दया क दसूर  को या कहना है। 

 वरासत 

संत कबीर को ेय द  जाने वाल  सभी क वताएं और गीत 
कई भाषाओं म मौजूद ह। कबीर और उनके अनुया यय  का 
नाम उनक  का या मक त या जैसे बानी और उ चारण 
के अनुसार रखा गया है। क वताओं को दोहे, लोक और 
साखी कहा जाता है। सखी का अथ है याद कया जाना और 
उ चतम स य को याद दलाना। इन कथन  को याद करना, 
दशन करना और उन पर वचार करना कबीर और उनके 

सभी अनुया यय  के लए आ याि मक जागृ त का माग है। 
[7] 

3. कबीर दास का धम 

कबीर दास के अनुसार, वा त वक धम जीवन का वह 
तर का है िजसे लोग जीत े ह, न क लोग  वारा वय ं
बनाया गया। उनके अनुसार कम ह  पूजा है और 
उ रदा य व धम के समान है। उ ह ने कहा क अपना 
जीवन िजयो, अपनी िज मेदा रय  को पूरा करो, और 
अपने जीवन को शा वत बनाने के लए कड़ी मेहनत करो। 
स यास लेने जैसी जीवन क  िज मेदा रय  से कभी पीछे 
न हट। उ ह ने पा रवा रक जीवन क  सराहना क  और 
उसे मह व दया जो क जीवन का वा त वक अथ है। 
वेद  म भी उ लेख है क घर और िज मेदा रय  को 
छोड़कर जीवन जीना वा त वक धम नह ं है। एक गहृ थ 
के प म रहना भी एक महान और वा त वक स यास 
है। जैसे गहृ थ जीवन जीने वाले नगुण साधु अपनी 
रोजी-रोट  के लए जी तोड़ मेहनत करते ह साथ ह  
भगवान का नाम जपत ेह। 

उ ह ने लोग  को एक ामा णक त य दया है क मनु य 
का धम या होना चा हए। उनके इस तरह के उपदेश  ने 
आम लोग  को जीवन के रह य को बड़ी आसानी स े
समझने म मदद क  है। [8] 

3.1 ह द ूया मुसलमान, कबीर दास 

ऐसा माना जाता है क जब कबीर दास का नधन हुआ, 
तो हदंओु ंऔर मुसलमान  दोन  ने दावा कया क उ ह ने 
उनक  लाश खोज ल  है। ये दाव े कबीर दास के गुजर 
जाने के बाद कए गए थे। ये दोन  अपने-अपन ेसमुदाय  
क  परंपराओं के अनुसार कबीर दास क  लाश क  वदाई 
क  र म नभाना चाहत े ह। य क वह हदं ू धम का 
सद य था, हदंओु ंन ेकहा क वे लाश को जलाकर न ट 
करना चाहत े थ,े जब क मुसलमान  ने कहा क वे उसे 
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इ लामी र त- रवाज  के अनुसार दफनाना चाहत ेथ े य क 
वह एक मुसलमान था। 

हालाँ क, शर र को ढकने वाल  चादर को हटाने के बाद, 
उ ह ने पाया क उसक  जगह कुछ ह  फूल थे। उ ह ने 
अपनी-अपनी परंपराओ ंऔर र त- रवाज  के अनुसार अं तम 
समारोह  को अंजाम दया, िजसम एक दसूरे के बीच फूल  
का आदान- दान शा मल था। यह भी कहा जाता है क जब 
वे लड़ रहे थ,े कबीर दास का भूत उ ह दखाई दया और 
कहा, "म न तो हदं ूथा और न ह  मुसलमान। मने दोन  
अव थाओ ंका अनुभव कया है; साथ ह , म कुछ भी नह ं 
और सब कुछ था, और म स म हंू दोन  म ई वर को 
देखने के लए। मुि लम या हदं ूजैसी कोई चीज नह ं है। 
इनम से कसी भी चीज का अि त व नह ं है। हदं ूऔर 
इ लाम दोन  एक ह  यि त के ि टकोण से देखे जात ेह, 
जो आसि तय  से मु त है। आवरण हटाओ, और आप 
अपने लए चम कार देखगे! [9] 

4.कबीर दास के भगवान 

एक गु -मं  के प म, उनके गु  रामानंद न ेउ ह भगवान 
राम का नाम दया, िजसक  या या करने के लए व े
वतं  थ,े जैसा क उ ह ने उ चत समझा। वह नगुण 

भि त के लए तब ध था न क अपन े गु  क  तरह 
सगुण भि त के लए। जैसा क उनके कथन से पता चलता 
है, "दशरथ के घर न जनमे, ये चल माया क हा," उनके 
राम न तो दशरथ के पु  थ ेऔर न ह  अयो या के स ाट। 
इसके बजाय, राम एक परम शु ध सि चदानंद थे। बु ध 
और स ध  क  श ाओं का उनके वारा पालन क  जाने 
वाल  इ लामी परंपरा पर मह वपूण भाव पड़ा। उनके 
अनुसार, " नगुण नाम जपहु रे भैया, आवाज़ क  ग त लाखी 
न जय।" 

उ ह ने कभी भी अ लाह और राम के बीच अंतर नह ं कया, 
बि क लगातार लोग  को यह उपदेश देत ेरहे क ये एक ह  
ई वर के अलग-अलग नाम ह। उ ह ने कहा क सभी लोग  
को, चाहे उनक  सामािजक त ठा या जा त कुछ भी हो, 
एक ऐसे धम का पालन करना चा हए जो एक दसूरे के लए 
ेम और भाईचारे पर आधा रत हो। अपने आप को पूर  

तरह से उस ई वर को स प द जो कसी एक धम या जा त 
से बंधा हुआ नह ं है। वह एक ऐसे यि त थ ेजो कम के 
नयम म अपने व वास से कभी नह ं डगमगाए।[10] 

 

 

5. कबीर दास: एक रह यवाद  क व 

कबीर दास, एक महान रह यवाद  क व, को भारत से बाहर 
आने वाले सबस ेमह वपूण आ याि मक क वय  म से एक 
माना जाता है। उ ह ने इस उ मीद म दु नया को अपने 
गहन दशन दए ह क वे लोग  के जीवन म सुधार करगे। 
अ छा करने के त लोग  का ि टकोण उनके दशन के 
प रणाम व प बदल गया है, जो स च ेधम के प म ई वर 
और कम क  एकता पर जोर देता है। ई वर के त उनका 
ेम और समपण भि त क  हदं ू था के साथ-साथ इ लामी 

सूफ  परंपरा क  याद दलाता है। [11] 

ऐसा माना जाता है क वह हदं ू ा मण  के प रवार से 
आत ेथ,े ले कन उनक  आ थक सहायता नी  और न मा 
नाम के दो मुि लम जुलाह  से हुई, जो नःसंतान थ।े 
लहरतारा म, उ ह ने उसे एक तालाब म रख दया जो 
एक वशाल कमल के प े के ऊपर ि थत था। य क उस 
समय हदं ूधम और इ लाम क  ढ़वाद  मा यताओ ंका 
पालन करने वाल  के बीच बहुत ववाद था, कबीर दास 
का ाथ मक ल य अपने दोह  या दोह  के मा यम से इस 
सम या का समाधान खोजना था। 

अपने काय े  म वे कभी कूल नह ं गए, ले कन 
यि तगत तर पर व े अ यंत ानी और आ याि मक 
यि त थ।े उनके दोहे और दोहे औपचा रक भाषा म लख े
गए थ े जो उस समय यापक प से बोल  जाती थी, 
िजसम ज, अवधी और भोजपुर  शा मल थे। उ ह ने बड़ी 
सं या म दोह  क  कताब लखीं, साथ ह  सामािजक 
मानदंड  के आधार पर कहा नया ँऔर दोहे भी लखे। [12] 

6. कबीर दास क  रचनाएँ 

कबीर दास वारा लखी गई पु तक आम तौर पर दोह  
और गीत  का सं ह ह। कुल काय बह र ह िजनम कुछ 
मह वपूण और स ध काय रे तास, कबीर बीजक, 
सुि नधान, मंगल, वसंत, सबदास, स खयाँ और प व  
आगम ह। 

कबीर दास क  लेखन शैल  और भाषा बहुत ह  सरल और 
सुंदर है। उ ह ने अपने दोह  को बहुत ह  साहस और 
वाभा वक प से लखा था जो अथ और मह व से भरे 

हुए ह। उ ह ने अपने दल क  गहराई से लखा। उ ह ने 
अपने सरल दोह  और दोह  म सम त व व के भाव को 
संकु चत कर दया है। उनक  बात तुलना और ेरणा से 
परे ह। [13] 
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7. धम-भेद  

भारतीय धम न संदेह एक मजबूत आधार है। इसके घटक 
भाग एक ओर सामािजक मनो व ान और सामािजक जीवन 
म च रखते थ,े और इसने दसूर  ओर वचार और भावना 
क  वतं ता के वार खोल दए। हालाँ क, य क इसने 
था पत धा मक थाओं पर कोई यान नह ं दया, यह 

अंध व वास  और अंध व वास  म फंस गया, और इसका 
इ तेमाल वतं ता के बजाय दासता के लए कया जाने 
लगा। इस लए धम को कई प  म देखा जा सकता है, 
हालां क कई रा ते अपनाने के बावजूद इसम अभी भी 
खा मयां ह। यह  दोष समाज के टूटने का ाथ मक कारण 
थ।े [14] 

कबीर के समय सामािजक जीवन को तहस-नहस कर देने 
वाल  खा मय  म से एक दोष ढ़वाद था। व ेसामा य प 
से दै नक जीवन को बा धत कर रहे थ।े जब बौ ध धम 
और जैन धम को अलग-अलग सं थाओ ंम वक सत होने 
क  आव यकता महसूस हुई, तो आय धम म पतन के 
ल ण दखाई देने लगे। हालाँ क, इ लाम के आगमन ने 
धम क  वा त वक संरचना को बदल दया। रा  पर 
मोह मद  का शासन था। उ ह ने "का फर " क  थाओं को 
न ट करते हुए अपने धम का चार कया। संवेदनह न ह या 
और भीषण नरसंहार के मामले म, मुसलमान  ने "हूण " को 
पीछे छोड़ दया। 

कबीर ने हदं ूधम म घुस आए बेतुके यवहार  और म या 
अ भमान क  कड़ी आलोचना क , ले कन उ ह ने हदं ू धम 
के मम पर उतना गंभीर हार नह ं कया िजतना उ ह ने 
"तुक  धम" पर कया।[15] 

"तुक  धम बहुत हम खोजा, 

बहुत जागर करैया ए बोधा। 

ग फला गरब करै अ धकारै, 

वारथ आरती बधाई एक गई।” 

8. न कष 

कबीर के काल म सामािजक जीवन क  आ थक संरचना 
बहुत ज टल थी। देश म धन क  कोई कमी नह ं थी। कबीर 
क  ां तकार  वृ  थी जो उनके वचार  और क वताओं म 
दखाई देती है। उनके पास एक साहसी भावना भी थी। 
उ ह ने हदं ूया मुि लम समाज क  बहुत कम परवाह क । 
देश क  सामािजक और सां कृ तक ि थ त काफ  भ न थी। 
कबीर एक नए रा ते पर चलना चाहते थे, य क उ ह ने 

हदं ू धम और इ लाम दोन  म दोष पाया। हदं ू और 
मुसलमान दोन  ने जो रा ता अपनाया वह झूठा और 
बनावट  था। जीवन क  वा त वकता वहां अनुपि थत थी। 
इस लए कबीर ने एक नया तर का अपनाने क  को शश क  
जो दोन  समुदाय  के लए उपयोगी और मददगार सा बत 
हो। कबीर लोग  को अपने रा ते पर चलने के लए दबाव 
डालना पसंद नह ं करते थ,े ले कन वे चाहत े थे क लोग 
उस रा ते पर चल जो उनके अनुसार उपयोगी हो। उनका 
स धांत आसान और यावहा रक था। 
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