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सारांश- लोकतांि क और गणतं ा क पो ंम सरकार की कृित म राजनीितक िवचारधाराओ ंऔर सं थागत ढाँचो ंका एक 

े म शािमल है, िजसका उ े  लोगो ं ारा और लोगो ंके िलए शासन करना है। लोकतं  ब मत के शासन के िस ांत को 
ाथिमकता देते ह, जहाँ नाग रक सीधे या चुने ए ितिनिधयो ंके मा म से स ा का योग करते ह। आव क िवशेषताओ ंम 

तं  और िन  चुनाव, गत अिधकारो ंकी सुर ा और कानून का शासन शािमल है, यह सुिनि त करना िक सरकारी 
अिधकार शािसतो ंकी सहमित से ा  हो। गणतं वाद, लोकतांि क मू ो ंके साथ ओवरलैप करते ए, शासन की एक संरिचत 

णाली पर जोर देता है िजसम जाँच और संतुलन, श यो ंका पृथ रण और अ र एक संिवधान शािमल होता है जो गत 

तं ता की र ा और अ ाचार को रोकने के िलए सरकारी श  को सीिमत करता है। भारत की सरकार लोकतांि क और 

गणतं ा क िस ांतो ंके एक अनूठे िम ण की िवशेषता है, जो इसके िविवध सामािजक-राजनीितक प र  को दशाता है। यह 

अ यन इस बात की खोज करता है िक भारत के लोकतांि क और गणतं ा क त  इसकी राजनीितक णाली को आकार 

देने के िलए कैसे पर र ि या करते ह, ायसंगत शासन ा  करने म सफलताओ ंऔर चल रही चुनौितयो ंपर काश डालते 

ह। 

खोजश - सरकार, गणतं , लोकतांि क, भारत, राजनीितक  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ावना 

दुिनया भर के िविभ  देशो ंम राजनीितक व थाएं, िवचारधाराएं 
और शासन णाली िविभ  मामलो ंम िभ  ह। सरकार की एक ही 

णाली सभी देशो ंम उनके राजनीितक िस ांत, िवचारधाराओ ंऔर 
उस देश म चिलत थितयो ंम अंतर के कारण अ ी तरह से काम 
नही ंकर सकती है। िविभ  सरकार णािलयो ंम से, लोकतं  को 
सरकार का सबसे लोकि य प माना जाता है, लेिकन कुछ देशो ंम 
यह संतोषजनक प से काम नही ंकर पाया है, जैसे पािक ान, 
बां ादेश, यू े न आिद ने  प से लोकतं  की िनंदा की है। 
(डॉ. राखी कत रअ 2023) कुछ देशो ंम, िनवािचत सरकारो ंको सै  
त ापलट ारा उखाड़ फका गया है और सै  शासक ने तानाशाही 
थािपत की है। समाजवाद, सा वाद, पंूजीवाद आिद के ित िन ा 

रखने वाली िविभ  राजनीितक िवचारधाराओ ं ने भी सरकार की 
कृित को भािवत िकया है। प रणाम प, सा वादी 

िवचारधारा वाले देशो ं म, लोकतांि क और गणतं ा क शासन 
णाली ने वा िवक अथ  म ादा जमीन हािसल नही ंकी है। 

सरकार के प 

िविभ  देशो ंम िविभ  कार की शासन व था िव मान है। इनम 
से अिभजाततं , राजतं  और तानाशाही पर नीचे सं ेप म चचा की 

गई है। इस अ ाय के अगले खंडो ं म लोकतांि क और 
गणतांि क शासन णाली पर चचा की गई है। 

 अिभजाततं - श  अिभजाततं  ीक श ो ं
‘ए र ोस’ से िलया गया है िजसका अथ है सव े  और 
‘ े टोस’ िजसका अथ है श । इस कार 
अिभजाततं  का अथ है सव े  ारा शासन। ीक 
दाशिनको ं के अनुसार, यह सरकार का एक उ ृ  

प है। अर ू ने अिभजाततं  को समाज के े  
यो ं ारा संचािलत सरकार के प म प रभािषत 

िकया। वा व म, यह सरकार का एक ऐसा प है 
िजसम राजनीितक श  का योग कुछ लोगो ं ारा 
िकया जाता है। ( ूमैन, (1892) 

 राजतं - यह 19वी ंशता ी की शु आत तक सरकार 
का सबसे लोकि य प था िजसम सभी राजनीितक 
अिधकार का ोत सव  शासक यानी स ाट से ा  
होता था। आम तौर पर राजतं  म रा  का मु खया 
वंशानुगत उ रािधकार के मा म से अपना पद ा  
करता था। सरकार म स ाट का पद मुख कारक था। 

ेट ि टेन, जापान, सऊदी अरब, जॉडन, भूटान, ुनेई, 
ओमान, कतर आिद देशो ंम सरकार का यह प 
अभी भी मौजूद है। ऑ ेिलया, कनाडा, जापान, 
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 सरकार क  लोकतां क और गणतां क कृित का एक अ ययन 

बे यम, ेट ि टेन, डेनमाक, मलेिशया, मोर ो, 
ूजीलड, नीदरलड, नॉव, बहरीन, ीडन आिद। 

हालांिक, अिधकांश रा ो ं म राजशाही के साथ-साथ 
लोकतांि क त ो ंवाली िमि त कार की सरकार मौजूद 
ह। 

 तानाशाही- तानाशाही सरकार का वह प है िजसम 
एक  सरकार पर पूरा िनयं ण रखता है और पूण 
सं भुता का आनंद लेता है। सारी राजनीितक श  
उसकी इ ा से िनकलती है और कमोबेश मनमाने ढंग से 

योग की जाती है। आधुिनक समय म सै  त ापलट ने 
इंडोनेिशया, उ र को रया, ूबा, लीिबया आिद जैसे 
िविभ  देशो ंम सै  तानाशाही थािपत की है। हालांिक, 
जैसा िक पहले देखा गया है, तानाशाही के प म संदिभत 
कई सरकार लोकि य सं भुता के तहत थािपत की गई 
ह। 

सरकार का राजशाही, अिभजात वग और तानाशाही म उपरो  
पुराना वग करण आधुिनक युग म ब त अिधक मह  नही ंरखता 
है। वतमान म अिधकांश सरकार िमि त कार की ह। इनम 
राजशाही, कुलीनतं  और लोकतांि क त  िविभ  रो ंपर शािमल 
ह, जैसे िक अं ेजी संिवधान सतह पर राजशाही लग सकता है, 
लेिकन यह मूल प से लोकतांि क है, िजसम अिभजाततं  की 
झलक साफ िदखाई देती है। आज िविभ  कार की लोकतांि क 
सरकार ह, जैसे िक संवैधािनक स ाट के अधीन या कठोर या लचीले 
संिवधान के अधीन। लेिकन दुिनया भर म अिधकांश सरकार 
लोकि य सं भुता के िस ांत पर आधा रत ह। (बोनफे  (2006)) 

उपयु  चचा से पता चलता है िक िविभ  देशो ंम िविभ  कार की 
सरकार मौजूद ह। हालाँिक, लोकतांि क और गणतं ा क सरकार 
सबसे लोकि य कार की सरकार बन गई ह। 

लोकतं  और गणतं : वैचा रक िव ेषण  

‘लोकतं ’ और ‘गणतं ’ के अथ और अवधारणा को समझना 
आव क है। 

 लोकतं : अथ और अवधारणा  

लोकतं  श  ीक श  'डेमोस' से िलया गया है, िजसका इ ेमाल 
यूनािनयो ं ारा अ र लोगो ंके बजाय कुछ लोगो ंसे अलग कई लोगो ं
का वणन करने के िलए िकया जाता था। आम बोलचाल म, इस श  
का ता य समुदाय के ब मत के शासन से है, िजसम 'वग' और 
'जनता' शािमल ह, ोिंक यह िनधा रत करने का एकमा  तरीका 
है िक िकसी राजनीितक िनकाय की इ ा ा मानी जाती है, जो 
सवस ित से नही ंहै। यह इ ा ितिनिधयो ंके चुनाव के मा म से 

 की जाती है। इस कार लोकतं  का ता य है िक रा  की 
स ा सम  प से समुदाय म िनिहत है, िजसे िनवािचत ितिनिधयो ं
के मा म से  िकया जाता है। 

अर ू ने लोकतं  को वग  के िवपरीत गरीबो ंया जनसाधारण की 
सरकार के प म प रभािषत िकया। हालाँिक, मोहन लाल बनाम 
िजला मिज ेट, रायबरेली (आर.एम. सहाय (1993)) म भारत के 
सव  ायालय ने कहा िक आज लोकतं  अर ू ारा कहे गए 
'गरीबो'ं या 'वग ' के िवपरीत 'जनता' का शासन नही ं है, ब  

ापक मतािधकार के आधार पर लोगो ंम से चुने गए ब मत का 
शासन है। 

एच.एम. िस  संवैधािनक िवशेष  सीरवाई ने देखा है िक 
"लोकतांि क" श  अपने आप म, या यहाँ तक िक "लोकतांि क 
संिवधान" वा ांश म भी, अ  है, जैसा िक ो. फाइनर ने बताया 
है, "... कोई भी राजनीितक श  'लोकतं ' और 'लोकतांि क' के 

प म िवरोधाभासी प रभाषाओ ंके अधीन नही ंहै, ोिंक हर रा  
के िलए इस तरह से खुद को ाइल करना फैशनेबल और 
लाभदायक हो गया है। सोिवयत संघ और पूव  यूरोप के सा वादी 
रा , चीनी पीपु  रप क, उ री को रया और उ री िवयतनाम 
सभी खुद को लोकतं  कहते ह (थॉ सन (2003))। नािसर का िम  
भी ऐसा ही कहता है; जनरल ोसेनर का पैरा े भी ऐसा ही कहता 
है; सुकण  का इंडोनेिशया भी ऐसा ही कहता है। िफर भी, अगर कुछ 

 है, तो वह यह है िक ये सभी रा  लोकतं  की एक ही प रभाषा 
को पूरा नही ंकरते ह।" 

आर.सी. पौ ाल बनाम भारत संघ म सव  ायालय ने 
शूमाकर से उधार लेते ए कहा िक लोकतं  लोगो ंकी सरकार 
को चुनने और उसे हटाने की मता है (िसंह (2023))। उपयु  
िव ेषण से यह बात सामने आती है िक लोकतं  का अथ है 
लोगो ं ारा, लोगो ंके िलए और लोगो ंकी सरकार। 

लैिटन श  रेस प का या “सावजिनक चीज़” से िलया गया 
रप क श , सरकार के उस प को संदिभत करता है जहाँ 
नाग रक अपने मामलो ंको शासक के लाभ के बजाय अपने यं 
के लाभ के िलए संचािलत करते ह। ैक लॉ िड नरी 6वां 
सं रण ‘गणतं ीय सरकार’ श  को लोगो ंकी सरकार के प 
म प रभािषत करता है; लोगो ं ारा चुने गए ितिनिधयो ं ारा 
सरकार। हालाँिक, प रभाषा गणतं ीय सरकार की अ  
िवशेषताओ ंपर िव ार से नही ंबताती है। 

ैक लॉ िड नरी, 7वां सं रण, ‘गणतं ’ को सरकार की 
एक णाली के प म प रभािषत करता है िजसम लोग सं भु 
श  रखते ह और ितिनिधयो ंको चुनते ह जो उस श  का 

योग करते ह। यह एक ओर शु  लोकतं  के िवपरीत है, िजसम 
लोग या समुदाय एक संगिठत पूरे के प म सरकार की सं भु 
श  का उपयोग करते ह, और दूसरी ओर एक  जैसे 
राजा, स ाट, ज़ार या सु ान के शासन के साथ। 

प रभाषा एक ओर लोकतं  के बीच अंतर दान करती है, जो 
वा व म ब मत ारा शासन है और दूसरी ओर राजा, ज़ार 
सु ान या स ाट के शासन के साथ। इस कार, प रभािषत 
गणतं ा क शासन णाली का ता य सरकार की एक णाली 
से है जो रा  के मुख के प म िनवािचत ितिनिध दान 
करने के अलावा, गत अिधकारो ंको मा ता देती है और 
सं भु लोगो ंके अिवभा  अिधकारो ंकी सुर ा को ाथिमकता 
देती है। गणतं  का क ीय अथ लोकि य सं भुता, ब मत के 
शासन और संिवधान को बदलने या समा  करने के लोगो ंके 
अिधकार के इद-िगद घूमता है।  

सरकार के गणतं ा क प म, रा  का मु खया लोगो ं ारा 
चुना जाता है। यह एक शु  लोकतांि क सरकार से इस मायने 
म अलग है िक जहाँ एक लोकतांि क सरकार का मतलब ब मत 

ारा शासन और अ सं को ंके अिधकारो ंका हनन हो सकता 
है, वही ं गणतं ा क प समाज के सभी वग  को समान 
अिधकार सुिनि त करता है और अिधनायकवादी/ब सं क 
शासन के िवपरीत है। लोकतं  की तरह गणतं ा क प म 
िनवािचत ितिनिध सरकार चलाते ह, लेिकन इसे भीड़ ारा 
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शासन नही ं माना जा सकता है। यो ं और अ सं को ं के 
अिधकारो ंको सुिनि त िकया जाता है और समाज के सभी वग  को 
समान दजा और भागीदारी देते ए कानून का शासन कायम रहता 
है। 

लोकतांि क और गणतांि क शासन णाली: ऐितहािसक 
प र े  

कहा जाता है िक लोकतं  का आिव ार यूनािनयो ं ने िकया था। 
ाचीन ीस म  लोकतं  अ  म था और ाचीन ीस म 

नाग रक आधुिनक लोकतांि क रा  की तुलना म अिधक श  
का योग करते थे। नाग रको ंको हर ािवत कानून पर वोट देने 
का अिधकार था और यहां तक िक ायाधीशो ं की िनयु  भी 
नाग रको ंम से ही की जाती थी। हालांिक, यह व था एथस जैसे 
छोटे रा ो ंया शहर के रा ो ंतक ही सीिमत थी, जहां लोकतांि क 

व था चिलत थी।(िफशिकन (2011)) 

ीस के छोटे शहरो ंम मौजूद  लोकतं  बड़े रा ो ंके िलए 
सरकार का उपयु  प नही ंथा और इस तरह ज  ही ितिनिध 
लोकतं  ने अपनी जगह बना ली। ितिनिध लोकतं  का अथ है लोगो ं

ारा अपने चुने ए ितिनिधयो ंके मा म से शासन करना, जबिक 
 लोकतं  म लोग सीधे िनणय लेने म भाग लेते ह। इसने िविभ  

ितिनिध सं थाओ ंको ज  िदया। इं ड, ांस और ेन म, करो ं
के सं ह और अ  शासिनक उ े ो ं म मदद करने के िलए 
राजशाही ारा लोकतांि क सं थाएँ थािपत की गईं, जबिक जमनी 
जैसे देशो ं म ये सं थाएँ लोगो ं ारा स ाट पर डाले गए दबाव के 
प रणाम प नीचे से ऊपर उठी।ं 

चुनावो ंके मा म से वतमान ितिनिध लोकतं  की उ ि  के बारे 
म िव ानो ं म मतभेद है। कुछ िव ानो ं का तक है िक ितिनिध 
सं थाओ ंकी उ ि  जमनी और हॉलड म ई थी, जबिक अ  का 
तक है िक ये सं थाएँ म  युग के दौरान कुछ मह पूण मामलो ंपर 
स ाट की मदद करने और सलाह देने के िलए अ  म आई थी।ं 
14वी ंशता ी म इन सं थाओ ंको िविभ  देशो ंम अलग-अलग नामो ं
से जाना जाता था, जैसे इं ड म ‘संसद’ (ए न (1989)), ांस म 
‘ए ेट्स जनरल’, ेन म ‘कोटस’, स म ‘ ूमा’ और जापान म 
‘डाइट’। एच.जे. फोड का मानना है िक ये सं थाएँ उ ीसवी ंशता ी 
के म  म ही अ  म आई थी।ं लोकतांि क सं थाओ ंऔर चुनावी 

ि या का वा िवक अथ  म िवकास वष 1789 म ांसीसी ांित 
के आगमन के साथ शु  आ। (मैकफी (2001)) 

भारत म गणतांि क और लोकतांि क सरकार  

ाचीन भारत म लोकतांि क और गणतं ा क शासन णाली 
अ ात नही ंथी। वा व म, इस बात के पया  माण मौजूद ह िक 
वैिदक और उ र-वैिदक काल  (स ेना (2018)) म ाचीन भारत 
के िविभ  भागो ंम शासी ितिनिध िनकाय अ  म थे और 
भारत को दुिनया के कुछ सबसे ाचीन गणरा ो ंकी नसरी बताया 
गया है। ऋ ेद म सभा (जनता के सदन के समान सामा  सभा) 
और सिमित (उ  सदन, बुजुग  का िनकाय) का उ ेख है। इन 
िनकायो ंको जापित की जुड़वां बेिटयाँ कहा जाता था। 

हालाँिक, इन िनकायो ंकी भूिमका और संरचना के बारे म िव ानो ंम 
मतभेद ह। के.पी. जायसवाल के अनुसार, सिमित आम लोगो ंकी 
रा ीय सभा थी। कुछ अ  लोगो ंका मत है िक सिमित म न केवल 
आम लोग ब  ा ण और समृ  ित प भी शािमल थे। 
सिमितयो ंकी भूिमकाओ ंऔर िज ेदा रयो ंके बारे म चाहे जो भी 

िवचार हो,ं उपल  सािह  से पता चलता है िक सिमित एक 
श शाली िनकाय थी और यह एक सं भु िनकाय होने के नाते राजा 
का चुनाव करती थी। 

िविभ  िव ानो ं ारा सभा को िविभ  अथ  म भी संदिभत िकया गया 
है। हालांिक, िव ान इस बात पर एकमत ह िक यह एक िनवािचत 
िनकाय था। इसके सद ो ं को सभासद और इसके अ  को 
सभापित कहा जाता था। इस कार, वैिदक काल म ितिनिध 
सं थाएँ अ  म थी ंऔर काफी अिधकार रखती थी ंतथा राजा की 
श यो ंपर थ जाँच का काम करती थी।ं (चौबे (2015)) 

वैिदक काल म कई गणरा  िवकिसत ए। ऋ ेद म गणतं  के 
िलए तकनीकी श  'गण' िछयालीस थानो ंपर पाया जाता है। 'गण' 
श  का अथ है 'सं ा', और 'गणरा ' का अथ है 'सं ाओ ंका 
शासन'। 'गण' का दूसरा अथ गणतं  या सीनेट आ और चँूिक 
गणतं  उनके ारा शािसत होते थे, इसिलए 'गण' का अथ गणतं  ही 
हो गया। (माथुर 2004) 

उ र वैिदक काल म भी लोकतांि क सं थाओ ंके अ  के 
उदाहरण िमलते ह। कई छोटे गणरा ो ंम िवधानसभाओ ंका 
उ ेख िमलता है। सुभाष क प ने कहा है िक इन गणरा ो ं
(संघ और गणरा ) म सं भुता िवधानसभा म िनिहत थी जो 
कायकारी और सै  नेताओ ंका चुनाव करती थी और शांित और 
यु  से संबंिधत िवदेशी मामलो ंको भी िनयंि त करती थी। बौ  
काल म िविभ  गणरा ो ंका अ  नही ंमाना जाता था, जैसे 
िल िव, शा , मोरीय, मोलास इ ािद। कौिट  ने अपने 
अथशा  म पूव म िवरजीक, िल िवका, मेलक तथा क  म 
कु  और पंचाल का उ ेख िकया है। (भ ाचाय 1965) 

हालाँिक, ये लोकतांि क सं थाएँ म काल म लु  हो गईं और 
प रणाम प मुगल काल म ितिनिध सभाओ ं का िवकास 
बािधत आ। यहाँ यह उ ेखनीय है िक ाम सभाओ ंम गाँव 

र पर ऐसी सं थाएँ जारी रही।ं 

ि िटश काल के दौरान, भारतीय प रषद अिधिनयम, 1861 ने 
छोटे िवधायी िनकायो ंका ावधान िकया, हालाँिक इन िनकायो ं
म केवल मनोनीत सद  होते थे और थानीय लोगो ंका कोई 

ितिनिध  नही ंहोता था। भारतीय प रषद अिधिनयम, 1892 ने 
मनोनयन के मा म से िवधायी िनकायो ंम थानीय ितिनिध  
का एक छोटा त  दान िकया। 1909 के अिधिनयम ने भारतीय 

ितिनिधयो ंके अ  चुनाव और नामांकन का ावधान िकया। 
अिधिनयम ने क  और ांतो ंम िवधान प रषद की थापना का 

ावधान िकया। क ीय िवधान प रषद म 68 सद  होने थे, 
लेिकन इसम 27 िनवािचत सद  होने चािहए थे। हालांिक, उ  
नगर पािलकाओ,ं िजला और थानीय बोड, वािण  मंडल, 
िव िव ालय, ापार संघ, भूिम धारको ं आिद जैसे िवशेष 
िनवाचन े ो ं ारा चुना जाता था। अिधिनयम ने मुसलमानो ंके 
िलए कुछ सीट आरि त की,ं िज  केवल मु म मतदाताओ ंसे 
िमलकर बने अलग िनवाचन े ो ं ारा चुना जाना था। (खािलदी 
1993) 

1919 के अिधिनयम म भारतीयो ंके ितिनिध  का भी ावधान 
िकया गया था, लेिकन इसम सां दाियक चुनावी भूिमकाओ ंके 
आधार पर मुसलमानो ंके िलए सीटो ंके आर ण की था जारी 
रही। इसके अलावा, इसम िसखो ंके िलए भी सीट आरि त की 
गईं। अिधिनयम के तहत, क  म ि सदनीय िवधाियका बनाई 
गई और ि िटश काल के दौरान पहली बार िनवािचत सद  
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ेक सदन म ब मत म थे। हालांिक, चुनाव िब ु ल भी ितिनिध 
नही ं थे, ब  संपि  के ािम , भूिम जोत, आयकर और 
नगरपािलका कर आिद के भुगतान के आधार पर यो ता दान की 
गई थी, िजससे यह ब त सीिमत मतािधकार बन गया। 

भारत सरकार अिधिनयम, 1935 ने पहली बार भारत के िलए एक 
संघीय ढांचे की प रक ना की। ािवत संघ म िनवािचत ितिनिध 
होने थे। हालांिक, रयासतो ंको ािवत संघ म शािमल होने या न 
होने का िवक  िदया गया था। चंूिक, 1935 के अिधिनयम के तहत 

ािवत संघ कभी अ  म नही ंआया, इसिलए अिधिनयम के 
तहत चुनाव और ितिनिध सरकार की व था पर चचा करना 
उिचत नही ं है। नतीजतन, 1919 के अिधिनयम के तहत व था 
कुछ संशोधनो ंके साथ जारी रही। 

1946 म चुनावो ं ारा संिवधान सभा के गठन ने नए संिवधान के 
ा पण का माग श  िकया। 13 िदसंबर, 1946 को संिवधान 

सभा म पंिडत जवाहर लाल नेह  ने 'उ े  ाव' पेश िकया, 
िजसम अ  बातो ं के साथ-साथ भारत को एक तं  सं भु 
गणरा  घोिषत करने के अपने ढ़ और गंभीर संक  के िलए एक 
खंड शािमल था। उ  'उ े  ाव' 22 जनवरी, 1947 को 
अपनाया गया था। ि िटश संसद ारा 18 जुलाई, 1947 को पा रत 
भारतीय तं ता अिधिनयम, 1947 ने भारत को 15 अग , 1947 
से तं  भु  का दजा िदया। अिधिनयम के तहत, भारत को 
ि िटश रा मंडल के तहत एक भु  होना था और ि िटश सरकार 
को भारत के भु  के िलए गवनर जनरल िनयु  करने की श  
बरकरार रखनी थी। पंजाब और बंगाल ांतो ंके िवभाजन के कारण 
संिवधान सभा म समायोजन और इन दोनो ं ांतो ंम चुनाव आव क 
हो गए। भारत सरकार अिधिनयम, 1935 के ावधान भारत के 
संिवधान को अपनाने और लागू होने तक लागू रहे। प रणाम प, 

तं ता के बाद भी इन दोनो ंरा ो ंम सां दाियक मतदाता सूची के 
आधार पर चुनाव ए। 26 नवंबर, 1949 को संिवधान को अपनाया 
गया, िजसम ावना म भारत को एक सं भु लोकतांि क गणरा  
घोिषत िकया गया। ावना को 'हम भारत के लोग' के नाम से 
अपनाया गया। भारत के संिवधान की ावना म कहा गया है िक 
संिवधान का उ े  ाय - सामािजक, आिथक और राजनीितक; 

तं ता - िवचार, अिभ , िव ास, आ था और उपासना की 
और समानता - थित और अवसर की सुर ा करना है। यह तक 
िदया गया िक भारतीय संिवधान की ावना को संिवधान को 
अपनाने के िदन ही लागू िकया जाना चािहए, लेिकन इस तक को 
खा रज कर िदया गया। एच.एम. सीरवाई ने सही कहा है िक यह 

 है िक भारत को गणरा  घोिषत करने वाली ावना 26 
नवंबर 1949 को लागू नही ंहो सकती थी, ोिंक भारत 26 जनवरी 
1950 तक एक डोिमिनयन बना रहा। 

भारत के संिवधान के अनु े द 394 म िनधा रत ितिथ यानी 26 
जनवरी 1950 को भारत ि िटश सा ा  के अधीन एक डोिमिनयन 
न रहकर एक तं  सं भु लोकतांि क गणरा  बन गया और 
‘भारत के लोगो ं ारा यं को िदए गए’ अपने यं के संिवधान ारा 
शािसत आ। 26 संिवधान ने रा  के मुख के प म िनवािचत 
रा पित के साथ सरकार के संसदीय प को अपनाया है। 

भारतीय राजनीित के लोकतांि क च र  को वय  नाग रको ंको 
वोट देने का अिधकार देने वाले ावधानो ंऔर िनवािचत ितिनिधयो ं
के ावधान और िवधाियका के ित कायपािलका की िज ेदारी ारा 
दशाया गया है। 

भारत के संिवधान ने क  के साथ-साथ रा ो ंम भी संसदीय शासन 
णाली की थापना की। संसद और रा  िवधानसभाओ ं तथा 

रा पित और उपरा पित के पदो ंके िलए चुनाव एक तं  चुनाव 
आयोग ारा कराए जाते ह। जन ितिनिध  अिधिनयम, 1951 के 
तहत वोट देने के अिधकार को एक वैधािनक अिधकार बनाया गया 
है। वा िवक लोकतांि क राजनीित सुिनि त करने के िलए, 
संिवधान के अ ाय XV के तहत एक तं  चुनाव आयोग की 
थापना की गई है। अनु े द 324 म घोषणा की गई है िक संिवधान 

के तहत संसद और ेक रा  की िवधानसभाओ ंके िलए और 
रा पित और उपरा पित के पदो ंके िलए होने वाले चुनावो ंके िलए 
मतदाता सूची तैयार करने और उनका संचालन करने का अधी ण, 
िनदशन और िनयं ण चुनाव आयोग म िनिहत होगा। अनु े द 325 
म घोषणा की गई है िक संसद के िकसी भी सदन या िकसी रा  की 
िवधानसभाओ ंके चुनाव के िलए ेक संसदीय िनवाचन े  के 
िलए एक सामा  मतदाता सूची होगी और कोई भी  धम, 
मूलवंश, जाित, िलंग या इनम से िकसी के आधार पर ऐसी िकसी 
सूची म शािमल होने के िलए अपा  नही ं होगा या िकसी ऐसे 
िनवाचन े  के िलए िकसी िवशेष मतदाता सूची म शािमल होने 
का दावा नही ं करेगा। अनु े द 326 सावभौिमक वय  
मतािधकार का ावधान करता है, िजसके अनुसार 18 वष से 
अिधक आयु का ेक , जो अ था अयो  नही ं है, 
मतदाता के प म पंजीकृत होने का हकदार होगा। 

ावना, िजसे संिवधान िनमाताओ ंके िदमाग को खोलने की 
कंुजी के प म संदिभत िकया गया है (लॉज 1912), इस कार 
ब त  प से थािपत करती है िक संिवधान का उ े  सभी 
नाग रको ं को उनकी जाित, पंथ, धम, िलंग, न  आिद के 
बावजूद समानता, तं ता और ाय सुिनि त करना है। 
भारतीय संिवधान के भाग III म िनिहत ावधान न केवल सभी 
नाग रको ं को मौिलक अिधकारो ं की गारंटी देते ह, ब  
अ सं को ंके अिधकारो ंको भी दान करते ह और उनकी 
र ा करते ह, जो  प से संिवधान िनमाताओ ंकी भारत को 
एक लोकतांि क गणरा  बनाने की मंशा को सामने लाते ह, जो 
न केवल लोकि य सं भुता सुिनि त करता है, ब  
अ सं को ंको उनके मौिलक अिधकारो ंसे वंिचत करने वाले 
ब सं को ं ारा मनमाने शासन के खलाफ सुर ा भी सुिनि त 
करता है। 

भारतीय राजनीित की कृित आर.सी. पौ ाल बनाम भारत संघ 
म सव  ायालय के सम  चचा के िलए आई, िजसम सव  

ायालय ने कहा िक संिवधान िनमाता एक ऐसा लोकतं  चाहते 
थे जहां ेक  के साथ समान वहार िकया जाए और 
उ ोनें इस ढ़ संक  के साथ संिवधान बनाया। ायालय ने 
कहा िक ‘लोकतं ’ और ‘गणतं ’ श ो ं को इसी काश म 
समझा जाना चािहए। ायालय ने कहा, “…… ‘लोकतं ’ और 
‘लोकतांि क’ श ो ंका योग िविभ  देशो ंम अलग-अलग अथ  
म िकया गया है और कई थानो ंपर इनका योग ऐसी थित को 
दशाने के िलए िकया गया है जो उस अथ के पूणतः  िवपरीत है 
िजसम इ  समझा जाता है। वतमान शता ी के दौरान इन 
श ो ं का बार-बार योग करना उ रो र अिधक फैशनेबल 
और लाभदायक होता गया और तदनुसार इनका घोर दु पयोग 
िकया गया। ….. हमारे संिवधान म इसका ता य अपने शा क 
अथ, यानी ‘लोगो ंकी श ’ को दशाने के िलए है ....यह उन 
प र थितयो ं को  करता है िजसम ेक नाग रक को 
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राजनीित म समान भागीदारी के अिधकार का आ ासन िदया जाता 
है। .... " 

ायालय ने आगे सही िट णी की िक 

"जैसा िक ावना म  िकया गया है, संिवधान ारा प रक त 
लोकतं  की गुणव ा न केवल अवसर की समानता को सुरि त 
करती है, ब  सभी नाग रको ं के िलए थित की समानता भी 
सुिनि त करती है। यह समानता िस ांत संिवधान के िविभ  भागो ं
म कई अनु े दो ंम  प से सामने आया है, िजसम भाग III 
मौिलक अिधकारो ंसे संबंिधत है, भाग IV रा  नीित के िनदशक 
िस ांतो ं को िनधा रत करता है और भाग XVI म कुछ वग  से 
संबंिधत िवशेष ावधान ह। यह भावना पूरे द ावेज़ म ा  है 
जैसा िक अ  ावधानो ंसे भी देखा जा सकता है। जब रा पित के 

प म चुनाव के िलए यो ता का  उठता है, तो नाग रको ंके 
सभी वग  को अनु े द 58 और 59 (कुछ यो ताओ ंके अधीन जो 
समान प से लागू होती ह) ारा समान वहार िमलता है और 
उपरा पित और अ  संवैधािनक पदािधका रयो ंके संबंध म भी यही 

थित है।" 

इस कार भारत का संिवधान एक लोकतांि क गणरा  की 
थापना करता है और संिवधान के ारंभ से ही इसने कमोबेश 

संतोषजनक ढंग से काम िकया है। सरकार को अपना ोत और 
श  जनता से ा  होती है और संिवधान म संशोधन को जनता 

ारा अपने िनवािचत ितिनिधयो ंके मा म से लोकि य सं भुता 
की अिभ  कहा जा सकता है। 

िन ष 

सरकार के िविभ  प ह जैसे अिभजाततं , तानाशाही, राजतं  
और लोकतांि क गणतं  सरकार। इनम से लोकतांि क सरकार 
सबसे लोकि य सरकार बन गई है। वतमान म अिधकांश सरकार 
िमि त कार की ह। इनम िविभ  िड ी म राजतं ीय, कुलीन और 
लोकतांि क त  शािमल ह। यहां तक िक िजन मामलो ंम राजतं  
या तानाशाही मौजूद है, उ  लोकि य सं भुता के अधीन माना जाता 
है। लोकतं  को ब मत ारा शासन के प म प रभािषत िकया जा 
सकता है, यानी लोगो ंकी सरकार, लोगो ं ारा और लोगो ंके िलए। 
हालांिक, यह भीड़ ारा शासन नही ंहै। लोग समय-समय पर चुनावो ं
के मा म से खुद को अिभ  करते ह। ाचीन ीस म एथस के 
छोटे शहर रा  म सरकार के प म  लोकतं  अ  म 
था। हालांिक, बड़े रा ो ंम  लोकतं  संभव नही ंहै, हालांिक 
िकसी िवशेष मु े  पर जनमत सं ह अभी भी चलन म है। आधुिनक 
समय म लोकतांि क गणरा  का अथ है लोगो ं ारा खुद के िलए 
चुनी गई सरकार जो न केवल लोकि य सरकार की गारंटी देती है 
ब  यह भी गारंटी देती है िक यो ंके अिधकारो ंकी र ा की 
जाएगी। आधुिनक लोकतांि क गणरा  सरकारो ं म, भले ही 
सरकार ब मत से चुनी जाती ह, िफर भी अ सं को ंके अिधकारो ं
को मौिलक कानून के तहत संरि त िकया जाता है और ब मत वाली 
सरकार से अिधनायकवादी शासन की अपे ा नही ं की जाती है। 

ाचीन भारत म वैिदक और उ र वैिदक काल के दौरान सरकार 
का गणतं ा क प अ  म था। हालाँिक, मुगल और ि िटश 
काल के दौरान, सरकार का गणतं ा क प ब त चलन म 
नही ंथा। संिवधान लागू होने पर यानी 26 जनवरी 1950 को भारत 
एक सं भु लोकतांि क गणरा  बन गया। गणतं  का दजा 26 
जनवरी 1950 को ा  आ था, न िक संिवधान को अपनाने की 
ितिथ पर, ोिंक तं ता अिधिनयम, 1947 ने भारत को नया 
संिवधान लागू होने तक एक भु शाली रा  का दजा िदया था। 
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