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laLÑr&lkfgR; esa 'kSyh ds fy, ^jhfr* ;k ^ekxZ* 'kCn dk 

iz;ksx gqvk gS A dkO;'kkL= ds blh vk/kkj ij ^jhfr&lEiznk;* 

uke ls ,d i`Fkd~ gh lEiznk; py iM+k A ;|fi jhfr dk 

loZizFke lS)kfUrd foospu Hkkeg us fd;k] ijUrq jhfr ds 

Lo:i vkSj egÙo dks lqfLFkj djus dk Js; vkpk;Z okeu dks 

tkrk gSA bUgksaus jhfr dh Li"V O;k[;k djds bls dkO; dh 

vkRek |ksf"kr fd;k A 

^jhfr* 'kCn xR;FkZd ^jh³~* /kkrq ls ^fDru~* izR;; ds ;ksx gksus 

ij cuk gS] ftldk vFkZ gS & xfr] ekxZ] ohfFk ;k iUFk A 

Hkkstu us ^ljLorhd.BkHkj.k* ea bldh O;qRifÙk bl izdkj 

izLrqr dh gS&  

^oSnHkkZfnÑr% iUFkk dkO;s ekxZ bfr Le`r% A 

jh³~xrkfofr /kkrks% lk O;qRiÙ;k jhfr#P;rs « 

bl izdkj ^jhfr* 'kCn lkfgR; ds fofHkUu ekxks± dh vksj ladsr 

djrk gS A fofHkUu vkpk;ks± us ^jhfr* dks fHkUu&fHkUu ukeksa ls 

vfHkfgr fd;k gS A Hkjr us bls ^izòfÙk* dgk gS A Hkkeg us 

^dkO;* rFkk n.Mh us ^ekxZ ,oa oReZ dgk] mn~HkV us bls ^jhfr* 

dh laKk iznku dh A #nzV us o`fÙk] vkuUno/kZu us bls 

^la?kVuk* rks Hkkst us ^iUFk*] ^ekxZ* rFkk ^jhfr* dgk A dqUrd us 

bls ^ekxZ* vkSj eEeV rFkk txUukFk us bls ^o`fÙk* rFkk ^jhfr* 

nksuksa ukeksa ls vfHkfgr fd;k A bu ukeksa ls ^jhfr* uke fo'ks"k 

:i ls izpfyr jgk] tks dkykUrj esa fo[;kr gks x;k A 

dkO;'kkfL=;ksa us blds fHkUu&fHkUu y{k.k izLrqr fd, gS A 

vkpk;Z okeu us ^fof'k"V in&jpuk* dks jhfr dgk gS rFkk inksa 

dh jpuk esa ;g fof'k"Vrk xq.kksa ds dkj.k vkrh gS A okeu us 

jhfr dks dkO; dh vkRek fl) fd;k gS& jhfrjkRek dkO;L; A 

#nzV us jhfr dks HkkSxksfyd cU/kuksa ls loZFkk eqDr djds mudks 

foHkktu lekl ds vk/kkj ij fd;k A jkt'ks[kj us 

opu&foU;kl Øe ds vuqlkj jhfr dk foHkktu fd;k gS A 

dqUrd us dfo&LoHkko ds vk/kkj ij dksey LoHkko ls oSnHkhZ] 

dBksj LoHkko ls xkSMh rFkk e/;e LoHkko ls ik×pkyh ekxks± esa 

=Sfo/; cryk;k gS A Hkkst xq.k vkSj lekl nksuksa dks gh jhfr;ksa 

dk vk/kkj ekurs gS A vkuUno/kZu ds vuqlkj inksa dh la?kVuk 

ek/kq;Z vkfn xq.kksa dk vkJ; ysdj jlksa dks vfHkO;Dr djrh gS 

A lokZf/kd er vkpk;Z eEeV rFkk fo'oukFk dk ekuk tkrk gSA 

eEeV us o`fÙk ¼jhfr½ dks jlfo"k;d O;kikj dgk gS A fo'oukFk 

us jhfr dks jl] Hkko vkfn dh midkfjdk ekuk gS A if.Mr 

txUukFk us o.kZjpukfo'ks"k dks ek/kq;Z vkfn xq.kksa dk 

vfHkO;×td rks ekuk] ijUrq jlksa dk ugha A 

jhfr ds Hksn % 

fofHkUu vkpk;ks± us jhfr ds vusd Hksn izLrqr fd, gSA Hkkeg 

rFkk n.Mh us oSnHkZ rFkk xkSM+ ;s nks Hksn Lohdkj fd, gSA okeu 

oSnHkhZ xkSMh rFkk ik×pkyh ;s rhu Hksn ekurs gSA mn~HkV rFkk 

eEeV miukxfjdk] i#"kk rFkk dkseyk ;s rhu Hksn Lohdkj 

djrs gS A #nzV us jhfr;ksa dh la[;k pkj ekuh gS] oSnHkhZ] 

xkSMh] ik×pkyh rFkk ykVh A fo'oukFk Hkh buls izHkkfor jgs 

gS A vkuUno/kZu bUgsa mi;qZDr ukeksa ls vfHkfgr u djds 

muds vleklk] e/;leklk rFkk nh?kZleklk ;s rhu Hksn ekurs 

gSA jhfr dks dkO; dh vkRek Lohdkj djus okys ,dek= 

vkyadkfjd vkpk;Z okeu gh gS A ;|fi okeu ds iwoZorhZ rFkk 

ijorhZ vkpk;ks± us jhfr dks vkReLFkkuh; ugha ekuk gS rFkkfi 

dfo&lekt us jhfr dk egÙo eqDrd.B ls Lohdkj fd;k 

x;k gS A 

^Hkh"epfjre~* egkdkO; esa jhfr&foospu % 

izLrqr egkdkO; esa izk;% ek/kq;Zxq.k;qDr ^oSnHkhZ* jhfr dks gh 

viuk;k gS A ijUrq bldk vfHkizk; ;g ugha gS fd bUgksaus 

vU; jhfr;ksa dks Li'kZ gh ugha fd;k] vfirq dfo us 

izlaxkuqdwy vU; jhfr;ksa dk Hkh U;wukf/kd iz;ksx fd;k gS A 

izk;% leLr vyadkfjdksa us jhfr rÙo ds izfr"Bkid okeu ds 

vuqlkj oSnHkhZ] xkSMh vkSj ik×pkyh jhfr;ksa dks gh Lohdkj 

fd;k gS A vr% bu rhu jhfr;ksa ds ifjizs{; esa gh Hkh"epfjr 

dh leh{kk izLrqr gSA 

oSnHkhZ jhfr % 

ek/kq;ZO;×td o.kks± ls ;qDr] ykfyR;iw.kZ rFkk lekljfgr rFkk 

vYi leklksa ls ;qDr jpuk oSnHkhZ jhfr dgh tkrh gSA ;g 

Ükàxkj] d#.k vkfn jlksa dk midkj djrh gS A eEeV us bls 

^miukxfjdk of̀Ùk* dgk gS A Hkh"epfjr egkdkO; esa oSnHkhZ dh 

lqUnj vfHkO;×tuk gqbZ gS A ;Fkk & izLrqr egkdkO; ds 

"kksM'k lxZ esa Hkh"e firkeg JhÑ".k ls leLr izkf.k;ksa ds 

lq[ke; thou dh dkeuk djrs gS A 

HkoUrq losZ lqf[kuks·= Hkwrys 

HkoUrq lokZ'p fujke;k% iztk A 

HkoUrq losZ p fujkgok u`ik% 

bR;so gs Ñ".k ! y"kkfe lkEizre  

;gk¡ V] B] M] < ls jfgr ek/kq;ZO;×td o.kks± dk iz;ksx 

^HkoUrq* inksa esa rdkj dk vius oxZ ds i×pe o.kZ u~ ¼Ur½ ds 
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lkFk la;ksx rFkk vYilekl;qDr e/kqj 'kCnksa dk iz;ksx gksus ds 

dkj.k oSnHkhZ jhfr gSA blds vfrfjDr vU;= LFky ij Hkh 

oSnHkhZ jhfr dh lqUnj vfHkO;×tuk gqbZ gS A 

xkSMh jhfr % 

vkstksxq.k dks izdkf'kr djus okys v{kjksa ls m)r o.kZ?kfVr 

jpuk vkSj izpqj leklksa okyh jhfr dks ^xkSMh* dgrs gSA ;g 

ohj] ohHkRl vkfn jlksa esa ikbZ tkrh gS A eEeV us bls ^i#"kk* 

o`fÙk dgk gS A izLrqr egkdkO; esa vtqZu ds ijkØe ds fp=.k 

esa xkSMh jhfr dk iz;ksx gqvk gS A 

'kL=kL=&fo|kcy&'kkS;Z'kkfyuk 

d.kSZu foØE; fnu};a j.ks A 

fofPNUu 'kh"ksZu /ku×t;s"kq.kk 

|qyksd;k=k fofgrk izrkfiuk « 

mi;qZDr i| esa 'kL=] vL=] 'kkS;Z] d.ksZu] 'kh"ksZ.k] ;k=k vkSj 

izrkfiuk inksa esa jsQ dk Åij vkSj uhps dk la;ksx gksus ls rFkk 

^fofPNUu* esa p vkSj N ds ;ksx ls vkstksO;×td o.kks± rFkk 

nh?kZ leklksa dk iz;ksx gksus ls xkSMh jhfr gS A dfo us 

egkdkO; esa i×pn'k lxZ ds 13osa "kksM'k lxZ ds 42osa rFkk 

lIrn'k lxZ ds 28osa i|ksa vkfn esa xkSMh jhfr dk iz;ksx fd;k 

gS A 

ik×pkyh jhfr % 

oSnHkhZ ,oa xkSMh nksuksa jhfr;ksa ls 'ks"k o.kks± ls ;qDr jpuk vFkkZr~ 

tks o.kZ u rks ek/kq;Z ds O;×td gS vkSj u gh vkst ds vkSj 

tgka ikap] N% inksa dk lekl gks] ogk¡ ik×pkyh jhfr gksrh gSA 

eEeV us bls ^dkseyk* of̀Ùk ds uke ls vfHkfgr fd;k gSA dfo 

us jktk 'kkUruq dh fojgn'kko.kZu esa ik×pkyh jhfr dk iz;ksx 

fd;k gS A 

{k.kfoukf'k'kjhjlq[kkIr;s 

euqt/keZo/ka u djksE;ge~ A 

ee ers u`i/keZfprkuy% 

fiz;rekfojgkuyrks egku~  

;gka u rks oSnHkhZ jhfr gS vkSj u gh xkSMh] ;gka tks o.kZ iz;qDr 

gq, gS] os u rks Li"Vr;k ek/kq;Z ds O;×td gS vkSj u gh vkst 

ds A lkFk gh ikap N% inksa dk lekl Hkh ;gka gS A vr% ;g 

ik×pkyh jhfr dk lqUnj mnkgj.k gS A mi;qZDr i| ds 

vfrfjDr egkdkO; ds vU; i|ksa esa Hkh ik×pkyh jhfr dk 

iz;ksx fd;k x;k gS A 

fu"d"kZr% Hkh"epfjr egkdkO; esa oSnHkhZ] xkSMh vkSj ik×pkyh 

jhfr;ksa dk lqUnj lekos'k fd;k x;k gS A ftlls ;g egkdkO; 

vR;Ur euksje gks x;k gS A  
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