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सायाॊश – ववकास खण्ड अजीतभर के शहय अजीतभर, फकराऩुय, अटसू तथा चक भें औसत ऩरयवाय 5.02 सदस्म हैं जजसभें औसतन 

2.56 ऩुरुष तथा 2.36 भदहरामें हैं। भदहरा व ऩुरुष की जनसॊख्मा का अनुऩात उर्चत है। भदहरा की जनसॊख्मा औसत ऩरयवाय ऩुरुष से 

कभ है। प्रत्मेक आमु वगि भें भदहरा की सॊख्मा ऩुरुष से कभ है। सवािर्धक अन्तय 18-50 आमु वगि भें है, जजसभें भदहरा औसत 0.72 

तथा ऩुरुष औसत 0.81 है। 

ऩरयवाय भें औसतन 5.02 व्मजततमों का खचि उठाना कदठन है तमोंकक सबी व्मजतत योजगाय से नहीॊ जुड़े हैं, केवर वमस्क (18-50 आमु 

वगि) वारे व्मजतत ही ऩूणि रूऩ से योजगाय से जुड़कय जीववका अजिन कय यहे हैं, अन्म भें फच्च ेहैं जो मा तो फहुत छोटे हैं मा ऩढ़ाई कय यहे 

हैं। इनके अततरयतत वृद्ध हैं जो स्वमॊ वृद्धावस्था के कायण योजगाय से फहुत अर्धक नहीॊ जुड़ ेहैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तावना 

तनधिनता का अथि उव वाभाक्जक कक्रमा वे शै क्जवभें वभाज का 
एक बाग अऩने जीलन की फुतनमादी आलश्मकताओॊ को बी ऩूया 
नशीॊ कय वकता। जफ वभाज का एक फशुत फड़ा अॊग न्मूनतभ 

जीलन-स्तय वे लॊर्चत यशता शै औय केलर तनलािश-स्तय ऩय गुजाया 
कयता शै, तो मश कशा जाता शै कक वभाज भें व्माऩक तनधिनता 
वलद्मभान शै। 

वबी वभाजों भें तनधिनता की ऩरयबाऴा कयन े के प्रमाव ककए गए 

ऩयन्तु इन वफका आधाय न्मूनतभ मा अच्छे जीलन-स्तय की 
कल्ऩना शै। उदाशयणाथि, वॊमुतत याज्म अभेरयका भें तनधिनता की 
धायणा बायत वे बफल्कुर शी र्बन्न शै तमोंकक अभेरयका भें आभ 

नागरयक कशीॊ अर्धक ऊॉ च ेजीलन-स्तय ऩय यश यशा शै। तनधिनता की 
वबी ऩरयबाऴाओॊ भें मश चषे्टा की जाती शै कक ले वभाज के औवत 

जीलन-स्तय के तनकट शों औय इव कायण मे ऩरयबाऴामें वभाज भें 
वलद्मभान अवभानताओॊ को दळािती शैं औय उव वीभा का फोध 

कयाती शैं क्जव तक कोई वभाज इन्शें वशन कयने के र्रए तैमाय शैं। 

अध्ममन ववर्ध 

प्रस्तुत अध्ममन ऩूणि कयन ेशेतु जनऩद की अजीतभर तशवीर को 
चुना गमा क्जवभें वे तशवीर वे एक वलकाव खण्ड तथा वलकाव 

खण्ड वे चाय ग्राभीण तथा चाय ळशयी षेत्रों का वलेषण ककमा 
गमा शै। प्रत्मेक ग्राभीण तथा ळशयी षेत्रों वे फीव-फीव ऩरयलायों 
कों चमतनत ककमा। वम्ऩूणि अध्ममन प्रकक्रमा भें चमन दैल 

तनदळिन वलर्ध वे ककमा गमा शै। कुर र्भराकय 80 ग्राभीण तथा 
80 ळशयी ऩरयलायों वे वभॊकों को एकत्र कय अध्ममन ऩूणि कयने 

की कोर्ळळ की गई। 

नल वकृ्जत जनऩद प्राचीन वभम वे दस्मु प्रबावलत यशा शै 

क्जवका प्रबाल मशाॉ के वलकाव ऩय ऩड़ा शै। मशाॊ ऩय तनधिनता को 
रेकय अबी तक कोई बी ळोध नशीॊ ककमा गमा शै। इव कायण 

ळोध तनधिनता ऩय ककमा गमा शै। मशाॊ का ग्राभीण तथा ळशयी 
षेत्र अतत वऩछड़ा शै। योजगाय के वाधन नगण्म शैं। केलर कुछ 

प्रततळत जनवॊख्मा खेती ऩय आधारयत यशकय अऩना जीलन 

माऩन कय यशी शै। कृवऴ भें बी ऩैदालाय की क्स्थतत अर्धक ठीक 

नशीॊ शै। जनऩद की भदृा कटाल मुतत, कॊ कयीरी शै। नददमों की 
अर्धकता के कायण फीशड़ षेत्र अर्धक शै। क्जवके कायण ऊफड़ 

खाफड़ कटाल, खाइमाॉ आदद अर्धक शैं। कुछ जगश वभतर शै 

लशाॊ ऩय ऩैदालाय फशुत अच्छी शोती शै। ककवान एक लऴि भें चाय-
चाय पवरें ऩैदा कय यशे शैं क्जवभें नगदी पवरें बी ळार्भर शैं। 
वयकाय द्लाया चरामी जा यशी मोजनाओॊ का ऩूणिरूऩेण 

कक्रमान्लमन नशीॊ शो ऩा यशा शै, क्जवका एक प्रबावलत कायण 

दस्मु प्रबावलत षेत्र का शोना शै। अध्ममन के वभम वभॊकों को 
एकत्र कयन ेभें बी इव वभस्मा का वाभना कयना ऩड़ा। वलर्बन्न 
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 शहयी तथा ग्राभीण तनधिनता भें भदहरा तथा ऩरुुष जनसॉख्मा अनऩुात का अध्ममन 

अथिळाक्स्त्रमों ने तनधिनता भाऩने के अनेक आधाय भाने क्जवभें वे 

प्राप्त खाद्म कैरोयी भें, प्राप्त वुवलधा, ऩरयलाय की जनवॊख्मा, 
ऩारयलारयक आम तथा कृवऴ जोत आदद ळार्भर शैं। 

सचूना के स्रोत तथा सभॊकों का सॊग्रहण 

प्रस्तुत ळोध भें 160 ग्राभीण ल 160 ळशयी ऩरयलाय को दैलतनदळिन 

वलर्ध वे चमतनत कय अध्ममन का आधाय भाना गमा। क्जवभें दो 
प्रकाय वे वभॊकों को एकत्र ककमा गमा- 

(i) प्राथर्भक सभॊकों का सॊग्रहण- 

प्राथर्भक वभॊकों को अनुवॊधानकताि द्लाया प्रत्मष रूऩ वे अनुवूची 
फनाकय वाषात्काय द्लाया एकत्र ककमा गमा। क्जवभें चमतनत 

ऩरयलाय वे जानकायी प्राप्त की गमी। क्जवभें-भुखखमा का नाभ, 

स्त्री, ऩुरुऴ तथा फच्चों वॊख्मा, आम-व्मम के वाधन, व्मक्ततगत 

तथा वाभूदशक आम, उऩबोग स्तय, वाषयता, ऋण ग्रवतता तथा 
वलर्बन्न कुयीततमों के फाये भें ऩूछताछ कय जानकायी री गमी औय 
तार्रकाफद्ध कय ळोध भें प्रमोग ककमा गमा। 

(ii) द्ववतीमक सभॊकों का सॊग्रहण- 

प्रस्तावलत ळोध वे वम्फक्न्धत प्रकार्ळत ळोध-ग्रॊथ, ऩत्र-ऩबत्रकाओॊ, 
ऩुस्तकों वयकायी तथा अद्धिवयकायी कामािरमों द्लाया प्रकार्ळत 

तार्रकाओॊ, याष्रीम तथा षेत्रीम अखफायों, याष्रीम तथा 
अन्तयािष्रीम स्तय ऩय वॊचार्रत वॊगोक्ष्ठमों तथा वेर्भनाय वे प्राप्त 

अध्ममन वाभग्री का प्रमोग द्वलतीमक वभॊकों को वॊग्रदशत कय 
ळोध ऩूणि कयन ेभें वशामता री गमी। 

वाषात्काय के वभम जो आॉकड़ ेप्रस्तुत शुए उनका रगबग र्भरान 

ल स्ऩष्टीकयण वम्फक्न्धत वयकायी ल अद्धिवयकायी वलबागों वे 

प्राप्त जानकायी के अनुवाय कयने के ऩश्चात ् शी ळोध भें प्रस्तुत 

ककमा गमा। 

चमतनत षेत्र के अध्ममन के र्रमे चमतनत ऩरयलाय वे प्राप्त 

जानकायी को तार्रकाफद्ध ककमा गमा शै। इवी आधाय ऩय कृवऴ 

जोत का आकाय, ऩरयलाय की कुर जनवॊख्मा तथा उम्र के दशवाफ वे 

वदस्मों की जानकायी, योजगाय की क्स्थतत, र्ळक्षषत योजगाय ल 

अर्ळक्षषत योजगाय की क्स्थतत, ऩौक्ष्टकता स्तय, आम-व्मम का 
ब्मौया, ऋण की क्स्थतत तथा फचत आदद के फाये भें जानकायी प्राप्त 

की गमी। 

सवेऺण एवॊ ववश्रेऺण 

अध्ममन षेत्र के अन्तगित अजीतभर वलकाव खण्ड का स्लरूऩ 

वलर्बन्न ऩशरुओॊ भें प्रस्तुत ककमा गमा शै, क्जवभें तार्रका नम्फय-

अ-1 भें ळशयीम तथा ग्राभीण जनवॊख्मा भें भदशरा-ऩुरुऴ औवत 

प्रस्तुत शै। तार्रका नम्फय-अ-1 (i) भें केलर ळशयीम जनवॊख्मा भें 
भदशरा-ऩुरुऴ औवत अनुऩात प्रस्तुत शै। आॊकड़ों वे स्ऩष्ट शै कक 

अजीतभर ळशय भें फीव ऩरयलायों का औवत रेने ऩय 0-10 आमु 

लगि भें 0.50 क्स्त्रमाॊ, 10-18 आमु लगि भें 0.60, 18-50 आमु लगि 
भें 0.60 तथा 50 वे अर्धक आमु लगि भें 0.40 औवत क्स्त्रमाॉ शैं। 
फार्रकाओॊ तथा लदृ्धों की औवत जनवॊख्मा लमस्कों वे कभ शै। 
इवी प्रकाय ऩुरुऴ लगि भें जनवॊख्मा औवत 0-10 आमु लगि भें 
0.70, 10-18 आमु लगि भें 0.50, 18-50 आमु लगि भें 0.80 तथा 
50 वे अर्धक आमु लगि भें औवत 0.50 तनकरकय आमा शै। ऩुरुऴ 

लगि भें फारक तथा लदृ्धों का अनुऩात लमस्कों वे कभ शै। इवका 
कायण जनवॊख्मा लवृद्ध न शोने के प्रतत अर्धक जागरूक शोना शै। 
इवी षेत्र भें मश बी ऩरयरक्षषत शो यशा शै कक वलर्बन्न आमु लगि भें 
भदशराओॊ का औवत ऩुरुऴों वे कापी कभ शै। 0-10 लगि भें औवत 

फार्रका 0.50 जफकक ऩुरुऴ/फारक औवत 0.70, 18-50 लगि भें 
स्त्री/फार्रका 0.60 जफकक ऩुरुऴ/फारक 0.80 औय 50 वे अर्धक 

लगि भें स्त्री/फार्रका 0.40 ल ऩुरुऴ/फारक 0.50 शै। 

अजीतभर ळशय भें कुर 20 ऩरयलायों की जनवॊख्मा 92 शै क्जवभें 
औवत ऩरयलाय कुर जनवॊख्मा स्त्री/फार्रका की 2.1 तथा 
ऩुरुऴ/फारक की 2.5 शै। कुर जनवॊख्मा भें क्स्त्रमों/फार्रकाओॊ की 
बागीदायी 45.65 प्रततळत शै तथा 54.35 प्रततळत ऩुरुऴों/फारकों 
की बागीदायी शै। 

(अ) अध्ममन ऺेत्र के अन्तगित अजीतभर ववकासखण्ड का 
स्वरूऩ- 

अ-1 शहयी व ग्राभीण जनसॊख्मा भें भदहरा ऩुरुष औसत 

तार्रका नॊ. अ-1 (i) शहयी जनसॊख्मा भें भदहरा ऩुरुष अनुऩात 

 

फल्राऩुय ळशयी षेत्र भें क्रभळ् 0-10, 10-18, 18-50 तथा 50 वे 

ऊऩय लगि भें स्त्री/फार्रका, ऩुरुऴ/फारक का अनुऩात औवत 

0.50/0.60, 0.60/0.60, 0.80/0.80, 0.50 तथा 0.50 शै। इव 

ळशय भें क्स्त्रमों ल ऩुरुऴों का जनवॊख्मा औवत रगबग फयाफय का 
शै। इव षेत्र भें 20 ऩरयलायों भें 100 वदस्म शैं क्जवभें 48 प्रततळत 

क्स्त्रमाॊ तथा 52 प्रततळत ऩुरुऴ शैं। इववे प्रतीत शोता शै कक 

जनवॊख्मा का दफाफ फल्राऩुय ळशयी षेत्रों भें अर्धक शै। औवत 
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ऩरयलाय की कुर वॊख्मा 5 भें वे 2.4 बागीदायी क्स्त्रमों की तथा 2.6 

बागीदायी ऩुरुऴों की शै। कुर जनवॊख्मा की रगबग 48 प्रततळत 

बागीदायी भदशराओॊ की तथा 52 प्रततळत बागीदायी ऩुरुऴों की शै। 

अटवू ळशयी षेत्रों भें भदशराओॊ की औवत बागीदायी ऩुरुऴों की 
तुरना भें कभ शै। प्रत्मेक लगि भें जैवे- 0-10 भें 0.55 स्त्री 0.60 

ऩुरुऴ, 10-18 लगि भें 0.70 स्त्री तथा 0.80 ऩुरुऴ, 18-50 लगि भें 
0.70 स्त्री तथा 0.80 ऩुरुऴ। इवी प्रकाय 50 वे ऊऩय लगि भें 0.45 

स्त्री तथा 0.50 ऩुरुऴ औवत बागीदायी शै। क्जववे ऩुरुऴ प्रधान 

भानर्वकता प्रतीत शोती शै। कुर 20 ऩरयलायों वे प्राप्त 102 

जनवॊख्मा भें 47.1 प्रततळत क्स्त्रमाॉ तथा 53 प्रततळत ऩुरुऴों की 
जनवॊख्मा शै। प्रतत ऩरयलाय औवत 5.1 जनवॊख्मा भें 2.4 क्स्त्रमाॉ 
तथा 2.7 ऩुरुऴ शैं। 

चक ळशयी षेत्रों भें ऩुरुऴों का औवत अनुऩात क्स्त्रमों की तुरना भें 
अर्धक शै। 0-10 लगि भें 0.60 स्त्री 0.60 ऩुरुऴ, 10-18 लगि भें 
0.70 स्त्री 0.80 ऩुरुऴ, 18-50 लगि भें 0.80 स्त्री तथा 0.85 ऩुरुऴ 

तथा 50 वे ऊऩय आमु लगि भें 0.50 क्स्त्रमाॉ तथा 0.60 ऩुरुऴ शैं। 20 

ऩरयलायों की कुर जनवॊख्मा 109 शै क्जवभें वे ऩुरुऴों का प्रततळत 

52.29 तथा भदशराओॊ का प्रततळत 47.71 शै। औवत प्रतत ऩरयलाय 
5.4 जनवॊख्मा भें 2.6 क्स्त्रमाॉ तथा 2.8 ऩुरुऴ शैं। 

अजीतभर, फल्राऩुय, अटवू तथा चक ळशयी षेत्रों भें ऩुरुऴों की 
जनवॊख्मा रगबग प्रत्मेक लगि भें अर्धक शै जफकक भदशराओॊ की 
प्रत्मेक लगि भें मा तो फयाफय शै मा कभ शै जो ळशयी षेत्रों भें कई 

वाभाक्जक फुयाइमों की तयप इळाया कयती शै; क्जवभें कबी भ्रूण 

शत्मा, ऩुरुऴ प्रधानता, अप्रत्मष रूऩ वे स्त्री र्ळषा के प्रतत 

नकायात्भक वोच। आॊकड़ों वे स्ऩष्ट शो यशा शै कक अजीतभर भें 
45.65 प्रततळत भदशरा जनवॊख्मा 54.35 प्रततळत ऩुरुऴ 

जनवॊख्मा, फल्राऩुय भें 48 प्रततळत भदशरा तथा 52 प्रततळत 

ऩुरुऴ, अटवू भें 47.00 प्रततळत भदशरा 53 प्रततळत ऩुरुऴ तथा चक 

भें कुर जनवॊख्मा का 47.71 प्रततळत भदशरा तथा 52.29 

प्रततळत ऩुरुऴ जनवॊख्मा शै। 

चायों अध्ममन षेत्र के प्रत्मेक वभूश के अध्ममन वे ऩता चरा शै 

कक 0-10 लगि भें स्त्री का औवत 0.54 तथा ऩुरुऴ का 0.62 शै, जो 
कुर जनवॊख्मा भें स्त्री 10.8 तथा ऩुरुऴ 12.4 शैं। इवी प्रकाय 10-

18 लगि भें 0.65 स्त्री तथा 0.67 औवत ऩुरुऴों का शै जो वॊख्मा भें 
क्रभळ् 13 ल 13.4 शै। 18-50 लगि भें 0.72 भदशरा तथा 0.81 

औवत ऩुरुऴों का शै, जो 14.4 तथा 16.2 वॊख्मा भें शै। इवी प्रकाय 
50 वे ऊऩय आमु लगि भें 0.46 तथा 0.52 औवत क्स्त्रमों तथा 
ऩुरुऴों का शै, जो वॊख्मा भें क्रभळ् 9.2 तथा 10.4 शै। 

प्रत्मेक लगि भें चायों ळशयों भें क्स्त्रमों का औवत तथा वॊख्मा ऩुरुऴों 
की तुरना भें कभ शै जो वलचायणीम शै। 

तार्रका नम्फय-अ-1 (ii) ग्राभीण जनवॊख्मा भें भदशरा ऩुरुऴ 

अनुऩात वे स्ऩष्ट शो यशा शै कक अध्ममन षेत्र के ग्राभ वाॉपय, 
पूरऩुय, भोशायी तथा जगन्नाथऩुय भें भदशरा ऩुरुऴ जनवॊख्मा का 
अनुऩात तनम्नतल ्यशा। 

वाॉपय भें 0-10 लऴि उम्र वभूश भें स्त्री-ऩुरुऴ का अनुऩात फयाफय का 
शै क्जवभें 0.70 स्त्री तथा 0.70 ऩुरुऴ शैं। जफकक 10-18, 18-50 

तथा 50 वे अर्धक लगि भें भदशरा ऩुरुऴ का अनुऩात क्रभळ् 
0.65-0.70, 0.60-0.70 तथा 0.50-0.60 यशा। क्स्त्रमों का 
अनुऩात तथा वॊख्मा अर्धकतभ लगों भें ऩुरुऴ वे कभ शै। वाॉपय 
भें 20 ऩरयलायों का दैल तनदळिन वलर्ध द्लाया अध्ममन वे स्ऩष्ट 

शो यशा शै कक कुर जनवॊख्मा 103 भें वे 49 क्स्त्रमाॉ तथा 54 ऩुरुऴ 

शैं क्जवका प्रततळत क्रभळ् 47.57 तथा 52.43 शै। औवत 

ऩरयलाय भें क्स्त्रमों की बागीदायी 2.45 तथा ऩुरुऴों की 2.70 थी। 

पूरऩुय ग्राभ भें 20 ऩरयलायों की कुर जनवॊख्मा 100 भें 48 

प्रततळत क्स्त्रमों का तथा 52 प्रततळत ऩुरुऴों की बागीदायी शै। 
औवत 2.4 क्स्त्रमाॉ तथा 2.6 ऩुरुऴ शैं। 0-10 लगि भें 12 भदशराओॊ 
ऩय 14 ऩुरुऴ, 10-18 लगि भें 12 क्स्त्रमों ऩय 14 ऩुरुऴ तथा 18-50 

लगि भें 12 क्स्त्रमों ऩय 14 ऩुरुऴ औय 50 वे अर्धक लगि भें 12 

क्स्त्रमों ऩय 10 ऩुरुऴ शैं। कुर र्भराकय पूरऩुय भें क्स्त्रमों का 
औवत तथा प्रततळत ऩुरुऴों की तुरना भें कभ शै। 50 वे अर्धक 

लगि भें ऩुरुऴों का औवत कभ शोने का कायण ऩुरुऴों की भतृ्मु का 
शोना शै। इवके अततरयतत अन्म आमु लगि भें क्स्त्रमों का औवत 

कभ औय ऩुरुऴों का औवत अर्धक शै जो तनम्न प्रकाय क्रभळ् 0-

10, 10-18 तथा 18-50 लगि भें 0.60-0.70, 0.60-0.70, 0.60-

0.70 शै। 

ग्राभ भोशायी भें कुर 20 ऩरयलायों की औवत 102 जनवॊख्मा भें 
मश स्ऩष्ट शो यशा शै कक 49.02 प्रततळत क्स्त्रमों तथा 50.98 

प्रततळत ऩुरुऴों का शै क्जवभें 50 क्स्त्रमाॉ तथा 52 ऩुरुऴ शैं। लगिलाय 
अध्ममन वे स्ऩष्ट शो यशा शै कक 0-10, 10-18, 18-50 तथा 50 

वे ऊऩय लगि भें क्स्त्रमों तथा ऩुरुऴों का औवत क्रभळ् 0.60-

0.70, 0.60-0.70, 0.70-0.70 तथा 0.60-50 शै। क्स्त्रमों का 
ऩुरुऴों वे अनुऩात कभ शोना क्स्त्रमों की वॊख्मा का कभ शोना 
दळािता शै। 

जगन्नाथऩुय ग्राभ भें प्रत्मेक लगि भें भदशराओॊ की जनवॊख्मा 
ऩुरुऴों वे कभ शै। 0-10 लगि भें 12 क्स्त्रमाॉ, 14 ऩुरुऴ, 10-18 लगि 
भें 10 क्स्त्रमाॉ, 12 ऩुरुऴ, 18-50 लगि भें 14 क्स्त्रमाॉ, 16 ऩुरुऴ तथा 
50 वे ऊऩय लगि भें 10 क्स्त्रमाॉ तथा 10 ऩुरुऴ शैं, क्जनका औवत 
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 शहयी तथा ग्राभीण तनधिनता भें भदहरा तथा ऩरुुष जनसॉख्मा अनऩुात का अध्ममन 

क्रभळ् 0.60-0.70, 0.50-0.60, 0.70-0.80, 0.50-0.50 शै। ग्राभ 

के 20 ऩरयलायों वे प्राप्त आॊकड़ों भें कुर जनवॊख्मा 98 भें वे 46.94 

प्रततळत भदशराओॊ का तथा 53.06 प्रततळत ऩुरुऴों का शै। 

प्रत्मेक लगि भें वबी चाय ग्राभों का औवत रेने वे स्ऩष्ट शो यशा शै 

कक 0-10 लगि भें क्स्त्रमों तथा ऩुरुऴों का औवत 0.62 तथा 0.70 शै 

क्जनकी वॊख्मा क्रभळ् 12.4 तथा 14 शै। 10 वे 18 लगि भें क्स्त्रमों 
तथा ऩुरुऴों का औवत 0.59 तथा 0.67 शै क्जवकी औवत वॊख्मा 
क्रभळ् 11.8 तथा 13.4 शै। 18-50 लगि भें मश औवत क्रभळ् 
0.65 ल 0.72 शै क्जवकी वॊख्मा क्रभळ् 13 तथा 14.4 शै। 50 वे 

ऊऩय लगि भें 11 क्स्त्रमाॉ तथा 10.4 ऩुरुऴ शैं क्जनका औवत क्रभळ् 
0.55 ल 0.52 यशा शै। 

तार्रका नॊ. अ-1 (ii) ग्राभीण जनसॊख्मा भें भदहरा ऩुरुष अनुऩात 

 

उऩयोतत आॊकड़ों के आने वे मश स्ऩष्ट शो यशा शै कक गाॊलों भें 0-10, 

10-18, 18-50 लगि भें क्स्त्रमों की वॊख्मा कभ शै जफकक ऩुरुऴों की 
अर्धक, क्जवका कायण गाॊलों भें क्स्त्रमों के वाथ बेदबाल ऩणूि 
व्मलशाय शो वकता शै। शो वकता शै कन्मा भ्रूण शत्मा की वॊख्मा 
अर्धक शो। 50 वे ऊऩय उम्र भें ऩुरुऴों की वॊख्मा का कभ शोना मश 

स्ऩष्ट कय यशा शै कक ऩुरुऴों की भतृ्मु दय फढ़ती उम्र के वाथ 

भदशराओॊ वे अर्धक शै क्जवका कायण ऩुरुऴों द्लाया अर्धक कदठन 

ऩरयश्रभ का कयना शो वकता शै। 

तार्रका नम्फय-अ-1(i) तथा अ-1(ii) वे क्स्थतत कापी स्ऩष्ट शो 
यशी शै कक ळशयों तथा गाॊलों भें क्स्त्रमों की वॊख्मा ऩुरुऴों वे कभ शोने 

का अथि शै कन्मा भ्रूण शत्मा का शोना, जन्भ वे ऩदशरे शी कन्मा का 
भ्रूण नष्ट कय देना क्जववे उनका जन्भ न शो वके। इवका कायण 

केलर अर्ळषा ल दयूदर्ळिता का न शोना शी शै। ळशयों भें स्त्री तथा 
ऩुरुऴ दोनों वुवलधाबोगी शोने के कायण रम्फी आमु को प्राप्त कयत े

शैं तथा गाॊलों भें जैवा कक अध्ममन वे स्ऩष्ट शुआ शै अर्धक कदठन 

ऩरयश्रभ कयने के कायण ऩुरुऴ अर्धकतय फीभायी वे ग्रर्वत शोकय 
50 वे ऊऩय उम्र शोने ऩय ळशयों की तुरना भें अऩनी जीलन रीरा 
जल्दी वभाप्त कय रेत ेशैं। व्मक्ततगत कायणों को ऩता कयने वे 

स्ऩष्ट शुआ कक गाॊलों भें ऩुरुऴ कभ उम्र ऩय ळयाफ ल अन्म नळा 
मुतत ऩदाथों के वम्ऩकि  भें आकय वलर्बन्न प्रकाय की जानरेला 

फीभारयमों वे ग्रर्वत शो जात े शैं क्जववे लश 50 की उम्र के फाद 

जल्दी भतृ्मु की तयप फढ़ जात ेशैं। 

अध्ममन के आधाय ऩय उऩमुितत उद्देश्मों को रेकय इव तनष्कऴि ऩय 
ऩशुॉचा गमा शै कक वलकाव खण्ड अजीतभर भें औवतन चायों ळशयी 
षेत्रों भें प्रत्मेक आमु लगि भें भदशराओॊ की वॊख्मा ऩुरुऴों वे कभ शै। 
गाॉलों भें बी इवी प्रकाय के ऩरयणाभ र्भरे शैं कक ऩुरुऴों की 
जनवॊख्मा भदशराओॊ वे अर्धक शै। केलर 50 वे अर्धक आमु लगि 
को छोड़कय जशाॉ भदशरा की औवत वॊख्मा ऩुरुऴों की औवत 

जनवॊख्मा वे अर्धक शै। इवका कायण शै कक गाॊल भें अर्धक उम्र 

ऩय ऩुरुऴों की भतृ्मु दय भदशराओॊ वे अर्धक शै। 

ळशयी कुछ षेत्रों भें जैवे 10-18 आमु लगि अजीतभर ळशय भें 
भदशराओॊ की वॊख्मा ऩुरुऴों वे अर्धक शै। इवी प्रकाय अजीतभर 

वलकाव खण्ड के ग्राभ वाॉपय भें स्त्री तथा ऩुरुऴों की वॊख्मा 0-10 

आमु लगि भें रगबग फयाफय शै। इवका कायण शै कुछ ऩरयलायों का 
क्स्त्रमों के प्रतत वकायात्भक वोच का शोना। 
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